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FIU Idreetsudvalg

Tid og sted: 28. september. 2026 kl. 17.00
Mgdested: Frederiksberg Idreetspark — Madelokale 1 ved Damsgbadet

Deltagere: Nicolai Sichlau (formand), Jesper Andersen, Sanne Flex, Seren Steensen, Morten
Hinnderup (FIUs administration), Christian Hansen (FIUs administration) og Teis Nielsen (FIUs

administration)

Afbud: Thomas Wessel Hansen

Dagsorden

Punkt

1. Godkendelse af dagsorden

2. Nyt fra mgder i fagidraetsudvalgene
IU gennemgik, hvad der var blevet draftet pé fagidreetsudvalgsmederne siden sidste |lU-made.
Der var ikke noget vaesentligt, som IU skulle tage op, og punktet var derfor alene til orientering

om, hvad der blev snakket om i udvalgene.

Det blev p&peget, at det er vigtigt, at IlU-medlemmerne deltager i maderne. Hvis et medlem ikke
har mulighed for at deltage, skal vedkommende ferst sparge de avrige medlemmer af IU, om en
anden kan deltage, og i sidste ende sparge FIU's administration. IU vil desuden pé et senere
made drafte muligheden for at standardisere proceduren for afholdelse af mader og udarbejde

skabeloner til dagsorden og referat.

3. Hvilke omréder eller indsatser gnsker IU, at FIU ser ind i fremadrettet
Efter en gennemgang af status for idraetten og foreningerne med udgangspunkt i forskellige
undersegelser pd Frederiksberg dreftede IU, hvilke omré&der FIU fremadrettet kunne have fokus

pé for at styrke idreetten og foreningerne pé Frederiksberg.

IU pegede blandt andet pd muligheden for, at FIU kan understette foreningerne med hjeelp og
r@dgivning om administrative opgaver, fx medlemssystemer og lenkarsel (tilbyder FIU allerede). Et

muligt format kunne veere inspirationsmeader eller workshops, hvor foreningerne deler erfaringer
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med h&ndteringen af administrative opgaver. Et andet omrdde kunne veere organisering og Rt

i
I

ledelse, hvor FIU ligeledes kan understatte foreningerne.

4. Frederiksberghallerne Hal 3 — skal den kunne bruges til andre aktiviteter?
IU vurderede, at der ikke var grundlag for at udvide aktiviteterne i hal 3, da hallen efter IUs

vurdering udnyttes tilfredsstillende, ud fra aktivitetsopteellinger.

5. Facilitetsgnskelisten

IU behandlede de indkomne ansker til faciliteter.

6. Udendersfordelingen

IU behandlede de indkomne ensker til udenderstider.

7. Effektivitet af aktivitetsopteellinger
IU gennemgik, hvilken effekt aktivitetsopteellingerne har haft. | seesonen 2025/26 blev der afmeldt
ca. 1.600 timers bookinger, hvoraf ca. 475 timer blev afmeldt pd baggrund af henvendelser i
forbindelse med aktivitetsoptaellingerne. Af de 1.600 afmeldte timer blev 122,5 timer
efterfolgende genbooket.
Fra 2022 til 2025 er der sket falgende udvikling i andelen af uudnyttede bookinger efter kl. 15.00
p& hverdage:

Store haller: faldet fra 11 % til 5 %

Sma haller: steget fra 12 % il 15 %

Sale: faldet fra 23 % til 11 %
Udover ovenstdende var der i ssesonen 2025-26 afmeldt 1600 timer, hvoraf de 475 timer var pé&
bagkant af mails omkring aktivitetsopteellinger. Af de 1600 timer var 122,5 timer blevet
genbooket
IU vurderer, at den automatiske aktivitetsopteelling bidrager til en hgj facilitetsudnyttelse og en hgj
grad af gennemsigtighed. Systemet giver brugbare oplysninger, som IU fortsat gnsker at have

adgang fil.

8. Bookinger og opsplitninger af disse
Efter henvendelser fra enkelte foreninger om den administrative byrde ved at skulle opsplitte deres
bookinger gennemgik U reglerne og baggrunden for dem. IU besluttede at fastholde de

nuveerende principper for bookinger, herunder opsplitning pé treeningsniveau.

9. Styrketreeningsrum og fordeling af dem
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IU dreftede fordelingen af styrketreeningsfaciliteter. Der var enske om, at Rt

styrketraeeningsfaciliteterne fortsat fordeles efter de nuveaerende principper. Samtidig var der gnske

om, at alle styrketraeningsfaciliteter og deres bookinger er synlige i bookingportalen.

10. Ansggning fra Pan idreet om at starte Volleyball op

IU havde modtaget en ansegning fra Pan Idraet om at starte volleyball op. IU besluttede at
godkende ansagningen, da der var en relevant ledig tid til foreningen.

Derudover besluttede U felgende pd baggrund af spergsmal fra Pan Idreet:

- Enidreet betragtes som ny, hvis foreningen ikke har haft den pdgeeldende idrzet i to ar.

- Hvis en ny idreet godkendes i lzbet af en todrig fordelingsperiode og dermed ikke i
forbindelse med selve fordelingen af tider, udskydes beslutningen om, hvorvidt den nye
idreet skal indgd i et fagidreetsudvalg, til den kommende ansagnings- og
fordelingsperiode. Dette gaelder kun, hvis idraetten allerede findes p& Frederiksberg og er

etableret i et fagidraetsudvalg.

11. Sendermarksskolens Gymnastiksale og evt andre ny faciliteter

Da Sendermarksskolens gymnastiksale endnu ikke er @bnet, men forventes at dbne frem mod
sommeren 2027, besluttede IU, at fordelingen of tider her skal ske uden en
ansegningsprocedure, da perioden frem mod naeste ordinaere fordeling vil veere relativt kort.
Administrationen fik derfor bemyndigelse til lsbende at godkende og booke foreninger ind. Det

samme vil geelde, hvis andre faciliteter &bner frem mod sommeren 2027.

IU p&pegede, at foreninger, der far tider p& nydbnede faciliteter midt i en fordelingsperiode, ikke
er garanteret de samme tider ved naeste fordeling. Ved den kommende fordeling vil fordelingen

af tiderne starte forfra.

12. Eventuelt

IU dreftede et enske fra foreningerne om at kunne & adgang til skolernes idreetsfaciliteter for
deres bookingtid. Der menes ikke adgang til selve hallen eller salen, men mulighed for at komme
ind pé& skolen og benytte omkleedningsrummene, sé treenere og udevere kan veere klar, nér

foreningens bookingtid begynder.
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