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Frederiksberg Idræt 

Jens Jessen Vej 16 
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Tlf. 3877 6000 

fiu@fiu-frederiksberg.dk 

21. oktober 2026 

 

Dato:  Onsdag d. 21. oktober 2026 kl. 16.30 

Sted: FIU’s administration 

Deltagere: Michael Christiansen, Nicolai Sichlau, Jens Laulund, Gorm Andersen, Bodil Allesen- 

Holm, Lars Sørensen, Søren Burchall, Christian Hansen (adm.), Sille Johansen (adm.) 

og Stinna Nagel (referent) 

Afbud: Helle Sjelle, Torben Lorentzen, Lars Vincent Pedersen 

Dagsorden:  

1. Protokol 

2. Opsamling på idrætskonsulentteamets projekter og indsatser  

3. Præsentation af Nandrupsvej-projektet og status på afklaring af FIU’s rolle og forpligtelser 

4. Opfølgning på Frederiksberg kommunes budgetaftale for 2027 

5. Ansøgning til FIU’s rejselegat 

6. Referater 

a. Referat fra møde i brugergruppen for Mariendalshallen den 12. maj 2026 

b. Referat fra møde i brugergruppen for Kedelhallen den 2. juni 2026 

c. Referat fra møde i Danseudvalget den 24. juni 2026 

d. Referat fra møde i Hermeshallen den 18. august 2026 

e. Referat fra møde i Økonomiudvalget den 20. august 2026 

f. Referat fra møde i brugergruppen for Bülowsvejhallen den 25. august 2026 

g. Referat fra møde i bestyrelsen den 2. september 2026 

h. Referat fra møde i brugergruppen for Kedelhallen den 15. september 2026 

i. Referat fra møde i Idrætsudvalget den 28. september 2026 

j. Referat fra møde i brugergruppen for Bernhard Bangs Allé den 29. sept. 2026 

k. Referat fra møde i brugergruppen for Nandrupsvej den 30. september 2026  

7. Generel orientering fra: 

a. FIU’s Idrætsudvalg v/ Nicolai Sichlau 

b. FIU’s Økonomiudvalg v/ Torben Lorentzen 

Mødereferat – FIU’s bestyrelse 

 

http://www.fiu-frederiksberg.dk/
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c. FIU’s administration v/ Søren Burchall 

8. Meddelelser bordet rundt 

 

Ad punkt 1 Protokol 

Dagsordenen blev godkendt uden bemærkning. 

 

Ad punkt 2 Opsamling på idrætskonsulentteamets projekter og indsatser 

Idrætskonsulentteamets teamleder, Christian Hansen, orienterede om teamets aktuelle indsatser og 

projekter på tværs af dagtilbud, skoler, SFO’er og foreningslivet. Der blev givet et overblik over 

teamets opgaver og arbejdsfordeling samt samarbejdet med foreningerne. 

Teamet arbejder løbende med at understøtte foreningernes udvikling og håndtere deres behov og 

udfordringer. Som led heri afholdes kvartalsvise møder, hvor foreningerne gennemgås, og viden 

deles internt i teamet for at sikre en koordineret indsats og tæt kontakt til foreningerne. 

Pigeprojektet F.I.T. og Flere Piger I Fællesskabet 

Idrætskonsulent Sille Johansen præsenterede fund fra pigeprojektet F.I.T., hvor ti foreninger og to 

fritidsklubber har deltaget med fokus på pigers trivsel og fællesskaber i idrætten. Resultaterne for 

pigeprojektet viser at små greb i trænernes hverdag gør en forskel for pigernes udvikling af lifeskills 

og fællesskab af holdet. 

På baggrund af tal fra Centralt ForeningsRegister (CFR) og foreningernes efterspørgsel blev der 

præsenteret et oplæg til en ny indsats med titlen ”Flere piger i fællesskabet”. Indsatsen skal styrke 

fastholdelsen af piger i foreningslivet, sikre en god velkomst til nye medlemmer og understøtte 

pigernes tilknytning til foreningslivet før og efter et efterskoleophold. 

Bestyrelsen drøftede indsatsens potentiale og besluttede at arbejde videre med oplægget. Det videre 

arbejde skal blandt andet fokusere på konkrete redskaber til trænerne inden for de tre spor: 

fastholdelse, velkomst og efterskole. 

 

Ad punkt 3 Præsentation af Nandrupsvej-projektet og status på afklaring af FIU’s rolle og 

forpligtelser 

Søren orienterede om, at finansieringen af Nandrupsvej-projektet er kommet på plads. 

FIU har tilkendegivet, at organisationen vil påtage sig rollen som bygherre for fælleshuset og stå for 

driften. Frederiksberg Kommune skal stille jordstykket til rådighed gennem en brugsaftale på 

minimum 30 år. 

http://www.fiu-frederiksberg.dk/
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Der arbejdes videre med projektets organisering, tidsplan, finansiering, likviditet samt udbuds- og 

entrepriseform. Der planlægges en risikoworkshop med de involverede parter. 

Bestyrelsen understregede, at de juridiske og økonomiske risici samt FIU’s ansvar og forpligtelser 

skal være grundigt afklaret, inden projektet skrider videre frem. Det blev blandt andet foreslået at 

inddrage juridisk rådgivning. 

Der arbejdes desuden med en brugs- og samarbejdsaftale med kommunen, dialog med naboerne 

og koordinering med øvrige interessenter. Et kunstnerisk spor udvikles sideløbende med 

anlægsprojektet. 

Bestyrelsen anerkendte arbejdet med at sikre finansiering og fremhævede projektets betydning for 

udviklingen af idrætsfaciliteterne på Frederiksberg. 

 

Ad punkt 4 Opfølgning på Frederiksberg kommunes budgetaftale for 2027  

Søren orienterede om budgetaftalen for 2027. De varslede besparelser med betydning for FIU er 

bortfaldet, og FIU’s ønsker om forlængelser og nye bevillinger er imødekommet. 

Puljen til aktivitetstilskud til medlemmer over 65 år fordobles. FIU vil arbejde for, at midlerne 

anvendes til at skabe flere aktiviteter og øge seniorers deltagelse i idrætslivet. 

Bestyrelsen fremhævede, at der skal arbejdes videre med en plan for perioden efter den nuværende 

bevilling til Bevæg dig for livet. 

 

Ad punkt 5 Ansøgning til FIU’s rejselegat 

Til behandlingen deltog bestyrelsesmedlem Gorm Andersen ikke grundet inhabilitet. 

Bestyrelsen drøftede den indsendte ansøgning fra BK Ydun Håndbold, og bevilligede den ansøgte 

støtte på 2.550 kr. 

 

Ad punkt 6 Referater  

a. Bestyrelsen tog referatet til efterretning uden kommentarer. 

b. Bestyrelsen tog referatet til efterretning uden kommentarer. 

c. Bestyrelsen tog referatet til efterretning uden kommentarer. 

d. Bestyrelsen tog referatet til efterretning uden kommentarer. 

e. Bestyrelsen tog referatet til efterretning uden kommentarer. 

f. Bestyrelsen tog referatet til efterretning uden kommentarer. 

http://www.fiu-frederiksberg.dk/
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g. Bestyrelsen tog referatet til efterretning uden kommentarer. 

h. Bestyrelsen tog referatet til efterretning uden kommentarer. 

i. Bestyrelsen tog referatet til efterretning uden kommentarer. 

j. Bestyrelsen tog referatet til efterretning uden kommentarer. 

k. Bestyrelsen tog referatet til efterretning uden kommentarer. 

 

Det blev præciseret, at referater fremadrettet skal angive deltagere, afbud og udeblivelser samt de 

deltagendes foreninger og roller. Det skal desuden fremgå tydeligt, hvem der deltager som 

repræsentant for FIU, og hvem der repræsenterer en forening. 

Bestyrelsen understregede, at referater skal afspejle det faktiske møde og deltagelsen heri. Der blev 

peget på muligheden for at planlægge mødedatoer længere frem for at sikre bedre deltagelse og 

kontinuitet. 

 

Ad punkt 7 Generel orientering fra: 

a) FIU’s Idrætsudvalg v/ Nicolai Sichlau 

Nicolai orienterede om dialogen mellem foreningerne om brugen af udendørs 
idrætsfaciliteter, herunder mulighederne for at benytte ledige banetider på tværs af 
idrætsgrene. Administrationen følger op på mulighederne for at skabe nemmere adgang til 
ledige tider til udendørs træning. 

Der blev desuden drøftet udfordringer med de gældende rammer for brug af caféfaciliteter 
ved arrangementer i Frederiksberghallerne. Foreningerne har efterspurgt større fleksibilitet i 
forbindelse med egne arrangementer. Søren orienterede om, at administrationen tager 
dialogen videre med de relevante parter. 

b) FIU’s Økonomiudvalg v/ Torben Lorentzen 

Søren orienterede på vegne af Torben om, at økonomien overordnet følger det forventede. 
Økonomiudvalget mødes for at følge op på den aktuelle økonomi. 

c) FIU’s administration v/ Søren Burchall 

Søren orienterede om, at Kim Leland er tiltrådt som kommunikationsmedarbejder, og at 
Carsten Hougaard-Jensen har overtaget ansvaret for økonomi. Administrationen er dermed 
fuldt bemandet. 

Arbejdet med Fremtidens Omklædningsrum fortsætter med fokus på projektets økonomi og 
prioritering af midler. 

http://www.fiu-frederiksberg.dk/
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Frederiksberg Rugby Klub har bedt FIU om støtte til en strategisk gennemgang af 
foreningens udvikling og organisering. FIU indleder en dialog med foreningen om det videre 
forløb. 

Der planlægges et formandsmøde den 18. november med fokus på Fremtidens 
Omklædningsrum, Nandrupsvej, facilitetsønskelisten og aktivitetsoptælling. Det overvejes at 
inddrage Syddansk Universitet med faglig viden om indsamling af data om Frederiksbergs 
idrætsmedlemmer. 

 

Ad punkt 8 Meddelelser bordet rundt 

Der blev orienteret om, at FIU’s Ungeråd holder møde den 23. november. På mødet skal de unge 

blandt andet drøfte og sparre på Nandrupsvej, Fremtidens Omklædningsrum og det nye projekt: 

Flere Piger I Fællesskabet. 

Der blev desuden peget på muligheden for at arbejde videre med unges ønsker til aktivitetsrum og 

sociale mødesteder i tilknytning til idrætten. 

 

 

Referent 

Stinna Nagel 

http://www.fiu-frederiksberg.dk/
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