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Foreningernes selvopfattelse
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Hvordan mener du, at udviklingen i arbejdsopgaver har været på følgende 
områder gennem de sidste fire år?

Det er blevet meget nemmere Det er blevet nemmere Hverken eller

Det er blevet Sværere Det er blevet meget sværere Ved ikke

Få foreningens 
økonomi til at 

hænge sammen.

Sikre foreningen 
adgang til faciliteter.

Kommunikationen 
til foreningens 
medlemmer.

Håndteringen af 
foreningens 

medlemssystem.

Sikre foreningens 
daglige drift.
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Mener du generelt, at idrætsforeningen er blevet styrket eller svækket over de 
sidste fire år?

Foreningen er blevet meget styrket Foreningen er blevet styrket

Hverken eller Foreningen er blevet svækket

Foreningen er blevet meget svækket Ved ikke

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Det er nemt at få adgang til de idrætsfaciliteter, som
foreningen ønsker at benytte

Foreningens økonomi er udfordret

Foreningen har et stærkt socialt fællesskab

Foreningen oplever udfordringer med inklusion og
mangfoldighed

Foreningen har en tydelig fælles retning/vision for
udviklingen af foreningen

Det er tydeligt, hvem der har ansvar for hvilke opgaver i
foreningen

Foreningen har en organisering/struktur, der
understøtter den daglige drift

Opgaverne i foreningen er fordelt på flere personer og
afhænger ikke af nøglepersoner

Bestyrelsesmedlemmer og frivillige på nøgleposter er der
er lyst og ikke af mangel

Nedenfor er oplistet en række udsagn om foreningens nuværende situation. 
Vurder hvor enig eller uenig du er i de enkelte udsagn: (Angiv kun ét svar pr. 

spørgsmål)

Meget enig Enig Hverken eller Uenig Meget Uenig Ved ikke

Side 3



FIU Foreningstilfredshedsundersøgelse Juni 2026

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2026

2024

2022

2026

2024

2022

2026

2024

2022

2026

2024

2022

2026

2024

2022

2026

2024

2022

2026

2024

2022

2026

2024

2022

2026

2024

2022

2026

2024

2022

2026

2024

2022

Hvor let/svært er det for foreningen at skaffe frivillige/honorerede/lønnede til 
følgende poster/opgaver?

Meget let Let Hverken eller Svært Meget svært Ved ikke

Træner/instruktør til 
børn/unge

Til forefaldende 
forældreopgaver i 

tilknytning til deres 
barns/børns aktivitet(er)

Ad hoc udvalgsmedlem 

Fast udvalgsmedlem

Menigt bestyrelsesmedlem

Kasserer

Formand

Administrative ansatte

Fastansatte trænere 
(deltid/fuldtid - mindst 15 

timer)

Træner/instruktør til 
foreningens bedste 

turneringshold/ 
konkurrenceudøvere

Træner/instruktør til 
voksne motionister
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Hvilke målgrupper vurdere I bliver vigtigst at have fokus på i jeres forening i de 
kommende år?*

2026*Angiv gerne flere svar
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At få flere medlemmer

Nedbringe omfanget af administrative opgaver

Fastholde de frivillige/honorerede/lønnede

Rekruttere ledere og trænere

Uddanne vores ledere og trænere

Imødegå konkurrencen fra kommercielle idrætstilbud

Arbejdet med at få foreningens økonomi til at hænge
sammen

Arbejdet med at få foreningens daglige drift til at hænge
sammen

At få adgang til bedre faciliteter

Foreningens ansvar ift. håndtering af administrative
ansatte

At styrke det sociale fællesskab i foreningen*

At arbejde med inklusion og mangfoldighed*

At skabe en tydeligere fælles retning/vision for
foreningen*

At forbedre foreningens organisering, struktur og
ansvarsfordeling*

Prioriter foreningens forventede største udfordringer inden for de næste fire 
år, ved at markere de tre udsagn der bedst beskriver foreningens 

udfordringer? (angiv med tal fra 1 – 3)

1. prioritet 2. prioritet 3. prioritet 1. prioritet 2. prioritet 3. prioritet

2026 2024

* De fire øverste er nye fra 2026
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Træner og instruktører
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Vælg op til tre emner I som forening vil/overvjer at arbejde med for at gøre 
det lettere for jeres trænere/instruktører at udføre deres trænergerning*

2026*Angiv gerne flere svar
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Tilfredshed med FIU
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Hvordan oplever foreningen FIU’s prioritering af renovering og modernisering 
af idrætsfaciliteterne?

Meget tilfredsstillende Tilfredsstillende Hverken eller

Utilfredsstillende Meget utilfredsstillende Ved ikke

Kender ikke FIU’s planer for dette
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Hvor tilfreds er foreningen generelt med samarbejdet med FIU?

Meget tilfreds Tilfreds Hverken eller Utilfreds Meget utilfreds
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Hvordan oplever foreningen FIU’s prioritering af nye idrætsanlæg der skal 
bygges?

Meget tilfredsstillende Tilfredsstillende Hverken eller

Utilfredsstillende Meget utilfredsstillende Ved ikke

Kender ikke FIU’s planer for dette
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I hvilken grad oplever foreningen at FIU’s idrætspolitik understøtter 
foreningens arbejde? 

I høj grad I nogen grad I mindre grad Slet ikke Ved ikke Kender ikke FIU’s idrætspolitik
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I hvilken grad er du enig i følgende udsagn vedrørende foreningens samarbejde med skoler (inkl. SFO’er og klubber) og daginstitutioner?
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Udvikling og forbedring af idrætsfaciliteter

Trivsel og stærke fællesskaber for børn og unge

Rekruttering og fastholdelse af frivillige, trænere og
ledere

Styrkelse af foreningernes organisering og ledelse

Inklusion og mangfoldighed i foreningslivet

Synlighed og medlemsrekruttering i foreningerne

Samarbejde mellem foreninger, kommune og andre
aktører

Økonomisk bæredygtighed i foreningerne

Styrkelse af sociale fællesskaber gennem idrætten

Hvilket områder mener du, at FIU skal prioritere højest på idrætsområdet de 
næste fire år?

1. prioritet 2. prioritet 3. prioritet

2026
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Samarbejde med skoler og daginstitutioner
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I hvilken grad er du enig i følgende udsagn vedrørende foreningens 
samarbejde med skoler (inkl. SFO’er og klubber) og daginstitutioner?

Meget enig Enig Hverken eller Uenig Meget Uenig Ved ikke

Foreningen oplever en tilstrækkelig 
sparring og hjælp fra FIU i forbindelse 
med vores daginstitutionsforløb

Foreningen oplever en tilstrækkelige 
sparring og hjælp fra FIU i forbindelse 
med vores skoleforløb.

Det er nemt at tilgå information om 
mulighederne for et 
foreningssamarbejde med skoler og 
daginstitutioner på Frederiksberg.

Det er relevant for foreningen at indgå 
i et daginstitutionssamarbejde.

Foreningen er bekendt med 
mulighederne for at indgå et 
samarbejde med daginstitutioner på 
Frederiksberg (fx børnehaveforløb).

Det er relevant for foreningen at indgå 
i et skoleforløbssamarbejde.

Foreningen er bekendt med 
mulighederne for at indgå et 
samarbejde med skoler på 
Frederiksberg (fx SFO forløb).
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Faciliteter og Kommune
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Idrætsområdet bliver prioriteret højt i vores kommune

Meget enig Enig Hverken eller Uenig Meget uenig Ved ikke

Svarmuligheden "Hverken eller" er nye fra 2026
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Hvordan oplever foreningen kvaliteten af idrætsfaciliteterne, som foreningen 
benytter? 

Meget tilfredsstillende Tilfredsstillende

Hverken eller Utilfredsstillende

Meget utilfredsstillende Foreningen benytter ikke idrætsfaciliteter
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Har du afsluttende kommentarer til undersøgelsen eller til FIU’s arbejde med foreningerne?

Udover idrætsfaciliteter mangler der faciliteter til det sociale samvær. Skal man lave et socialt arrangement, så bliver det 

dyrt for medlemmerne.   Der mangler også nem adgang til overnatning for gæstende klubber. Det er svært at arrangere 

En del spørgsmål, der ikke var relevante for vores forening.

Byg en ny Mariendalshal version 2026.

CBS Sport er målrettet studerende på videregående uddannelser så den sidste del af spørgeskemaet var ret svært at svare 

på. 

Det er en høj prioritet for vore forening, at skolebanerne også bliver sneryddet om vinteren. Vi kunne ikke spille i flere uger.

Det skulle lige være at vi føler os både set og hørt af FIU og  altid bakket op, når det gælder vores behov og ønsker som 

forening og fægteklub - tak for det!

Håber at foreningen altid vil komme i første række...når virksomheder drives på anlægget og dermed ikke påvirker 

foreningens muligheder, når det kommer til sociale arrangementer og daglig trivsel.

Afsluttende kommentar

Målinger af foreningernes udnyttelse af faciliteten er ok, men straf, repressalier er for rigide og tidstunge. Indberetninger til 

Frederiksberg booking er besværlige, specielt med antal og opdeling.  

Vi kunne godt tænke os mere samarbejde og eventuelt faste/bæredygtigesamarbejde med skoler, SFO'er og dagtilbud. 

Vi synes det lyder rigtig spændende med det fremtidige arbejde med at få Forum til at blive et idrætssted.

Vi er jo en afdeling kun med medlemmer nærmest godt 65 år og ældre. Vi deltager alle steder, hvor det er relevant 

(SkOLympisk mm), men vil ikke kunne stille trænere eller ledere til "en ungdomsafdeling".

Automatisk aflysning af tider ved skoleferier, helligdage m.v. er en unødig administrativ byrde. Som minimum bør FIU 

udsende et årshjul, så man ved, hvilke datoer, det drejer sig om
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Baggrundsoplysninger

Antal besvarelser 37

Antal fulde besvarelser 35 62% af alle foreninger har svaret
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DGI DAI DIF Andet

Medlem af idrætsforbund/organisation

2026 2024 2022
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Idrætter der har deltaget i undersøgelsen
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Hvor mange medlemmer er der i den forening/afdeling?
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