
 

 
 

  
 

FIU Idrætsudvalg  

Tid og sted: 22. sep. 2025 kl. 17.00 – 19:00 

Mødested: FrederiksbergHallerne, administration   

Deltagere: Nicolai Sichlau (formand), Sanne Flex, Thomas Wessel Hansen, Mathilde Linnebjerg 

Kudsk, Søren Steensen og Teis Nielsen (FIUs administration) 

Afbud:  

 

Dagsorden  

Punkt Sagstype 

1. Godkendelse af dagsorden 

Dagsorden blev godkendt uden yderligere punkter. 

Anja havde meldt at hun ikke ønsket at forsætte i idrætsudvalget. Der findes ikke 

en erstatning her og nu, men ventes til repræsentantskabsmødet. 

Beslutning 

2. Nyt fra administrationen 

Frederiksberg Track Club er blevet godkendt af bestyrelsen som ny FIU-forening 

og indtræder i Atletikudvalget. De har fået i tider på løbebanen på stadion i 

sameksistens med fodbold. 

 

I administrationen er der sket ændringer i bemandingen, da både Karina og Tine 

har valgt at stoppe. Der er fundet erstatninger for dem begge. 

 

Der blev orienteret om status på forskellige af FIU’s projekter/tiltag: 

• 0-6 års projektet: Forløber godt. Der er afholdt en idrætsfestival med 

mere end 200 tilmeldinger. Projektet har hjulpet tre nye hold i gang i 

foreningerne, bl.a. med nye trænere fra trænerakademiet. Derudover er 

flere andre foreninger i gang med at få fyldt deres eksisterende hold op 

og overvejer at starte yderligere nye hold. 

Orientering 



 

 
 

  
 

• Der arbejdes på at etablere et fælleskursus på tværs af foreninger med 

fokus på, hvordan man træner og inkluderer børn og unge med særlige 

behov. 

• I samarbejde med kommunen arbejdes der på, at dagtimerne i hallerne 

bliver bedre udnyttet. Skoler, foreninger m.fl. skal kun booke det, de rent 

faktisk bruger. Dette er lykkedes i år, hvilket betyder, at der både er flere 

formiddags- og tidlige eftermiddagstider ledige. Det er allerede kommet 

foreningerne til gavn, og der er fortsat dialog om at udnytte de resterende 

ledige tider. 

 

Budgetaftalen, som blev offentliggjort tidligere på måneden, indeholdt flere 

positive punkter. Hverken FIU eller støtten til foreningslivet blev beskåret, og de 

kommunalt støttede initiativer fortsætter med at få støtte. Derudover er der i 

budgetaftalen afsat midler til et halprojekt, hvilket idrætsudvalget var meget 

positivt over. Det er dog uvist, hvad projektet konkret indebærer. 

3. Evaluering af den overstået halfordelingsproces 

I drøftelserne omkring den overstået halfordeling, var idrætsudvalget positiv over 

hvordan processen havde været, og havde ikke umiddelbare ændringer til 

processen til næste gang. 

 

Den næste fordeling der kommer, er udendørsfordelingen til efteråret 2026, hvor 

man vil samle alle udendørs faciliteter i en samlet fordeling, og ikke som tidligere 

i tre forskudte fordelinger. 

Drøftelse 

4. Nyt fra fagidrætsudvalgene 

Alle fagidrætsudvalg havde haft møde i juni i forbindelse med den indendørs 

halfordeling. Der var ikke umiddelbart noget fra de møder at bringe videre til 

idrætsudvalget. 

Beachvolleyudvalget havde møde for 2-3 uger siden, hvor to fra idrætsudvalget 

og en fra bestyrelsen deltog pga. uenigheder om fordelingen af 

beachvolleybanerne. Mødet forløb godt. De tre repræsentanter fra idrætsudvalget 

og bestyrelsen trak sig halvvejs, hvorefter udvalget fortsatte mødet, aftalte ny 

mødedato og er nu i en god proces. 

Orientering 

5. Fordelingsnøgler Drøftelse 



 

 
 

  
 

Der var dialog om det videre arbejde med fordelingsnøgler og muligheden for at 

sammenligne idrætternes behov for træningstider. De fleste fordelingsnøgler er 

opdateret af fagidrætsudvalgene inden sommerferien, efter at idrætsudvalget 

havde fastlagt de overordnede rammer. 

Disse fordelingsnøgler skal endeligt godkendes af idrætsudvalget, med fokus på 

at de skal kunne sammenlignes på tværs af idrætter. Derudover skal der laves 

fordelingsnøgler for de idrætter, der endnu ikke har nogen. Idrætsudvalget blev 

enige om, at dette emne skal være hovedtemaet på næste møde. 

6. Facilitetsønskelisten 

Facilitetsønskelisten blev gennemgået, og idrætsudvalget foretog en prioritering 

af ønskerne fra foreningerne, som herefter skal behandles af økonomiudvalget. 

Idrætsudvalget ønskede, at rækkefølgen ændres næste år, så halinspektørernes 

kommentarer foreligger inden idrætsudvalgets møde og ikke først efter. 

Beslutning 

7. Status på aktivitetsoptællinger 

Der blev fremlagt en status på antallet af bookinger fra foreningerne, som ikke 

var blevet brugt – både enkeltstående og gentagne udeblivelser over flere uger. 

Idrætsudvalget understregede vigtigheden af, at foreningerne får besked om 

ikke-brugte tider, og at de tidligere regler om gentagne udeblivelser, der kan føre 

til fratagelse af tider, skal håndhæves. 

Drøftelse 

8. Nye idrætter fra foreninger 

Pan Idræt har ansøgt om at starte pickleball op på Frederiksberg. Idrætsudvalget 

valgte at afvise ansøgningen, da foreningen ikke havde fundet nogen ledige 

tider, de var interesserede i. 

I den forbindelse var der en generel drøftelse om foreninger, der ønsker at starte 

nye idrætter op. Fremadrettet skal foreningerne kunne pege på mindst én ledig 

tid, de ønsker, før en ansøgning om en ny idræt kan godkendes. 

Beslutning 

9. IU’s fokus det kommende år? 

Idrætsudvalget fortsatte drøftelsen fra sidste møde om, hvad de ønsker at have 

fokus på det kommende år – især nu hvor der ikke skal bruges tid på 

halfordeling. Idrætsudvalget var enige om, at de emner, der blev drøftet sidst, 

fortsat skal være i fokus: 

Drøftelse 



 

 
 

  
 

 

 

 

 

 

- Principper for fordeling af tider – her især fokus på, når/hvis der kommer 

attraktive tider ledig, hvilke parameter/prioriteringer skal IU så fordele ud 

fra. 

- Evaluering på halfordelingen – herunder bl.a. på hvad der er af ledige 

tider, og hvor gode er foreninger til at afmelde tider. 

- Se på hvordan forskellige faciliteter passer til forskellige idrætter. Ville der 

komme noget godt ud af at gøre nogle faciliteter mere egnet til nogle 

idrætter og andre faciliteter til andre idrætter. 

10. Eventuelt 

Der var intet til eventuelt. 

 


