|dreetsudvalgsmgde — Referat
Tid og sted: 23. januar 2023 kl. 17.00 - 21:00

Mgdested: FIU-administration, Jens Jessensvej 18, Frederiksberg
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Deltagere: Seren Steensen, Maria Brink Madsen, Sanne Flex, Teis Nielsen (FIU Idrsetskonsulent) og

Thomas Sahl Kellberg (FIU Idraetskonsulent).
Afbud: Nicolai Sichlau (formand) og Lasse Brandt

IU dreftede at fordele IlU-medlemmer ud pd de forskellige fordelinger.
Arbejdsfordelingen blev séledes:

- Halfordeling, vinter: Seren og Nikolai

- Udendersfordeling, efterdr: Nikolai og Sanne

- Skolebaner, vinter og sommer: Maria og Sanne

- Facilitetsenskelisten, sommer/efter&r: Maria og Sanne
- Feriecamps og lign.: Maria og Sanne

Dreftelse af Halfordeling hvert 2 ér.

IU dreftede muligheden for at lave Halfordeling hvert 2. &r.
Fagidreetsudvalgene kan selvsteendigt beslutte om de vil fordele hvert &r eller
hvert andet &r. IU ansker at udarbejde retningslinjer for, hvorndr der kan
blive sendret i tildelte tider, S&fremt at de kun bliver fordelt hvert 2 &r, inden
at forslaget kan indstilles til beslutning.

IU ensker at drefte og udarbejde falgende:

- Nér en tid ikke bliver brugt, hvad geres der s8.

- Hvad med nye foreninger. Hvordan kan man tilgodese nye
foreninger med et attraktiv idraetstilbud.

- Nye faciliteter

- En facilitet nedleegges/lukkes

- Nye tider bliver frigivet (fx lukning af forening, udvidet &bningstider
m.m.)

- Hvis en forening vokser meget, kan de sé& f& mere tid

- Hvad hvis ungdomshold seger voksne tider midivejs i den drige
periode. Mister de voksne s& bare tiden uden at f& noget andet?

Punkt Bilag | Sagstype
1. Godkendelse af dagsorden og praesentation af de fremmeadte v. Beslutning
Nicolai
Ingen input til dagsorden
2. Arbejdsfordeling i idreetsudvalget v. Thomas: Beslutning
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- Hvad hvis man falder eller stiger meget i behov i fordelingsnaglen?
Som forening eller idraet?
D. 28. februar er der made for fagidreetsudvalg vedr. fordelingsnagler.
Formdlet er at kunne optimere neglerne i hver idreet.
Nogle nagler beskriver ogsd hvad de forskellige haller/facilliteter er
gode til (voksne, barn, elite osv.).
IU kunne godt teenke sig at f& en analyse af alle hallerne/facilitterne i
forhold til hvor god hver sted er i forhold til hver idreet. Dette vil kunne
fere til optimering aof brugen af hallerne. Maria og Sanne vil meget
gerne bidrage til dette.
3. Megdedeltagelse i Idreetsudvalget v. Thomas: Beslutning
- Fagidreetsudvalgsmede: Se oversigt. IU aftale at alle U medlemmer
tiekker ind hos deres fagU. Evt. send tidsplanen for halfordelingen
med.
- Thomas sender ud hvem er der i hvilke udvalg.
- Til orientering har Viggo ensket at stoppe i Gymnastikudvalget.
Morten fra ODK er villig til at overtage.
- Rep. Made, 21.marts: Alle lU-medlemmer ensker at deltage.
- Formandsmeder, 1-2 gange om éret: IlU m& meget gerne komme
med input til strukturen og dagsorden.
- lU-megder: Se maderaekke
- Feelles mede, 25. april: Alle
- Mesterskabsfest — Mester fra 2022, 31. marts: IU deltager
4. FIU projekter 2023 v. Karina Orientering

i 2022 havde vi vores frivilligprojekt, hvor administrationen er ved at
lave evaluering pé og lave materiale med anbefalinger til alle vores
foreninger.
i 2021 startede vi en seniorforening BevaegDigb60+, som
administrationen stadig er i gang med at udvikle og gere
selvkarende.

- Idreets pé tveers v. Tine
Laver idreetsforlab (4 gange af 1 time) med alle SFO’er og
fritidsklubber. Tine laver match mellem foreninger og
SFO’er/Klubber. SFO’er/Klubberne skulle gerne have 4 forlgb hver i
lzbet of &ret. Tine er ved at lave evaluering pé, for at se hvad
bernene og foreninger synes om det.
Projektet er stettet af Frederiksberg kommune.

- Abent dagtilbud v. Teis
Barnehaverne har tilmeldt sig idreetsforleb af 4 x 1 time. 13
bernehaver har tilmeldt i alt 29 forleb i skoledret 2022/23. Det
foregdr p& sammen ma&de som Idraet pd Tveers.
Det er stettet af Bevaeg Dig for Livet.

- Motivu v. Teis
Der er sat penge af til Motivu i 2023. Séledes at 15 foreninger kan
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f& et &rs Premium. Derudover vil der veere 4-5 kampagner i lebet af
aret: 1. februar — Seniorkampagne, fra uge 8 — bernekampagne, fra
uge 35 — Alle hold og derudover vil der nok veere en pigekampagne
og muligvis en ekstra.
Det er stottet af Bevaeg Dig for Livet.

- Pigeprojekt v. Tine
Der kommer et pigeprojekt. Det endnu uvist hvordan projektet helt
preecis er. Projektet bliver udfert i samarbejde med (CUR — Center for
ungdomsstudier). Nok for 10-13-8rige.

- Treenerakademi v. Karina
| samarbejder med CUR. CUR har prevet det som pilotprojekt i
kegekommune, hvor de har haft ca. 70 unge (fra 7 klasse) igennem
en 3-8rige ungdomstraener udviklingen. Vi h&ber at kunne gere det i
samarbejde med ungdomsskolen. Vi hdber at kunne f&r 300
igennem uddannelser. Leeringen kommer til at handler om de
generelle redskaber pé tveers idreetter og ikke idraetsspecifikt.

- Seniorprojekt v. Karina (senior = 60+)
Administrationen ved ikke helt hvad for et seniortiltag vi praecis
kommer til at gennemfare. Det kommer til at handle om fylde ledige
pladser op pé& nuveerende hold og ikke starte ny forening op.

- Foreningshold for barnehavebarn om morgen v. Karina
Ligefer corona prevet FIU i samarbejde med FA2000 at starte
samarbejde med lokale barnehaver omkring foreningshold om
morgen, hvor de s& kommer direkte over i Bernehave igen, tilbage i
2020. Da corona kom dade det ud. Dette vil FIU gerne starte op
igen med 2 foreninger.

- Morgensessions v. Karina
FIU vil invitere til morgenmader pé ca. 1 time (7:30-8:30) for
foreningerne, med morgenmad fra kl. 7:15. Mulige emner kunne
veere kommunikation, Breddehold og frivillighed. Nogle gange vil
der veere opleeg og andre gange workshop og til tider begge dele.
Forslag fra Maria er at nér det er muligt at gere det online, fx ndr
der er opleeg.

- Andet? (Street, yoga, FredSIF)
Udover ovenstdende er der ogsé& andre smé projekter som yogahold
i foreninger, hjeelper foreninger med valg af medlemssystemer m.m.

Spergsmal fra IU-medlem Seren

e Bliver der samlet ideer ind fra andre steder omkring forskellige
kombinationer og smarte lgsninger idreetsanleeg. Dertil efterspurgte
Saeren en vision fra FIU med de faciliteter/haller, som der sigtes efter,
og at der sigtes stor og ikke knopskyd her og der. FIU
Idreetskonsulent Thomas forslog IU at gennemleaese
Kommunalbestyrelsen dagsorden/referat til punkt 9 “Facilitetsstrategi
for idreets pd Frederiksberg” fra den 23.01.23. Her har KB, FIU givet
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input til Frederiksberg Kommune facilitetsstrategi for
Kapacitetsudvidelse — flere idraetsfaciliteter, Udnyttelse af
idreetsfaciliteter, Vedligeholdelse af idraetsfaciliteter, link: Referat til
mgdet i Kommunalbestyrelsen 2022-25 den 23. januar 2023 kl. 19:00 i
Kommunalbestyrelsens mgdesal (frederiksberg.dk)
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5. Fordeling af arbejdsopgaver blandt Idraetskonsulenterne v. Karina

Administrationen var pd Kickoff arrangement i onsdags i forhold til at
fordele opgaverne mellem idraetskonsulenterne. Opgavefordelingen kan ses
herunder og i punkt 4.

- Prioritering af opgaver v. Karina

- Dataindsamling, dataundersggelse og dataanalyse v. Teis
- Bookingportal, fordelinger, skolefaciliteter v. Thomas

- Kommunikation v. Thomas

- Foreningsudvikling v. Tine

Orientering

6. Valg til IU p& det kommende rep. Made 2023 v. Thomas

- Nicolai Sichlau er pé valg (Ulige ar) — Villig til genvalg

- Seren Steensen er pé valg (Ulige ér) — Villig til genvalg

- Sanne Flex er pd valg (Ulige ar) — Villig til genvalg

- Lasse Brandt ikke pé valg (Lige &r). Hvis Lasse traeder ud, sé vil
Seren tager Badmintonudvalget, Maria tager floorball, Nikolaj tager
Volleyball og Sanne tager Beachvolley. Administrationen far
opdateret maillisterne og hjemmesiden.
Hvis der bliver valgt en ny i stedet for Lasse, skal der laves en ny
fordeling med hvem der er i hvilke udvalg.

- Maria Madsen ikke pé valg (Lige ar)

Beslutning

7. U mader 2023 v. Thomas
Se rettelser i bilag 1.

Hver gang er et nyt sted. Og s& kommer IU rundt pé& anleegget

Beslutning

8. Halfordelingsproces 2023 v. Thomas
Se tidsplan i bilag 2.

Fagidreetsudvalg f& tilsendt en skabelon. Her kan der enskes bredt til at
komme med prioriteret ensker og med ensker til ikke specifikke anlaeg fx il
en hal der mindst er 20x40 i hverdage kl. 16-18.

Beslutning

9. Bordet rundt til generel orientering

IU-medlem Maria naevner at foreningerne oplever problemer med at
skolerne ikke rydder op efter sig selv p& skolerne. Foreninger har sendt
billeddokumentation til FIU Idreetskosulent Thomas, som er i dialog med

Orientering
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https://www.frederiksberg.dk/referat-til-moedet-i-kommunalbestyrelsen-2022-25-den-23-januar-2023-kl-1900-i-kommunalbestyrelsens
https://www.frederiksberg.dk/referat-til-moedet-i-kommunalbestyrelsen-2022-25-den-23-januar-2023-kl-1900-i-kommunalbestyrelsens
https://www.frederiksberg.dk/referat-til-moedet-i-kommunalbestyrelsen-2022-25-den-23-januar-2023-kl-1900-i-kommunalbestyrelsens
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Frederiksberg kommunen om oprydning, depotplads og
redskaber/materialer.
IU-medlem Seren — TFH er ved ot lave brik-adgang til hallen. Kan man
bruge samme brik til THF og Frederiksberghallen? FIU-brik og Frederiksberg
Kommune Salto briks systemer snakker ikke sammen og skal derfor benyttes
seerskilt.

10. Eventuelt Orientering

Dagsorden

Bilag 1

Udkast til lU-mg@deraekke 2023

Mandag d. 23. januar kl. 17: Gennemgang af halfordelingsproces og evt. &ndringer. Lokation: FIU-
administration.

Tirsdag d. 23. + onsdag d. 29. marts kl. 17.00 (begge dage): Udarbejdelse af udkast til halfordeling.
Lokation: FIU Kedelhallen

torsdag d. 13. april kl. 17.00: Opfglgning pa udkastet pa baggrund af tilbagemeldinger og forhold
undersggt af IK. Lokation: FIU Bulowshallen

tirsdag d. 25. april kl. 17.00: FALLESM@DE om udkast til halfordeling. Lokation: FIU Frederiksberg
Hallerne

torsdag d. 11. maj: Vedtagelse af halfordeling. Lokation: FIU Mariendalshallen inkl. Forarsfest
onsdag d. 13. september: Ordinaert IU-mgde. Saerligt fokus pa facilitetsgnskeliste. Lokation: FIU
Hermeshallen

Tirsdag d. 28. november: Ordinaert IU-mgde. Ikke noget saerligt fokus — men aben for input.
Lokation: FIU Frederiksberg Hallerne inkl. Julefrokost

Bilag 2
TIDSPLAN - FIU HALFORDELING 2023/2024

Datopla . ]

n #1 Datoplan #2 Begivenhed:

Uge 3 Uge 3 Fa opdateret foreningsliste fra Frb Kommune

Uge 4 Uge 4 Udsendelse af materiale til foreningerne

Uge 5 ;Jegberj;:redag CIETEL Ansggningsstart

Uge 7 Uge 7 Pamindelse om ansggning

Uge 8 Uge 8 Indkaldelse til fellesmg@de tirsdag den 25. april kl. 17
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Uge 8, ons 22. . . A
Uge 8 februar Deadline: ansggning (evt. akut telefonpamindelse)
Uge 11 Uge 11 Ezmlndelse om faellesmgde den 25. april og mgde med Bodil Foss om evt. lant
Uge 11 Uge 11, ons 15 Udkast sendes til IU
marts
10-
llnge 0 Uge 12, 21 marts FIU Repraesentantskabsmgde
Uge Uge 13, 23+29 . NN . )
12/13 . IU-mg@de (udkast til halfordeling) — en uge imellem med IU-mgde
Uge ? ??? Evt. ekstra IU-mgde
Uge 15 Uge 15 Udsendelse af materiale vedr. Fellesmgde
Uge 16 Ugej 16 torsdag 25. Feellesmgde den 25. april
april
Uge 18 Uge 18, tors 11. maj | | IlU-mgde (vedtagelse)
Uge 19 Uge 19 Vedtaget plan udsendes, bade FagU og foreninger udenfor FagU
Uge 19 Uge 19 Foreninger kan begynde at gnske ikke tildelt tid - skoler efter fgrst-til-mglle
20-
;Jlge 0 Uge 20-21 FagU fordeler
Uge 22 Uge. 22, tirs d. 30 Deadline: FagU
maj
Distribution af endelig fordelingsplan - halinspektgrer, skoler, FIU hjemmeside
2 2
Uge 23 Uge 23, man (send mail til FIU foreninger med link)
Uge 23 Fra uge 23 Abning for at sgge om ikke-tildelt tid i faciliteter (efter fgrst-til-mglle)
Uge 23- | | Frist onsdag d. 21. Foreningstider fordelt i fagudvalg og foreninger skal anmodes pa holdniveau i
25 juni bookingportalen. Her kan ogsa gnskes om udskudt tid via mail.
Medio Udskudt tid/frist Foreningstider fordelt i fagudvalg og foreninger skal anmodes pa holdniveau i
August torsdag 31. august bookingportalen.
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