Halfordeling 2023-2025

FIF Atletik og Motion
Badminton

nwu u u u u u u u u u unu u u u u u u u u u ununu u u u u u u un

Bordtennis

Bueskydning

Floorball

Gymnastik
Handbold

Parasport Frederiksberg

Rugby

Skydning
Sport Stacking
Svemning

Volleyball

Andre folkeoplysende
idreetsforeninger

Andet
Udlejning/Kontrakt

Skoler/aftenskoler/institutioner/and
en ikke FIU-brug

Ledig tid
Lukket
FIU Projekter
BDFL mulig foreningsdannelse

Vedtaget

Indholdsfortegnelse

Bernhard Bangs Allé
Biilowsvejhallen
Damsgbadet
Falkonergarden

Flintholm Gymnastikhal
Flintholm Svgmmehal
Frederiksberg Svgsmmehal
Frederiksberg Gymnasium
Frederiksberg HF
Frederiksberg Idreetspark
FrederiksbergHallerne
Hermeshallen
Johannesskolen
Kedelhallen

KU.BE

Lindevangsskolen
Magneten
Mariendalshallen

Ny Holleenderskolen
Skolen pa Duevej

Skolen pa Grundtvigsvej
Skolen pa La Cours Vej
Skolen pa Nyelandsvej
Skolen ved Biilowsvej
Skolen ved Nordens Plads
Skolen ved Sgerne
Sgndermarkskolen

Tre Falke Hallen
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Abningsprofil for sason 2024-25: 05.08.2024 til 29.06.2025

Seerligt for Booking: Sommerferie fra den 30.06.25 - 03.08.25 bookes szerskilt
Saerligt for Booking: FIU har kun 3 lukkedage om aret 25-26. december og 1. januar
Bernhard Bangs Allé - SAL 1

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
08:00 08:00
Ledi Zldresagen Ledi Ledi Zldresagen Ledi Ledi
08:30 & = & & : 08:30 & &
gggg Zldresagen Ledig Zldresagen Ledig 8322 Ledig Ledig
10:00 . 10:00 Ledig .
Led Led
10:30 Zldresagen Zldresagen edig 10:30 edig
11:00 Zldresagen Zldresagen Ledig 11:00 Ledig
11:30 11:30
12:00 | Senior Bat Senior Bat . Senior Bat . 12:00 .
. . Ledig . Ledig Ledig
12:30 | Frederiksberg | Frederiksberg Frederiksberg 12:30
13:00 | Senior Bat Senior Bat Ledi Senior Bat Ledi 13:00 Ledi
13:30 | Frederiksberg | Frederiksberg € Frederiksberg & 13:30 Ledig &
14:00 | Senior Bat Senior Bat Senior Bat 14:00
Ledi Ledi Ledi Ledi
14:30 | Frederiksberg | Frederiksberg '8 Frederiksberg '8 14:30 '8 &
1222 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Egg Ledig Ledig
* 1 .
FIF Aﬂ?tlk Ledig Ledig 16:00 Ledig Ledig
og motion 16:30
* 1 .
FIF Atlfetlk Ledig 17:00 Ledig Ledig
og motion 17:30
*FIF Atletik 18:00
Ledig Ledig Ledig
og motion 18:30
19:00
Ledi Ledi
20:00
Ledi Ledi
Ledig 21:00
21:30
Ledig 21:00
21:30

Brug af ledige tider skal godkendes af FIU/KF pga. loft over samlet antal timer til forenings- og aftenskolebrug
*FIF Atletik benytter perioden 22.10.24 - 08.04.25
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Bernhard Bangs Allé - SAL 2

21:30

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Tid Lgrdag Sgndag
08:00 Frb. aktive
Ledi Ledi Ledi Ledi Ledi Ledi
08:30 ecie ecie edig edig seniorer 08:30 edie ede
Frb. akti
Aldresagen Zldresagen ! é Ve Ledig
seniorer
Frb. akti
Aldresagen Zldresagen ! é Ve Ledig
seniorer
Frb. akti
Aldresagen Zldresagen ! é Ve Ledig
seniorer
ggg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
13:00 . . . . Frb. aktive .
L L L L L
13:30 edig edig edig edig seniorer edig
1228 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 12(3)8 Ledig Ledig
15:00 15:00
Ledi Ledi Ledi Ledi Ledi Ledi Ledi
15:30 & & & & & [1530 & &
*FIF Atletik : i i
? : Ledig Ledig 16:00 Ledig Ledig
og motion 16:30
*FIF Atletik : i i
? : Ledig Ledig 17:00 Ledig Ledig
og motion 17:30
*FIF Atletik : i i
? : Ledig 18:00 Ledig Ledig
og motion 18:30
19:00
Ledi Ledi
ece €% M9:30
20:00
Ledi Ledi
Ledig 21:00
21:30
Ledig 21:00

Brug af ledige tider skal godkendes af FIU/KF pga. loft over samlet antal timer til forenings- og aftenskolebrug

*FIF Atletik benytter perioden 22.10.24 - 08.04.25
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Bernhard Bangs Allé - SAL 3

21:30

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lo Sondag
gzgg Ledig Blokeret Ledig Ledig Blokeret g:gg Ledig Ledig
gggg Blokeret | /ldresagen Ledig Aldresagen | Blokeret 83(3)8 Ledig Ledig
1323 Blokeret | Aldresagen | Blokeret | Aldresagen | Blokeret 18(3)8 Ledig
11:00 11:00 i

Blokeret Blokeret Blokeret Led
D okere /ldresagen okere Aldresagen okere 11:30 edig
ggg Blokeret Blokeret Ledig Blokeret Ledig 12(3)8 Ledig
CERL Blokeret Blokeret Ledig Blokeret Blokeret 13:00 Ledig
1330 13:30
: ] R 14: . f
1228 Blokeret Blokeret Ledig Blokeret Ledig 14:(3)8 Ledig Ledig
= Ledig Ledig Ledig Ledig ledig  [2g0]  ledie Ledig
* i :
FIF Atletik Ledig ledig 2201 | cgig Ledig
og motion 16:30
* i :
FIF Atletik Ledig ledig |21 | edig Ledig
og motion 17:30
* i :
FIF Atletik ledig |-3900 | qgig Ledig
og motion 18:30
19:00
edig & [19:30
20:00
Ledig 21:00
21:30
Ledig 21:00

Brug af ledige tider skal godkendes af FIU/KF pga. loft over samlet antal timer til forenings- og aftenskolebrug

*FIF Atletik benytter perioden 22.10.24 - 08.04.25
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Abningsprofil for seeson 2024-25: 05.08.2024 til 29.06.2025

Saerligt for Booking: Sommerferie fra den 30.06.25 - 03.08.25 bookes saerskilt

Saerligt for Booking: FIU har kun 3 lukkedage om aret 25-26. december og 1. januar

Biilowsvejhallen - Store hal

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
08:00 08:00 Ledig
08:30
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30
18:30 Volley
19:30 Volley
20:30 Volley
21:30 Volley
22:30 Volley

*Kampe spndag er bade til Basket og Volley

Lgrdag: Adgang til store hal kl. 8.00-16.00, kampstart kl. 13.30

Lgrdag: Alle brugere skal forlade Blilowsvejhallen senest kl. 16.30

Sgndag: kl. 16-19 mulighed for udvidet dbningstid i kampsaeson september til april
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Biilowsvejhallen - Lille hal (spejlsalen)

Tid

Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

08:00

08:30

09:00

09:30

Sgndermarkss
kolen

Mariendal

Idraetsbgrneh
uset

10:00

10:30

Bgrnehuset
spiloppen

DKP's
B@rnehus

Bgrnehuset
spiloppen

B@rnehuset
Frydendalsvej

Bgrnehuset
spiloppen

11:00

11:30

Gigtskolen

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

Ny holleender
skolen

Skolen pa
bulowsvej

Polaris

Gigtskolen

Skolen ved
bllowsvej

16:00

16:30

FRBdans

17:00

17:30

18:00

18:30
19:00
19:30
20:00
20:30
21:00
21:30
22:00

22:30

FRBdans

Ledig

Ledig

FRBdans

FRBdans

FRBdans

Ledig

Skolen ved
bllowsvej

Ledig

1 Kun abent nar den store hal har abent pa sgndage kl. 16-19.
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Biilowsvejhallen - Lille mgdelokale

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
08:00 08:00 Ledig Ledig
08:30 08:30
09:00 09:00 .

Ledig
09:30 09:30
10:00 10:00 .
Ledig

10:30 10:30
11:00 11:00 Ledig Ledig
11:30 11:30
12:00 12:00 Ledig Ledig
12:30 12:30
13:00 13:00 Ledig Ledig
13:30 13:30
14:00 14:00 Ledig Ledig
14:30 14:30
15:00 15:00 Ledig Ledig
15:30 15:30
16:00 16:00
16:30 16:30
17:00 17:00

Ledi Ledi Ledi Ledi Ledi
17:30 & & & & & 17:30
18:00 18:00

Ledi Ledi Ledi Ledi Ledi
18:30 & & & & & 18:30
19:00 19:00

Ledi Ledi Ledi Ledi Ledi
19:30 & & & & & 19:30
20:00 20:00

Ledi Ledi Ledi Ledi Ledi
20:30 & & & & & 20:30
21:00 21:00

Ledi Ledi Ledi Ledi
21:30 & & & & 21:30
22:00 22:00

Ledi Ledi Ledi Ledi
22:30 & & & & 22:30
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Biilowsvejhallen - Stor mgdelokale

Td | Mandag | Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag [ Tid Lordag Sendag
8228 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig gzgg Ledig Ledig
82?28 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig ggzgg Ledig Ledig
1828 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig iggg Ledig
ﬁgg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig ﬁgg Ledig
gigg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig i;gg Ledig Ledig
1328 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig ijgg Ledig Ledig
1?228 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig

1228 Ledig Ledig Ledig Ledig

1;28 Ledig Ledie Ledig Ledig Ledig

12228 Brid;i:ﬁbbe Ledig Ledig Ledig

12228 iris‘iiik; :;T Ledig Ledig Ledig Ledig =

i;gg ir:igni.k; :ss Ledig Ledig Ledig Ledig 2
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Biilowsvejhallen - Styrketraening

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
08:00 08:00
Ledi Ledi Ledi Ledi Ledi Ledi Ledi
08:30 & & & & & 08:30 & &
09:00 . . . Ledig . 09:00 . .
Led Led Led Led Led Led
09:30 edle edle edle Gigtskolen edle 09:30 edie edie
10:00 10:00
Ledi Ledi Ledi Gigtskolen Ledi Falcon Ledi
10:30 & & & = & 10:30 &
: Ledi 3
11:00 Ledig Ledig ol Gigtskolen Ledig 11:00 Falcon Ledig
11:30 . 11:30
500 Gigtskolen 15:00
- Ledi Ledi Gigtskolen Ledi - Falcon Ledi
12:30 & & Ledig = & 12:30 &
13:00 13:00
Ledi Ledi Fal Gigtskol Ledi Ledi Ledi
Cin edig edig alcon igtskolen edig ey edig edig
14:00 14:00
Ledi Ledi Fal Gigtskol Ledi Ledi Ledi
s edig edig alcon igtskolen edig ey edig edig
15:00 Ledig Ledig Ledig Gigtskolen kl. Ledig 15:00 Ledig Ledig
15:30 Falcon Falcon Falcon 15:45 Falcon 15:30
15:00 Falcon Falcon Falcon Falcon kl. Falcon 1600
16:30 15:45 16:30
00 Falcon Falcon Falcon Falcon Falcon 100
17:30 17:30
100 Falcon Falcon Falcon Falcon Falcon 1500
18:30 18:30
19:00 Falcon Falcon Ledig Falcon Ledig L 500
19:30 19:30
20:00 Falcon Falcon Ledig Falcon Ledig 20:90
20:30 20:30
21:00 Ledig Ledig Ledig Falcon 21:00
21:30 21:30
22:00 Falcon 22:00
Ledi Ledi Ledi
22:30 & & & Ledig 22:30

Fordeling af tider i styrketreening fordeles i brugergruppen for Bilowshallen
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Abningsprofil for seeson 2024-25: 05.08.2024 til 29.06.2025

Sarligt for Booking: Sommerferie fra den 30.06.25 - 03.08.25 bookes saerskilt

Saerligt for Booking: FIU har kun 3 lukkedage om aret 25-26. december og 1. januar

Damsgbadet
Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
06:00 06:00
HSK+
06:30 HSK+ 06:30
HSK+ HSK+
07:00 HSK HSK 07:00
HSK
07:30 07:30
08:00 , , , , Ny 08:00
Lindevangss | Lindevangss | Lindevangss | Lindevangss HSK HSK
08:30 Hollaendersk 08:30
0900 kolen kolen kolen kolen olen 9900
- - HSK HSK
09:30 ledig ledig ledig ledig ledig 09:30
1000 | qrolen pa| NY | Lind SRS ey pnrm—.| 0-00 HsK HSK
1030 olen pa.a Hollzendersk | Lindevangss | Skolen pa.a gndermarks 10:30
cours vej kolen cours vej skolen
11:00 olen 11:00 ik i
. o K1 LILLYY KI. . LILL™Y KI. .
E'zg ledig 11:30 - 11:30 - ledig 11:30 - E'zg
- Skolen pa L35y s Skolen péla [sprid@irarks ' HSK HSK
12:30 . . 12:30
duevej Holleendersk . cours vej |skolen frakl.
13:00 alon fra kl Skol'en pa 5= 13:00 HSk HSK
13:30 Skol s lsond g duvej fra kl. i - . 13:30
olen pa ndermarks indevangss olen pa
14:00 pa |5 12:15 & pa 14:00
duevej skolen kolen bulowsvej HSK HSK
14:30 14:30
15:00 15:00
HSK HSK HSK HSK HSK HSK HSK
15:30 15:30
16:00 16:00 .
HSK HSK HSK HSK HSK HSK Ledig
16:30 16:30
17:00 17:00
HSK HSK HSK HSK HSK
17:30
18:00
HSK HSK HSK HSK HSK
18:30 18:30
19:00 19:00
HSK HSK HSK HSK
19:30 KSG
20:00 .
HSK HSK HSK Ledig
20:30 HSK
21:00
HSK HSK HSK HSK
21:30
+Start 05:30
* Cirka i tidsrummet kl. 11.30-12.15 alt efter hvornar skolerne kommer og gar.

Side 10



Damsgbadet - Mgdelokale 1

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
e T
o e [T | T | 1y | e 22 v |
o0 (T | T | T ey | v 0 o |
oo e | | T sy | 0w |
o e | | | | e 8] e |
iigg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig iigg Ledig Ledig
ijﬁgg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig ijigg Ledig Ledig
iiigg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig i?gg Ledig Ledig
i:igg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 122(3)8 Ledig Ledig
i;gg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig

izgg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig

1328 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig

zggg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig

zigg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig

22:00 Ledig Ledig Ledig Ledig
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Abningsprofil for saeson 2024-25: 08.08.2023 og 11.05.2024

Saerligt for Booking: Skolen har lukket i skoleferie og helligdage

Falkonergarden -

Idraetshallen

Skolen skal pa hverdage veere helt forladt kl. 21.45

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
asket/Floor |
16:00 08:00
asket/Floor |
16:30 08:30 Falcon
17:00 | rrederik LTI 09:00 Basket/Floor
ref?er' bSb”erg Falcon ref?en bsb”erg Falcon Falcon Falcon /
17:30 il el 09:30 ball Kampe
18:00 | frederiksberg Falcon Frederiksberg 10:00 Basket/Floor
i Falcon Falcon Falcon
18:30 floorball Frederiksberg floorball 10:30 ball Kampe
) floorball i
19:00 Frederiksberg | Frederiksberg | Frederiksberg 11:00 Basket/Floor
floorball floorball floorball faleel falest
19:30 oorba oorba oorba 11:30 ball Kampe
20:00 | Erederiksberg | Frederiksberg Ledig 12:00
50:30 floorball | Sportskollekti|  foorball 12:30
_ vet Volley _ Ledi
21:00 Frederiksberg Frederiksberg g 13:00
) floorball floorball i

Falkonergarden - Drengesal

17:00

Mandag

FIF Atletik og

Tirsdag

Onsdag

Frederiksberg

Torsdag

FIF Atletik og

Ledig

Abner 08.30

17:30 motion floorball motion 09:30
18:00 | FIF Atletik og | FIF Atletik og | Frederiksberg \ .

18:30 motion motion* floorball \\\\\\\

19:00 Ledig Atletik og mot r'i‘:ct":j:f's Sportskollekt? Ledig

19:30 Sportskollekti | Frederiksberg | Sportskollekti

20:00 | Frederiksberg | vet Volley floorball vet Volley ledig

20:30 floorball Sportskollekti | Frederiksberg | Sportskollekti Ledig

21:00 | Frederiksberg | vet Volley floorball Ledig

Skolen skal pa hverdage veere helt forladt kl. 21.45

HSK

Salen har basketkurve

Atletik er tildelt tiderne i perioden 21.10.2024 til 07.04.2025.

Fodbold er tildelt tiderne fra 22.10.2024 til 01.04.2025

* Floorball benytter tiden tirsdag 17.00-18.30, nar Atletik ikke ggr

Falkonergarden - Pigesal
Tirsdag

19:30

20:00

20:30

21:00

Ledig

Skolen skal pa hverdage veere helt forladt kl. 21.45

Ledlg LOF
familieskolen

LOF

Torsdag

08:00 IIEReLREN)

Fodbold er tildelt tiderne fra 22.10.2024 til 01.04.2025

Atletik er tildelt tiderne i perioden 21.10.2024 til 07.04.2025.

Side 12



Abningsprofil for sason 2024-25: Abent hele aret

Saerligt for Booking: Hallen kan kun bookes, efter aftale med Hermes Gymnastik

Flintholm Gymnastikhal

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
08:00 08:00
08:30 08:30
09:00 09:00
09:30 09:30
10:00 10:00
10:30 10:30
11:00 11:00
11:30 11:30
12:00 12:00
12:30 12:30
13:00 13:00
13:30 13:30
14:00 14:00
14:30 14:30
15:00 15:00
15:30 15:30
16:00 16:00
16:30 16:30
17:00 17:00
17:30 17:30
18:00 18:00
18:30 18:30
19:00 19:00
19:30 19:30
20:00 20:00
20:30 20:30
21:00 21:00
21:30 21:30
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Abningsprofil for saeson 2024-25: Aben alle dage med undtagelse af 24- 31. dec. samt 1. jan.

Seerligt for Booking: Breddehold har tid fra uge 35 til uge 25 med undtagelse af skoleferie og
helligdage. Elitehold har tid fra den 1. august til den 30. juni inklusiv skoleferie og helligdage.

Flintholm svémmehal - Svémmehal

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag

8238 HSK+ HSK+ HSK+ HSK+ HSK+ 82:;8

06:30 06.30 i i
o HSK HSK HSK HSK HSK o0

- - HSK HSK

07:30 07:30

08:00 08:00 HSK HSK
08:30 08:30

09:00 09:00 HSK HSK
09:30 09:30

10:00 10:00 HSK HSK
10:30 10:30

11:00 11:00 HSK HSK
11:30 11:30

12:00 12:00 ) )
12:30 12:30

13:00 13:00 ] ]
13:30 13:30

14:00 14:00 ) }
14:30 14:30

15:00 15:00 ) }
15:30 15:30

L0 HSK HSK HSK HSK HSK 100 - -
16:30 16:30

L7500 HSK HSK HSK HSK LY

17:30

L3500 HSK HSK HSK HSK

18:30

L2500 HSK HSK HSK HSK

19:30

200 HSK HSK HSK HSK

20:30

2500 HSK HSK HSK HSK

21:30
Start+ 05:45

Flintholm svgmmehal - Familieomrade

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag

15:00 ] ] ] ] ] 15:00 ] ]
15:30 15:30

LAY HSK HSK HSK HSK HSK el - -
16:30 16:30

L780Y HSK HSK HSK HSK

17:30

LY HSK HSK HSK HSK

18:30

19:00 . . ) i

19:30

20:00 . . ) i

20:30

21:00 . . ) i

21:30
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Abningsprofil for sason 2024-25: Aben alle dage med undtagelse af 24- 31. dec. samt 1. jan.

Saerligt for Booking: Breddehold har tid fra uge 35 til uge 25 med undtagelse af skoleferie og helligdage. Elitehold har tid fra den 1. august til
den 30. juni inklusiv skoleferie og helligdage.

Frederiksberg svpsmmehal - Svgmmehal

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sendag
05:30 05:30
06:00 06:00
06:30 06:30
07:00 07:00
07:30 07:30
08:00 08:00
08:30 08:30
09:00 09:00
09:30 09:30
10:00 10:00
10:30 10:30
11:00 11:00
11:30 11:30 ) )
12:00 12:00
12:30 12:30 ) j
13:00 13:00
13:30 13:30 ) i
14:00 14:00
14:30 14:30 ) j
15:00 150y HSK HSK
15:30 15:30
16:00 150y HsK HSK
16:30 16:30
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
20:30 HSK HSK HSK HSK HSK
2100 HSK HSK HSK HSK HSK
21:30
Frederiksberg svpmmehal - Store Hal undervisningsbassin
Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
15:00 15:00
15:30 i } ) ) ) 15:30 ) )
1600 HSK fra k. 16:15 - - - - L0t - -
16:30 16:30
17:00 i) . . .
17:30
16.00 HSK til 18:45 . - B
18:30
19:00
19:30 i i ) )
20:00
20:30 i i ) )
21:00
21:30 i i ) )
Frederiksberg svgmmehal - FamilieHal
Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
15:00 15:00
15:30 i } ) ) ) 15:30 ) )
16:00 16:00
16:30 i } ) ) ) 16:30 ) )
17:00
17:30 j i ) )
18:00
18:30 j i ) )
19:00 - -
19:30 HSK HSK ) B
20:00 Hsk Hsk - -
20:30
21:00
21:30 j i ) )




Abningsprofil for saeson 2024-25: 02.09.2024 - 23.04.2024.

Saerligt for Booking: Skolen har lukket i skoleferie og helligdage

Frederiksberg Gymnasium

Tid Mandag

Tirsdag

Torsdag

16:30 | FIF Atletik og
17:00 Motion

FIF Atletik og
Motion

17:30 VLI volley
18:00
18:30 VLI volley

19:00

Selvejenden ungdomsuddannelse

Atletik benytter tiderne i perioden 21.10-2024 til 25.03-2025

Hallen skal vaere helt forladt kl. 21.45. Skolen skal vaere helt forladt kl. 22.00
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Abningsprofil for saeson 2024-25: 12.08.2024 - 30.05.2024.

Seerligt for Booking: Skolen har lukket i skoleferie og helligdage

Frederiksberg HF - Drengesal

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid
16:00 Ledig Ledig Ledig FIF Atletik og HSK 13:00
16:30 Ung.skolen Ung.skolen Ung.skolen Motion 13:30
17:00 | Ungdoms- | Ungdoms- | Ungdoms- [FIF Atletik og HSK 14:00
17:30 skolen skolen skolen Motion 14:30
18:00 | Ungdoms- | Ungdoms- | Ungdoms- |FIF Atletik og HSK 15:00
18:30 skolen skolen skolen Motion 15:30
19:00 | Ungdoms- | Ungdoms- Ung.skolen |FIF Atletik og HSK 16:00
19:30 skolen skolen . Motion 16:30
20:00 . . Ledie  IHF Atletik og . 17:00

Ledig Ledig - Ledig
20:30 Ledig Ledig 17:30
21:00 Ledig Ledig Ledig Ledig
Salene skal vaere forladt senest kl. 21.45
Atletik benytter tiderne i perioden 24.10-2024 til 10.04-2025
Frederiksberg HF -Pigesal

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid
16:00 HSK Ledig FIF Atletik og Ledig 13:00
16:30 Motion 13:30
17:00 HSK FIF Atletik og HSK 14:00
17:30 HSK HSK Motion 14:30
18:00 HSK Ledig FIF Atletik og HSK 15:00
18:30 Motion 15:30
19:00 : HSK Ledig Ledig 16:00
19:30 Ledig 16:30
20:00 Ledig HSK Ledig Ledig 17:00
20:30 17:30
21:00 Ledig Ledig Ledig Ledig

Atletik benytter tiderne i perioden 24.10-2024 til 10.04-2025

Salene skal vaere forladt senest kl. 21.45
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Abningsprofil for sason 2024-25: 05.08.2024 til 29.06.2025

Sarligt for Booking: Sommerferie fra den 30.06.25 - 03.08.25 bookes saerskilt

Seerligt for Booking: FIU har kun 3 lukkedage om aret 25-26. december og 1. januar

Frederiksberg Idraetspark - styrketreening

Tid
07:00
07:30
08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00

11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00

20:30

Mandag

Ledig

21:00

21:30

Ledig

Tirsdag

BK Ydun

BK Ydun

Ledig

Onsdag Torsdag Fredag

BK Ydun BK Ydun

BK Ydun

Ledig Ledig Ledig

Tid
07:00
07:30
08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00
16:30

Lgrdag

Ledig

Sgndag

Ledig
Ledig
Ledig
Ledig
Ledig

Ledig

Ledig

17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
20:30

Ledig ‘ Ledig ‘ Ledig

21:00
21:30

Ledig

Ledig




Frederiksberg Idraetspark - Felleshuset

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag

8;;28 Ledig ledig | SKPordning| Ledig Ledig g;;gg

g:gg Ledig Ledig SKP ordning Ledig Ledig g:gg Ledig Ledig
gggg SKPLsfciliing Ledig SKP ordning Ledig Ledig 8223 Ledig Ledig
1828 SKP ordning Ledig SKP ordning Ledig Ledig 1323 Ledig Ledig
ﬁgg SKP ordning Ledig SKP ordning Ledig Ledig 11(3)3 Ledig Ledig
1;28 SKP ordning Ledig SKP ordning Ledig Ledig Egg Ledig Ledig
i:gg SKPLZ::gmg Ledig SKP ordning Ledig Ledig ggg Ledig Ledig
1328 Ledig Ledig SKP ordning Ledig Ledig 1223 Ledig Ledig
1228 Ledig Ledig SKP ordning Ledig Ledig igg Ledig Ledig
12;23 Ledig Ledig Ledig Ledig 1223 Ledig Ledig
1;;23 Ledig Ledig Ledig Ledig 1;23 Ledig Ledig
1:28 Ledig Ledig fore?\iiﬁgen Ledig 1:23

1228 Ledig Ledig foreiii:gen Ledig i:gg

;ggg Ledig Ledig foreiii:gen Ledig iggg

;igg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 2000

22:00 Ledig Ledig Ledig Ledig




Abningsprofil for saeson 2024-25: 05.08.2024 til 29.06.2025

Saerligt for Booking: Sommerferie fra den 30.06.25 - 03.08.25 bookes saerskilt

Saerligt for Booking: FIU har kun 3 lukkedage om aret 25-26. december og 1. januar

Frederiksberghallerne - Hal 1

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
08:00 08:00 FIE Handbold
08:30 08:30 Kampe
09:00 09:00 EIE Handbold
09:30 09:30 Kampe
10:00 10:00 EIE Handbold
10:30 10:30 Kampe
11:00 11:00 EIE Handbold
11:30 11:30 Kampe
12:00 12:00 EIE Handbold
12:30 12:30 Kampe
13:00 13:00 FIE Handbold
13:30 13:30 Kampe
14:00 14:00 Handbold Handbold
14:30 14:30 Kampe Kampe
15:00 EIE Ledig FIF FIE 15:00 Handbold Handbold
15:30 YDUN YDUN 15:30 Kampe Kampe
16:00 YDUN FIF YDUN FIF FIE 16:00 Handbold Handbold
16:30 FIF 16:30 Kampe Kampe*
17:00 FIE EIE VDUN FIE VDUN 17:00 Handbold Handbold
17:30 17:30 Kampe Kampe*
18:00 FIF FIE YDUN FIF YDUN 18:00 Handbold
18:30 FIE Kampe*
19:00 FIF YDUN FIF
19:30 FIF
20:00 Ydun Ydun YDUN FIF
20:30
21:00 Ydun FIF YDUN FIF
21:30
22:00 . . . .

52:30 Ledig Ledig Ledig Ledig

* Kampstart handbold senest 17:30
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Frederiksberghallerne - Hal 2

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
07:00 Falcon Falcon 07:00
08:00 08:00 3
YDUN Handbold
08:30 08:30 Kampe
09:00 09:00 3
YDUN Handbold
09:30 09:30 Kampe
10:00 < 10:00 3
Frederiksberg YDUN Handbold
10:30 floorball | | 10:30 Kampe
11:00 ; 11:00 2
Frederiksberg YDUN Handbold
11:30 floorball | | 11:30 Kampe
12:00 12:00 2
YDUN Handbold
12:30 12:30 Kampe
13:00 13:00 2
YDUN Handbold
13:30 13:30 Kampe
14:00 14:00 Handbold
Frederiksberg YDUN K
14:30 14:30 ampe
floorball
15:00 Ledig Ledig 15:00 3
FIF FIF YDUN Handbold
15:30 YDUN YDUN YDUN 15:30 Kampe
16:00 16:00 Handbold
YDUN FIF YDUN FIF YDUN YDUN anehol
16:30 16:30 Kampe
17:00 17:00 Handbold
YDUN FIF YDUN FIF YDUN YDUN anehol
17:30 17:30 Kampe
18:00 Handbold
YDUN FIF YDUN FIF YDUN anenol
18:30 Kampe
19:00 YDUN FIF YDUN YDUN
19:30
20:00 1 ypyn FIF YDUN Ydun
20:30 FIF
21:00 YDUN FIF YDUN FIF
21:30
;igg Ledig Ledig Ledig Ledig

* Kampstart handbold senest 17:30
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Frederiksberghallerne - Hal 3

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
07:00 07:00
07:30 07:30
08:00 08:00 . Badminton

Ledig

08:30 08:30 kampe
09:00 09:00 FKIE Badminton
09:30 09:30 kampe
10:00 10:00 FKIF Badminton
10:30 10:30 kampe
11:00 11:00 FKIF Badminton
11:30 11:30 kampe
12:00 12:00 FKIE Badminton
12:30 12:30 kampe
13:00 13:00 FKIF Badminton
13:30 13:30 kampe
14:00 14:00 FKIF Badminton
14:30 14:30 kampe
1>:00 FKIF FKIF FKIF FKIF FKIF 1>:00 FKIF Badminton
15:30 15:30 kampe
16:00 FKIF FKIF FKIF FKIF FKIF 16:00 FKIF Badminton
16:30 16:30 kampe
17:00 FKIF FKIF FKIF FKIF FKIF 17:00 FKIF Badminton
17:30 17:30 kampe
18:00 FKIF FKIF FKIF FKIF Badminton
18:30 kampe
19:00 FKIF FKIF FKIF FKIF
19:30
20:00 FKIF FKIF FKIF FKIF
20:30
21:00 FKIF FKIF FKIF FKIF
21:30
22:00 FKIF FKIF FKIF FKIF
22:30 Ledig Ledig Ledig Ledig

Ingen boldspil i hal 3 udover badminton

* Kampstart badminton senest 15:00
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Frederiksberghallerne - Hal 4

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
08:00 08:00 HEIF Handbold
08:30 08:30 Kampe
09:00 09:00 4EIF Handbold
09:30 09:30 Kampe
10:00 10:00 HFIF Handbold
10:30 10:30 Kampe
11:00 11:00 4FIF Handbold
11:30 11:30 Kampe
12:00 12:00 4FIF Handbold
12:30 12:30 Kampe
13:00 13:00 I Handbold
13:30 13:30 Kampe
14:00 Kgbenhavn 14:00 Handbold

. #FIF
14:30 Handbold Kgbenhavn 14:30 Kampe
15:00 FIF FIE Ledig FIE FIE 15:00 #EIE Handbold
15:30 YDUN 15:30 Kampe
16:00 FIF FIF Ydun FIF FIF 16:00 HFIF Handbold
16:30 16:30 Kampe*
17:00 FIF FIF FIF FIF FIF 17:00 HFIF Handbold
17:30 17:30 Kampe*
18:00 FIF FIE FIF FIF 18:00 Handbold
18:30 Kampe*
19:00 FIF FIF FIF FIF
19:30
20:00 vdun FIF FIF FIF
20:30
21:00 Ydun FIF FIF FIF
21:30
22:00 Ledig FIF FIF Ledig
22:30

* Kampstart handbold senest 17:30.

# Der ma paregnes ekstra aflysninger af disse tider, derfor taeller de kun 75% i tildelingen.
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Abningsprofil for sason 2024-25: 05.08.2024 til 29.06.2025

Sarligt for Booking: Sommerferie fra den 30.06.25 - 03.08.25 bookes sarskilt

Saerligt for Booking: FIU har kun 3 lukkedage om aret 25-26. december og 1. januar

Hermeshallen, Hal 1 - Badmintonhal

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
20:30
21:00
21:30

Udlejningshal
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Hermeshallen, Hal 2 - Gymnastikhal

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid
08:00 08:00 Hallen abner 8.30
. skolen ved " -
08:30 |Sendermarksk| Skolen pa billowsvei skolen ved |Sgndermarksko
09:00 olen duvej ! sgerne len 09:00 .
Aben hal
09:30 09:30
: . Skt. M
1090 Idreetsbgrneh | Bryghuset |[ldraetsbgrneh| Midgarden agnhus
10:30 Sogns 10:30
uset uset
11:00 ingemannsvej ingemannsvej
11:30 = | = g
12:00 N 12:00
12:30 |Sendermarksk [S@ndermarksk v 12:30
13:00 olen olen Hollznderskol 13:00
- skolen ved en skolen ved - Ledig
13:30 bilowsvej sgerne 13:30
14:00 Ny Ledig *Iant af ! 14:00 e
14:30 |Holleenderskol|skoleafdelinge &
15:00 en Ledig *Iant af 15:00
skoleafdelinge

Ledig

Hallen skal

21.00

veere forladt kl.

* Der er udvidet abningstid pa sgndage, nar der er kampe i Bilowsvejhallen (typisk sep. til april).
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Hermeshallen - Hal 3 - Bagerste hal

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00 Ledig *Iant af
15:00 |&nt af skoleafd
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00 Ledig
18:30 ODK Volley
19:00
19:30 ODK Volley
20:00
20:30 Hallen skal
21:00 veere forladt kl.
21:30 21.00

* Der er udvidet dbningstid pa sgndage, nar der er kampe i Biilowsvejhallen (typisk sep. til april).
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Hermeshallen - Spejlsalen

21:00

21:30

Ledig

Ledig

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid
08:00 AOF 08:00 Hallen abner 8.30
08:30 08:30
09:00 AOF AOF
09:30
10:00 AOF AOF Aben hal
10:30
11:00 AOF AOF AOF
11:30 11:30
12:00 AOF AOF AOF 12:00 Ledig
12:30 12:30
13:00 AOF 13:00 Ledig
13:30 13:30
14:00 14:00
14:30
15:00
15:30

Ledig

Ledig

Ledig

Hallen skal

VEIR{iELIA(M 21:00

21.00

* Der er udvidet abningstid pa sgndage, nar der er kampe i Bulowsvejhallen (typisk september til april).
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Hermeshallen - Opholdslokale

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
8:;28 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig gzigg
8228 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig gggg Ledig Ledig
1828 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig iggg Ledig Ledig
ﬁgg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig iigg Ledig Ledig
1;28 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig i;gg Ledig Ledig
iigg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig igg Ledig Ledig
ijzgg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig ﬁigg Ledig Ledig
i?gg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 12(3)3
ig;gg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 1228
i;;gg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 1;(3)8
i:gg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 12(3)3
1222 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig gigg
;8;28 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig ;gigg
;igg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig igg

Side 28




Abningsprofil for saeson 2024-25: 12.08.2024 - 30.04.2025

Seerligt for Booking: Skolen har lukket i skoleferie og helligdage

Johannesskolen
Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
08:00 . Basket
Ledig
08:30 Kampe
09:00 Basket
09:30 Kampe
17:00 10:00
Basket
FIF Handbold Falcon Kaarsn ee
17:30 Falcon 10:30 2
18:00 | FIF Handbold 11:00
Basket
Falcon Kampe
18:30 11:30 2
CBS basket VLI basket
19:00 12:00 Basket
Falcon Basket-kampe Kampe
19:30 CBS basket 12:30
(20:15) VLI basket
20:00 : 13:00
Basket
Falcon Basket-kampe Kampe
20:30 VLI basket 13:30
(20:15) VLI basket
21:00 : 14:00
Falcon Basket-kampe
21:30 VLI basket 14:30
(20:15) VLI basket
22:00 ALY Basket-kampe
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30

Salen er tilgaengelig for foreninger pr. 12.08.2024 - 28.04.2024

Skolen skal veere helt forladt mandag og torsdag kl. 22.30 og fredag kl. 22.00.

Skolen skal helt forladt Igrdag kl. 16.00 og sgndag kl. 18.00.

Hallen skal veere harpiksfri

*Basket starter kl. 20:15 og slutter kl. 22:15

**Fodbold benytter tiderne fra 26.10.2024 til 13.04.2025
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Abningsprofil for saeson 2024-25: 05.08.2024 til 29.06.2025

Seerligt for Booking: Sommerferie fra den 30.06.25 - 03.08.25 bookes szerskilt

Seerligt for Booking: Kedelhallen vil blive anvendt til kulturarrangementer og lign., hvorfor der ma paregnes
flere aflysninger

Seerligt for Booking: FIU har kun 3 lukkedage om aret 25-26. december og 1. januar

Kedelhallen - Store Hal

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
06:30
07:00
07:30
08:00
08:30 |Sg¢ndermarkskole Skolen pa Sgndermarksko| 08:30 Ledig
09:00 n nyelandsvej len 09:00 Volley Kampe
- v ! - Frb. Buesk*
09:30 09:30
Volley Kampe
10:00 . 10:00
. skolen pa la . Frb. Buesk*
10:30 skolen pa la . skolen pa la 10:30
. cours vej . Volley Kampe
11:00 cours vej cours vej 11:00
. Frb. Buesk*
11:30 . Skolen pa 11:30
skolen pa la . Volley Kampe
12:00 . nyelandsvej 12:00 .
cours vej Frb. Buesk
12:30 Sgndermarkssk 12:30
13:00 olen 13:00 Volley Kampe
- - Frb. Buesk*
13:30 13:30
Volley Kampe
14:00 skolen pa la Skolen pa le 14:00
14:30 e o Ledig* lantaf | 14:30 | Frb. Buesk*
cours vej cour vej . Volley Kampe
15:00 skoleafdelingen| 15:00
15:30 Ledig Frb. Buesk Ledig Frb. Buesk* 15:30
16:00 16:00 Volley Kampe
16:30 Frb. Volley Frb. Volley Frb. Buesk Frb. Volley Frb. Buesk* -
17:00
TG Frb. Volley Frb. Volley Frb. Buesk Frb. Volley Frb. Buesk*
18:00
VLI Volley Frb. Volley VLI Volley Frb. Volley Frb. Buesk*
18:30 18:30
i VLI Volley*
19:00 |y volley Frb. Volley | VLI Volley Frb. Volley o~y
19:30
oG VLI Volley*
- VLI Voll Frb. Voll VLI Voll Frb. Voll
20:30 e ik LT . ro- VOleY ™V Volley*
21:00 VLI Volley Frb. Volley | VLI Volley Frb. Volley Ledig
21:30
;ifgg VLI Volley Frb. Volley | VLI Volley Frb. Volley
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Kedelhallen - Lille Hal

Tirsdag

Torsdag

08:00 Zldresagen . ,
08:30 Ledig Ledig
09:00 Aldresagen Zldresagen

09:30 AOF /£ldresagen E FAF Dans* Ledig
10200 Zldresagen |Storkgbenhav Zldresagen

- n /£ldresagen FAF Dans* Ledig
10:30
T Zldresagen Zldresagen

- /£ldresagen FAF Dans* Ledig
11:30 :

Zldresagen Aldresagen
12:00 12:00 Frb.
12:30 Da] TP | siela

- /Zldresagen Zldresagen - i £
13:00 13:00 Frb.
13:30 13:30 FARRANS® | oyttelaug

- Z£ld Z£ld Z£ld -

VA resagen resagen resagen Vs e —

: ; Ledi Skyttel
14:30 Aldresagen Aldresagen 14:30 il yeoe
15:00 Zldresagen g Frb.
15:30 FAF Danst 15:30 Skyttelau
16:00 £ldresagen | FOF Kgbenhavn 16:00 i £
16:30 FAF Dans FAF Dans FAF Dans* -

- FOF Kgbenhavn

. F *

17:00 FAF Dans FAF Dans AF Dans
FAF Dans

19:00 FAF Dans FAF Dans

19:30

20:00 FAF Dans FAF Dans FAF Dans

20:30

21:00 FAF Dans FAF Dans FAF Dans FAF Dans

21:30

22:00 FAF Dans

Ledi Ledi Ledi
22:30 & & Ledig 8
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Kedelhallen - Kassen

Side 32

Tirsdag Torsdag
08:00
08:30 ' . 08:30 Ledi Ledig
09:00 Hjerteforeninge| 09:00
Zldresagen
09:30 AOF . n 09:30 . .
Gigtskolen - - - Ledig Ledig
10:00 Gigtskolen Hjerteforeninge| 10:00
10:30 Aldresagen n 10:30 Ledi Ledi
- AOF Gigtskolen Gigtskolen - - - g g
11:00 Hjerteforeninge| 11:00 . .
1050 Zldresagen n T Ledig Ledig
- AOF Gigtskolen Gigtskolen - - -
12:00 Hjerteforeninge| 12:00 . .
Aldresagen Ledig Ledig
12:30 . . n 12:30
- Gigtskolen Gigtskolen
13:00 Gigtskolen 13:00 . .
Aldresagen Ledig Ledig
13:30 . . 13:30
Gigtskolen Gigtskolen -
14:00 14:00 Ledig .
: Aldresagen Ledig
14:30 . Gigtskolen 14:30
Gigtskolen -
15:00 LOF Ledig 15:00 Ledig
15:30 Gigtskolen LOF 15:30
16:00 Keemperne 16:00
16:30 Ledig LOF Lanf af FIU til
17:00 Ledig keemperne kl.
17:30 Ledig
LOF kl. 18:15 FOF
18:00 CBS Sport
18:30 FAF Dans Rugby FOF
19:00 CBS Sport FAE Dans
19:30 FAF Dans Rugby
20:00 FAF Dans Ledig FAF Dans
20:30
21:00 Ledig FAF Dans Ledig FAF Dans
21:30
22:00
Ledi Ledi Ledi Ledi
22:30 & & & &




Kedelhallen - Skydekzlderen

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
08:00 08:00 Skyttelauget Feelles
08:30 08:30 Krudtuglen trening
09:00 09:00 Skyttelauget Feelles
09:30 09:30 Krudtuglen trening
10:00 10:00 Skyttelauget Feelles
10:30 10:30 Krudtuglen trening
11:00 11:00 Skyttelauget Feelles
11:30 11:30 Krudtuglen trening
12:00 12:00 Skyttelauget Feelles
12:30 12:30 Krudtuglen trening
13:00 13:00 Skyttelauget Feelles
13:30 13:30 Krudtuglen traening
14:00 14:00 Skyttelauget Feelles
14:30 14:30 Krudtuglen trening
15:00 15:00 Skyttelauget Feelles
15:30 15:30 Krudtuglen trening
16:00 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
16:30 Frb. Sportsskytter Frb.

17:00 Ledig Ledig Ledig Sportsskytter
17:30 . Ledig . Frb.
18:00 Frb. Sportsskytter Ledig Frb. Skyttelaug Ledig Sportsskytter
18:30 Frb. Sportsskytter Ledig Skyttelauget Ledig Frb.
19:00 Frb. Krudtuglen Frb. Skyttelaug | Sportsskytter
19:30 Frb. Skyttelauget Frb.
20:00 Frb. Sportsskytter Skyttelaug Krudtuglen Frb. Skyttelaug Sportsskytter
20:30 Frb. Skyttelauget Frb.
21:00 Frb. Sportsskytter Skyttelaug Krudtuglen Frb. Skyttelaug Sportsskytter
21:30 Ledig Ledig Skyttelauget Ledig Ledig
22:00 Ledig Skyttelauget Ledig

22:30 Ledig Krudtuglen
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Kedelhallen - Mgdelokale

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
g:gg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 8:28 Ledig Ledig
iggg Ledig Storkﬁgznhav Stork?tiimhavn Ledig Ledig 1828 Ledig Ledig
iigg Ledig Storkﬁgznhav Stork?tiimhavn Ledig Ledig ﬂgg Ledig Ledig
iigg Ledig Storkﬁgznhav Stork?tiimhavn Ledig Ledig Egg Ledig Ledig
ggg Ledig Stork?agznhav Stork:ti':nhavn Ledig Ledig Egg Ledig Ledig
Stork?aanhav Stork:ti:havn Ledig Ledig 1328 Ledig Ledig
Stork?aanhav Stork:ti:havn Ledig Ledig Egg Ledig Ledig

iggg FOF Kgbenhavn ﬁg: Stork:ti:havn Ledig Ledig 1228

i:gg Ay K¢b|;cr:PF1avn Stork:ti:havn Ledig Ledig i;gg

i:gg FOF Kgbenhavn K¢b|;cr:PF1avn Ledig Ledig Ledig i:gg

i:gg FOF Kgbenhavn K¢b|;cr:PF1avn Ledig Ledig Ledig iggg

;ggg FOF Klil:;?ghavn ch;::g Ledig Ledig Ledig ;828

;128 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig ;128

iigg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig ;;gg
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Kedelhallen - Udendgrs Bueskydningsanlaeg

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
0830 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig e Ledig Ledig
iiigg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig ggg Ledig Ledig
13?23 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig ﬂigg Ledig Ledig
iigg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Egg Ledig Ledig
igigg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 1:228
3228 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 1;(3’8
i:igg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 12228
i:igg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig gigg
;gzgg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig §8§§8
iigg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig ;1‘3’8
22 Led Ledig Ledig Ledie oy |20
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Abningsprofil for saeson 2024-25: Abent hele aret

Seerligt for Booking: KU.BE er bemandet kl. 9 - 20 pa hverdage, kl. 10 - 20 Igrdage, kl. 10 - 15
spndage. Derudover er der adgang med brik.

KU.BE - Puls Zone

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
08:00 08:00
08:30 08:30
09:00 09:00
09:30 09:30
10:00 10:00
10:30 10:30
11:00 11:00
11:30 11:30
12:00 12:00
12:30 12:30
13:00 13:00
13:30 13:30
14:00 14:00
14:30 14:30
15:00 15:00
15:30
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KU.BE - Zen Zone 1 og 2

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag

22:30 22:30

08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
20:30
21:00
21:30
22:00

[ 22:30 |
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KU.BE - "lpbebanen"

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
10:00 10:00
10:30 10:30
11:00 11:00
11:30 11:30
12:00 12:00
12:30 12:30
13:00 13:00
13:30 13:30
14:00 14:00
14:30 14:30
15:00 15:00
15:30 15:30
16:00 16:00
16:30 16:30
17:00 17:00
17:30 17:30
18:00 18:00
18:30 18:30
19:00 19:00
19:30 19:30
20:00 20:00
20:30 20:30
21:00 21:00
21:30 21:30
22:00 22:00
22:30 22:30

KU.BE - LAB

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
10:00 10:00
10:30 10:30
11:00 11:00
11:30 11:30
12:00 12:00
12:30 12:30
13:00 13:00
13:30 13:30
14:00 14:00
14:30 14:30
15:00 15:00
15:30 15:30
16:00 16:00
16:30 16:30
17:00 17:00
17:30 17:30
18:00 18:00
18:30 18:30
19:00 19:00
19:30 19:30
20:00 20:00
20:30 20:30
21:00 21:00
21:30 21:30
22:00 22:00
22:30 22:30
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Abningsprofil for saeson 2024-25: 02.09.2024 - 31.05.2025
Seerligt for Booking: Skolen har lukket i skoleferie og helligdage

Lindevangsskolen - Drengesal (nederste)
Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag

15:30
16:00

Frb. Volley

Frb. Volley

Frb. Volley

Ledig

Skolen skal vaere forladt 21:45
Fodbold benytter tiderne fra 23.10.2024 til 01.04.2025

Lindevangsskolen - Pigesal (@verste)

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag
15:30
16:00
16:30 AOF FB
17:00 |Storkgbenhav

17:30 AOF
18:00 [Storkgbenhav
18:30 AOF
19:00 [Storkgbenhav

20:30
21:00
Skolen skal vaere forladt 21:45

Fodbold benytter tiderne fra 23.10.2024 til 01.04.2025

Ledig
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Abningsprofil for saeson 2024-25: Abent hele aret

Saerligt for Booking: Der er ogsa abent i skoleferie og helldigdage

Magneten - Sal 1

Tid Mandag
08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

13:00
13:30

Tid

Lgrdag

Sgndag

08:00

Ledig

Ledig

14:00 Ledig Ledig
14:30 14:30
15:00 15:00 Ledig Ledig
15:30 15:30
ALY LOF o0 Ledig Ledig
16:30 16:30
LULY FIF Atletik Ly Ledig Ledig
17:30 17:30
18:00 18:00 Ledig Ledig
18:30 18:30
19:00 19:00 Ledig Ledig
19:30 19:30
20:00 20:00 Ledig Ledig
20:30 20:30
21:00 21:00 Ledig Ledig
21:30 21:30

22:00
22:30
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Magneten - Sal 2

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sg¢ndag
08:00 08:00 Ledig Ledig
08:30 08:30
09:00 Gigtskolen AOF LOF AOF SSA 09:00
09:30 storkgbenhav storkgbenhav 09:30
10:00 . AOF n 10:00
10:30 Gigtskolen storkgbenhav LOF AOF SSA 10:30
11:00 ) AOF storkgbenhav 11:00
1130 | CiEtskolen | rkgbenhay LOF AOF >5A 11:30
12:00 AOF storkgbenhav 12:00
12:30 >5A storkgbenhav LOF AOF 12:30
13:00 SSA AOF LOF storkgbenhav 13:00 Ledig
13:30 13:30
14:00 SSA SSA 14:00 Ledig Ledig
14:30 14:30
15:00 SSA SSA 15:00 Ledig Ledig
15:30 15:30

FIF Atletik kl. . o 16:00 . .
Ledig LOF lant af FIU 16:30 Ledig Ledig
Ledig Ledig

Ledig
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Abningsprofil for sason 2024-25: 05.08.2024 til 29.06.2025
Seerligt for Booking: Sommerferie fra den 30.06.25 - 03.08.25 bookes saerskilt
Seerligt for Booking: FIU har kun 3 lukkedage om aret 25-26. december og 1. januar

Mariendalshallen - Hal A

Tirsdag

DKB fra kl. 6:30

Torsdag

07:30
08:00
08:30 | Lycee Francais | Lycee Francais Lycee Francais Lycee Francais
09:00 Prins Henrik Prins Henrik Prins Henrik . Prins Henrik
Skolen pa
09:30 .
’ = 5 duevej : -

10:00 Idreet i Idraet i Idreet i Idraet i 10:00 DBK Badminton
10:30 dagstimerne dagstimerne dagstimerne dagstimerne 10:30 kampe
11:00 Idreet i Idraet i Idraet i Idraet i 11:00 DBK Badminton
11:30 dagstimerne dagstimerne dagstimerne dagstimerne 11:30 kampe
12:00 Idreet i 12:00 DBK Badminton
12:30 dagstimerne Lycee Francais Lycee Francais Lycee Francais 12:30 kampe
13:00 Prins Henrik Prins Henrik Prins Henrik 13:00 Badminton

. Keemperne DBK
13:30 | Lycee Francais 13:30 kampe
14:00 Prins Henrik 14:00 Badminton

Keemperne DBK

14:30 14:30 kampe
15:00 DBK DBK DBK DBK DBK 15:00 Ledig
15:30 15:30
16:00 DBK DBK DBK DBK DBK 16:00
16:30 16:30
17:00 DBK DBK 17:00
17:30 17:30
18:00 DBK DBK 18:00
18:30 18:30
500 DBK DBK DBK DBK DBK 19:00
19:30 19:30
20:00 DBK DBK DBK DBK DBK 20:00
20:30 20:30
21.00 bane 6/U DBK ane 5+6/ DBK 21:00
21:30 21:30
22:00 bane 6/U DBK ane 5+6/ DBK 22:00
22:30 22:30

*U star for udlejning. Tallet efter "U" angiver antal baner der er reserveret til udlejning
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Mariendalshallen - Hal B

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
08:00
08:30 . Lycee Francais
KB Tennis

09:00 FIU Skolen pa Prins Henrik
09:30 |Bgrnehavesama duevej FFC Floorball

: De glad g Badmint
10:00 e.g a. € 11D (gymnastik) 11D (Tennis) 10:00 5 mln. o
10:30 motionister Lycee Francais 10:30 Bordtenniskamp |
11:00 | ID tik Prins Henrik 11:00 FFC FI ball

fr;glzm:ii; ) fins fentt 11D (Pilates) 1ID (gymnastik) | 1D (Tennis) it Bordtenniskamp

11:30 — 11:15-12:15 11:30 — — =

: : int int
12:00 11D (Tennis) 11D (Tennis) 11D (Tennis) 12:00 adminton 5 mln. o
12:30 12:30 kampe Bordtenniskamp

: : CBS, VLI DBK] Badmint
13:00 11D (Tennis) Vikasku Vikasku 13:00 - 5 mln. oL
13:30 13:30 kampe Bordtenniskamp
14:00 . 14:00 | CBS, VLI og DBK| Badminton /

1ID (Tennis) .
14:30 14:30 kampe Bordtenniskamp
15:00 CBS S.port DBK FBTK DBK CBS S.port 15:00 | CBS, VLI og DBK
15:30 Badminton Badminton 15:30 kampe
16:00 B 16:00
CBS Sport FBTK FBTK DBK CBS Badminton

16:30 | Badminton 16:30
=L e Flbarbal FBTK FBTK DBK DBK bane 748 |20
17:30 17:30
18:00 /CBS bane 18:00

- FFC Floorball FBTK CBS Badminton DBK 9+10 -
18:30 18:30
19:00 VLI Badminton DBK CBS Badm.mton DBK ' 19:00
19:30 VLI Badminton Sportskollektiv| 19:30

: t floorball g
20:00 11 Badminton DBK VLI Badminton DBK ittt 20:00
20:30 20:30
21:00 PAN DBK Sportskollektivet DBK 21:00
21:30 21:30
Tl floorball S

- PAN DBK - DBK .
22:30 Ledig 22:30

P3 udvalgte datoer bruger Frb. bordtennisklub hallen til kampe sgndag.
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Mariendalshallen - Spejlsalen

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

08:00
Ledi Ledi Ledi Ledi Ledi

0830 g g g g g
09:00 . . ) . . .
09:30 B@rneuniverset | Bgrneuniverset | Bgrneuniverset | Bgrneuniverset |Bgrneuniverset - Ledig

: 3 Rudersdal
10:00 Gigtskolen Gigtskolen Gigtskolen Gigtskolen Marienhgnen 10:00 uaersda AOF
10:30 10:30 | Balletskole *FIU

: Gigtskolen : Rudersdal
11:00 Gigtskolen = Gigtskolen Gigtskolen Ledig 11:00 udersaa AOF
11:30 Ledig 11:30 | Balletskole *FIU

: : Rudersdal
12:00 Gigtskolen Gigtskolen Gigtskolen Ledig 12:00 udersaa AOF
12:30 12:30 | Balletskole *FIU
13:00 Kursusringen Gigtskolen Ledig Gigtskolen Ledig 13:00 Rudersdal Ledig
13:30 13:30 | Balletskole *FIU

g Ledi 2
14:00 Kursusringen Ledig & Gigtskolen Ledig 14:00 Ledig Ledig
14:30 14:30

15:00

15:30

Kursusringen

Ledig

Keemperne

Keemperne

Gigtskolen

Ledig

16:00

Ledig

Rudersdal
Balletskole

VIVO fysioterapi

Gigtskolen lant
fra FIU

Rudersdal
Balletskole

Ledig

Gigtskolen lant

Ledig
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Mariendalshallen - Kzelderen/Alle 4 borde

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
08:00 ledi ledi Frb 60+ Frb
08:30 & g Bordtennisklub | Bordtennisklub
09:00 ledi 60+ Frb Frb 60+ Frb Frb
09:30 g Bordtennisklub Rengari Bordtennisklub | Bordtennisklub 09:30 Bordtennisklub
enggrin

10:00 Frb 60+ Frb & = Frb 60+ Frb 10:00 Frb Frb
10:30 | Bordtennisklub Bordtennisklub Bordtennisklub | Bordtennisklub 10:30 Bordtennisklub | Bordtennisklub
11:00 Frb 60+ Frb Idraet i 60+ Frb 11:00 Frb Frb
11:30 | Bordtennisklub Bordtennisklub dagstimerne Bordtennisklub 11:30 Bordtennisklub | Bordtennisklub
12:00 Idraet i 60+ Frb ) Idraet i 60+ Frb 12:00 Frb Frb

: 60+ Frb Bordtennisklub X . )
12:30 | dagstimerne Bordtennisklub dagstimerne | Bordtenniskiub | 12:30 | Bordtennisklub | Bordtennisklub
13:00 Idraet i Frb. s e Idreet i ledig 13:00 Frb. Frb.
13:30 dagstimerne Bordtennisklub dagstimerne 13:30 Bordtennisklub Bordtennisklub
14:00 Idr.aat i Frb. s F e TS Frb. ledig 14:00 Frb. Frb.
14:30 dagstimerne Bordtennisklub Bordtennisklub 14:30 Bordtennisklub Bordtennisklub
15:00 Frb Frb E SR Frb Bordtennis- Frb 15:00 Frb
15:30 | Bordtennisklub Bordtennisklub klub Bordtennisklub 15:30 Bordtennisklub
16:00 Frb Frb Frb Bordtennis- Frb

Frb B iskl
16:30 | Bordtennisklub Bordtennisklub rb Bordtennisklub klub Bordtennisklub
17:00 Frb Frb Frb Bordtennis- Frb
Frb B iskl
17:30 | Bordtennisklub Bordtennisklub rb Bordtennisklub klub Bordtennisklub
18:00 Frb Frb ) Frb Frb
18:30 | Bordtennisklub Bordtennisklub 19 LSl T Bordtennisklub | Bordtennisklub
19:00 Frb Frb ) Frb Frb
19:30 | Bordtennisklub Bordtennisklub 19 LSl T Bordtennisklub | Bordtennisklub
20:00 Frb Frb ) Frb Frb
20:30 | Bordtennisklub Bordtennisklub 19 LSl T Bordtennisklub | Bordtennisklub
21:00 Frb Frb ) Frb
21:30 | Bordtennisklub Bordtennisklub 19 LSl T Bordtennisklub
22:00
Ledi Ledi Ledi Ledi

22:30 & & & &
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Mariendalshallen - Lille mgdelokale

Tial MadaE Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
gggg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
gggg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
e Ledig Ledlg Ledig Ledig Ledig e Ledig Ledig
e Ledig Ledlg Ledig Ledig Ledig == Ledig Ledig
Egg Ledie Ledig Ledig Ledig Ledig iigg Ledig Ledig
B e | e e | e B g | e
1222 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 1222 Ledig Ledig
Eigg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
12222 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
1;;22 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
12222 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
gigg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
;gigg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
iigg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
iiigg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
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Mariendalshallen - Stort mgdelokale

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sondag
3233 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
gZ;gg Ledig Ledig Ledig Ledig
iggg Ledig Ledig Ledig 1828 Ledig Ledig
ﬁgg Ledig Ledig Ledig ﬁgg Ledig Ledig
iigg Ledig Ledig Ledig 328 Ledig Ledig
i;gg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 323 Ledig Ledig
ii?gg kIBrlljgtilzr: Ledig Ledig Ledig Ledig 1:28 Ledig Ledig
iggg Frb. Bridgeklub Ledig Ledig Ledig Ledig
izgg Frb. Bridgeklub Ledig Ledig Ledig Ledig
i;gg Frb. Bridgeklub Ledig Ledig Ledig Ledig
i650 (Mbb' edi i | teds
izgg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
igigg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
iigg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
;igg Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
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Abningsprofil for seeson 2024-25: 12.08.2024 - 31.05.2025

Saerligt for Booking: Skolen har lukket i skoleferie og helligdage

Ny Hollaenderskolen - Drengesal (@verst)

Tid Mandag Tirsdag Onsdag
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00

16:30

Ledig

17:00

17:30
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
20:30

21:00 Musikhgjskol

Torsdag

FIU tid til

Fredag

Ledig

Tid
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30

Lgrdag

Ledig

Sgndag

Ledig
Ledig
Ledig

Ledig

13:00
13:30

Ledig

Ledig

14:00
14:30

Ledig

Ledig

15:00
15:30

Ledig

Ledig

16:00
16:30

Ledig

Ledig

17:00
17:30
18:00
18:30

Ledig

19:00
19:30

Ledig

20:00
20:30

Ledig

21:00

Salen er tilgaengelig for foreninger 09.08.2023 - 31.05.2024

Ledig

Ledig

Skolen skal veere forladt 21:45
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Ny Hollaenderskolen - Pigesal (nederste)

Tid Mandag Tirsdag Onsdag
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00

16:30

Ledi
17:00 &

17:30

Ledi
18:00 &

18:30
19:00
19:30
20:00
20:30
21:00 Ledig Ledig Ledig

Salen er tilgaengelig for foreninger 08.08.2023 - 31.05.2024

Torsdag

Fredag

Ledig

Tid
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30

Lgrdag

Ledig

Sgndag

Ledig
Ledig
Ledig
Ledig
Ledig

Ledig

15:00
15:30

Ledig

Ledig

16:00
16:30

Ledig

Ledig

17:00
17:30
18:00
18:30

Ledig

19:00
19:30

Ledig

20:00
20:30

Ledig

21:00

Ledig

Ledig

Skolen skal veere forladt 21:45
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Ny Hollaenderskolen - Multisal 2023-2024

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
09:00
09:30
10:00

Lgrdag Sgndag

Tid

10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
20:30
21:00
Salen er tilgaengelig for foreninger pr. 31.08.2023 - 26.04.2024
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Abningsprofil for sason 2024-25: 12.08.2024 - 31.05.2025
Saerligt for Booking: Skolen har lukket i skoleferie og helligdage
Skolen pa Duevej - Drengesal (nederste sal)

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
1130 rta0 N RER\ R\
o B0 sy | s
13:00 13:00 . )
13:30 13:30 Ledig Ledig
14:00 14:00 . .
14:30 14:30 Ledig Ledig
15:00 15:00 . .
15:30 15:30 Ledig Ledig
16:00 16:00 Ledig Ledig
16:30 16:30
17:00 FRBdans ! B edi edi
17:30 %@ Ledig 17:30 Ledig Ledie
18:00 RBdan: 18:00
18:30 &\\\\\\\\\\\\\s\ 18:30

Ledi
1900 | | |Ledi e

19:30
20:00
20:30

19:00
19:30
20:00
20:30

Ledig

Ledi
edig Ledig

Ledig Ledig

21:00 Ledig 21:00

Skolen skal vaere forladt 21:45

*Fodbold benytter tiderne fra 02.11.2024 til 23.02.2025

Frb. Fodbold Sammenslutning benytter tiden i perioden 03.10.2024 - 24.04.2025
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Skolen pa Duevej - Pigesal (@verste sal)

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
09:30 | 09:30 | §\§§§§§\\\\§§\§§§\§§\\\\§
10:00 10:00 FA2000 FA2000
10:30 Hoso| a0 | e
11:00 Led
11:30 &
12:00 Ledi
12:30 ecie
13:00 Ledi
13:30 &
14:00 14:00 Ledig Ledig
14:30 14:30

230 eso| e | e
1223 1228 Ledig Ledig
17:00 \\\\\\\\\\\\\\\\& 17:00 . ;
17:30 \\\\\\\\\\\\\k\% 17:30 Ledig Ledig
18:00 . | 18:00 |

18:30 Ledig

19:00

19:30

20:00 . .

2030 |

21:00 Ledig
ikke til boldspil

Skolen skal vaere forladt 21:45

*Fodbold benytter tiderne fra 02.11.2024 til 23.02.2025
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Abningsprofil for seeson 2024-25: 12.08.2024 - 19.06.2025

Saerligt for Booking: Skolen har lukket i skoleferie og helligdage

Skolen pa Grundtvigsvej - gverste sal

16:30

Tirsdag

20:30

FRBdans

17:00
17:30 FRBdans
18:00
izzg FRBdans

- - Pan Idraet
19:30 Ledig
20500 Ledig Pan Idreet

Skolen skal vaere forladt 21:45

Skolen pa Grundtvigsvej - nederste sal

Skolen skal vaere forladt 21:45

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag
15:30
16:00
16:30
1;28 AOF, lant af FIU =28 rBdans, ant of
- Aclic Ledig, KF tid

: . . - , Ledig, KF tid
iggg Pan Idrast Ledig, KF tid Ledig, KF tid

- Pan Idreet Ledig FRBdans
19:30 Pan Idraet
20:00 Ledig Pan Idraet Ledig Ledig
20:30
21:00

Fredag

Tid
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
20:30
21:00

Lgrdag Sgndag
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Abningsprofil for saeson 2024-25: 01.09.2024 - 31.05.2025

Saerligt for Booking: Skolen har lukket i skoleferie og helligdage

Skolen pa la Cours Vej - Drenge sal (nederste sal)

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
09:00 09:00
09:30 09:30
10:00 10:00
10:30 10:30
11:00 11:00
11:30 11:30
12:00 12:00 Ledig Ledig
12:30 12:30
13:00 13:00 Ledig Ledig
13:30 13:30
14:00 14:00 Ledig Ledig
14:30 14:30
15:00 15:00 Ledig Ledig
15:30 15:30
16:00 16:00 ] ]
16:30 FIU tid lant til Ledig 16:30 Ledig Ledig
. FOF .
o IR e | e
. FOF .
18:00 18:00
18:30 FOF 18:30
19:00 19:00
19:30 19:30
20:00 . 20:00
Ledig
20:30 Ledi 20:30
21:00 & Ledig Ledig 21:00
*Fodbold benytter tiderne fra 02.11.2024 til 23.04.2025
Skolen skal veere forladt 21:45
Skolen pa la Cours Vej - Pigesal (gverste sal)
Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
09:00  faooo |
0930 N
10:00 o
1030 L
11:00 \\\\\\ \\&
1130 L
12:00 .
Ledig
12:30
13:00 13:00 Ledig Ledig
13:30 13:30
14:00 14:00 Ledig Ledig
14:30 14:30
15:00 15:00 Ledig Ledig
15:30 15:30
16:00 16:00 Ledig Ledig
16:30 16:30
17:00 17:00 Ledig Ledig
17:30 17:30
18:00
18:30 0/
19:00 .
19:30 0/
2000 e 1
20:30 ’ 0/
21:00 I

God til gymnastik. Ikke hgijt til loft.

*Fodbold benytter tiderne fra 02.11.2024 til 23.04.2025

Skolen skal veaere forladt 21:45
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Abningsprofil for saeson 2024-25: 02.09.2024 - 31.05.2025

Saerligt for Booking: Skolen har lukket i skoleferie og helligdage

Skolen pa Nyelandsvej - Gymnastiksal

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
09:00 09:00
09:30 09:30
10:00 10:00 | Abner 10.15 | Abner 10.15
10:30 10:30 Ledig
11:00 11:00 Ledig
11:30 11:30
12:00 12:00 Ledig Ledig
12:30 12:30
13:00 13:00 Ledig Ledig
13:30 13:30
14:00 14:00 Ledig Ledig
14:30 14:30
15:00 15:00 Ledig Ledig
15:30 15:30
16:00 16:00
Ledi Ledi
16:30 Ledig Ledig Ledig Ledig 16:30 edig edig
17:00 Ledig Ledig 17:00
17:30 17:30
18:00 Pan Idraet Pan Idraet Pan Idraet . 18:00
Ledig
18:30 (dans) (dans) (dans) 18:30
19:00 Pan Idraet Pan Idraet Pan Idraet . 19:00
Ledig
19:30 (dans) (dans) (dans) 19:30
20:00 Pan Idraet Pan Idraet Pan Idraet . 20:00
Ledig
20:30 (dans) (dans) (dans) Ledi 20:30
2100 | Panidreet | Panldreet | Pan idraet Ledig & 21:00
Gymnastiksalen skal vaere forladt 21:45
Skolen pa Nyelandsvej - Hallen
Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
- 08:30
- 09:00
- 09:30
= ;00 Falcon Basket Kampe
- 10:30
16j00 ﬁgg Falcon Basket Kampe
16:30 Falcon Falcon Falcon Falcon Falcon 12:00
. . Basket Kampe | Basket Kampe
17:00 12:30
BT Falcon Falcon Falcon Falcon Falcon S
. . Basket Kampe | Basket Kampe
18:00 13:30
1830 Falcon Falcon Basket Falcon Falcon 400
. - Basket Kampe | Basket Kampe
19:00 Falcon 14:30
CBS Falcon CBS Falcon
19:30 CBS 15:00
S Falcon o Basket Kampe | Basket Kampe
- CBS Falcon CBS CBS -
20:30 CBS 16:00
21:00 CBS Falcon CBS CBS Ledig 16:30 |Basket Kampe | Basket Kampe
21:30 17:00
22:00 17:30
52:30 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 18:00

Foreninger efter kl. 22 skal have en nggle fra skolen og instrueres i hvordan de lukker skolen af.

Skolen skal vaere helt forladt kl. 23:00 pa hverdage og kl. 18:00 i weekender
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Abningsprofil for seeson 2024-25: 12.08.2024 - 15.06.2025
Saerligt for Booking: Skolen har lukket i skoleferie og helligdage
Skolen ved Biilowsvej - Drengesal (nederste sal)

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
08:00 08:00
08:30 08:30
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00 12:00
12:30 12:30
13:00 13:00 .
Ledig
13:30 13:30
14:00 14:00 Ledig Ledig
14:30 14:30
15:00 15:00 Led!g Ledig
15:30 15:30 Ledig
16:00 16:00 Ledig Ledig
16:30 16:30
: \
17:00 Ledig §\\\\\\\\\\\ Ledig Ledig
17:30 L
-

18:00

§

ledig | F
18:30 e -
19:00

19:30
20:00
20:30
21:00 Ledig

Ledig

Ledig

Der er handboldmal
Skolen skal veere forladt 21:45
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Skolen ved Biillowsvej - Pigesal (@verste)

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
08:00 08:00
08:30 08:30
09:00 09:00 Falcon
. FOF
09:30 09:30 | (tid lant af KF)
10:00 10:00 Falcon
. FOF
10:30 10:30 [(tid lant af KF)
11:00 11:00 Falcon
. FOF
11:30 11:30 [ (tid lant af KF)
12:00 12:00 Falcon FOF
12:30 12:30
13:00 13:00 . FOF tid I&nt af
Ledig
13:30 13:30 FIU
14:00 14:00 Ledig Ledig
14:30 14:30
15:00 15:00 Ledig Ledig
15:30 15:30
16:00 16:00 Ledig Ledig
16:30 16:30
17:00 ledig Falcon Falcon Falcon 17:00 Ledig Ledig
17:30 17:30
18:00 ledig Frb. Volley Ledig Frb. Volley 18:00
18:30 18:30
19:00 CalniscirL{z] Frb. Volley Ledig Frb. Volley 19:00
19:30 Pan Idraet 19:30
20:00 | Lant af KF til Ledig Ledig Ledig 20:00
: Pan Idraet :
20:30 GURCIES Ledig Ledig Ledig 20:30
21:00 21:00
Der er handboldmal
Skolen skal vaere forladt 21:45

Skolen ved Biillowsvej - Multisal

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag
16:00
16:30
17:

90 Tempetraeet Tempetraeet Ledig
17:30
18:
8:00 Tempetraeet Tempetraeet Ledig
18:30
19: .
9:00 Tempetraeet Tempetraeet Ledig
19:30
20:00

Ledi Ledi Ledi

20:30 8 g g
21:00 Ledig Ledig Ledig Ledig

Der er handboldmal

Skolen skal vaere forladt 21:45
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Abningsprofil for sason 2024-25: 12.08.2024 - 15.06.2025

Saerligt for Booking: Skolen har lukket i skoleferie og helligdage

Skolen ved Nordens Plads - Hallen

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag i Lgrdag Sgndag
09:00 g Handbold-
09:30 : kampe*
10:00 Handbold-
10:30 : kampe*

11:00 Handbold-
11:30 : kampe*
12:00 Handbold-
12:30 : kampe*
13:00 g Handbold-
13:30 : kampe*
14:00 g Handbold-

14:30 kampe*
15:00
15:30
16:00

Ledig

16:30 Ydun* Ydun* :
17:00 Ydun* Ydun* Ydun* Ydun* LY Ledig
17:30 :
g i i Ydun* g
18:00 Sportskollektivet vdun* Sportskollekti 0 18:00 Ledig Ledig
18:30 / Pan Idreet vet Ledig 18:30
19:00 sportskollektivet Ydun* Sportskollekti . L0 . .
portskollektive] /Pan Idraet Ledig Ledig Ledig
19:30 . . vet 19:30
t badminton badminton
20:00 Spotl)'tsdkol.lektlve CBS Volley Ledig 20:00 Ledig Ledig
20:30 IR 20:30
21:00 21:00
Ledi CBS Volle Ledi Ledi Ledi
21:30 & v & 21:30 & &
22:00 . . . CBS Volley . 22.00 . .
Ledi Ledi Ledi Ledi Ledi Ledi
22:30 g & & Ledig & [2230 g g
*Harpiksfri hal
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Skolen ved Nordens Plads - @stsal

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
09:00 09:00 .
Ledig
09:30 09:30
10:00 10:00 .
Ledig
10:30 10:30
11:00 11:00 Ledig
11:30 11:30
12:00 12:00 Ledig Ledig
12:30 12:30
13:00 13:00 Ledig Ledig
13:30 13:30
14:00 14:00 Ledig Ledig
14:30 14:30
15:00 15:00 .
Ledig
15:30 15:30
16:00 16:00 .
- — , Ledig
16:30 Ledig FIU lant til Ydun* Ledig Ledig 16:30
17:00 Kvarterhuset 17:00
Ledi Ydun* Ledi Ledi Ledi
17:30 g Ledig & [17:30 g g
18:00 Frb Frb . 18:00 . .
18:30 Frb' Bordtennisklub | Bordtennisklub Ledig 18:30 Ledig Ledig
Bordtennisklub
19:00 Frb Frb Ledi 19:00 Ledi Ledi
19:30 frh CBS Volley Bordtennisklub | Bordtennisklub & 19:30 g &
T
20:00 . Frb Frb . 20:00 . .
20:30 Bordtennisklub e el Bordtennisklub | Bordtennisklub Ledig 20:30 Ledig Ledig
21:00 Frb CBS Volley Frb Frb Ledi 21:00 Ledi Ledi
21:30 | Bordtennisklub Ledig Bordtennisklub | Bordtennisklub g 21:30 g g
22:00 22.00
Ledi Ledi Ledi Ledi Ledi Ledi Ledi
22:30 & & & & & 22.30 & &
*Harpiksfri hal
Skolen skal veere forladt 21:45
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Abningsprofil for seeson 2024-25: 12.08.2024 - 15.06.2025

Saerligt for Booking: Skolen har lukket i skoleferie og helligdage

Skolen ved Sgerne - Nederste sal (drengesal)

09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30

Tid

Tirsdag Torsdag Lgrdag Sgndag
Ledig Ledig
Ledig Ledig
Ledig Ledig
Ledig Ledig
Ledig Ledig
Ledig Ledig
Ledig Ledig
Ledig Ledig Ledig
17:00
Ledi Ledi Ledi Ledi
edig Ledig edig = edig edig
18:00
Ledi Ledi Ledi
edig edig edig T
Ledi Ledi 9
edig ed!g : Ledig 19:00
Ledi Ledig Ledig 19:30
2000 | Ledig & . . . 20:00
Ledig Ledig Ledig
20:30 Ledi Ledi 20:30
21:00 & & Ledig Ledig ledig | 21:00
Skolen skal vaere forladt 21:45
Skolen ved Sgerne - @verste sal (pigesal)
Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lgrdag Sgndag

Ledig

- Ledig
Ledig
12230 Ledig Ledig
ggg Ledig Ledig
ﬁgg Ledig Ledig
1228 Ledig Ledig
1228 Ledig Ledig
17:00 Ledig Ledig

18:00
18:30

19:00 Ledig Ledig

o

. Ledi Ledi Ledi
20:30 & Ledig 8 g
21:00 Ledig Ledig Ledig

21:30
God til gymnastik. Der er mange redskaber

Skolen skal veere forladt 21:45
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Sgndermarkskolen - Drengesal 2023-2024

Tirsdag Torsdag

Lukket pga. renovering

Sendermarkskolen - Pigesal
Tirsdag Torsdag

Lukket pga. renovering
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Abningsprofil for seeson 2024-25: 05.08.2024 - 30.06.2025
Seerligt for Booking: Skolen har dbent i skoleferie og pa helligdage
Tre Falke Hallen

Tirsdag Torsdag Lgrdag Sgndag
FIF Ledig
SPOTTS-
0930 FIF kollektivet
. Kl{nf%! bof |
$ Atletik/ , $ FIF Atletik/ 10:00 FIF >POTE
. | Ledig Ydun kollektivet
16:30 | Handbold BKYDUN 10:30 | SFIFAtletik/ | jeparel s
° JPUI L=
S FIF Atletik/ Ydun 11:00 | DN [P0z Hvrcs
BKYDUN 11:30 | $FIF Atletik/ ledig
$ FIF Atletik/ 12:00 | FIFHandbold | "o o--
Ydun kamna
BK'YDUN 12:30 FIF Handbold
19:00 13:00 kampe*
KSG FIF KSG CBS Ydun
19:30 13:30 FIF Handbold
20:00 3 14:00 kampe*
KSG FIF KSG CBS Handbold
20:30 kampe 14:30 - Handbold
un
21:00 3 15:00 kampe*
KSG FIF KSG CBS Handbold
21:30 kampe 15:30 EESUIRTRY
andbo andbo
22: Ledi Ledi Ledi CBS 16:
LY 8 g & 6:00 kampe kampe*
22:30 16:30

Alle skal vaere faerdige med at traene, klaede om og have forladt bygningen kl. 23:00 pa hverdage

*Der kan placeres én handboldkamp hver fredag fra kl. 20.00

*Der kan placeres handboldkampe hver sgndag fra kl. 12.00. Sidste kamp ma senest starte kl. 15.45.

S Atletik benytter tiderne i perioden 21.10-2024 - 31.03-2025. Fgr og efter denne periode benytter handbold tiderne.

Tre Falke Skolen - Spinning

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Lgrdag Sgndag
08:00 08:00 Ledig Ledig
08:30 08:30
09:00 09:00 | e agietik Ledig
09:30 09:30
10:00 10:00 | p1e atteti Ledig
10:30 10:30
11:00 11:00 Ledig Ledig
11:30 11:30
12:00 12:00 Ledig Ledig
12:30 12:30
13:00 13:00 Ledig Ledig
13:30 13:30
14:00 14:00 Ledig Ledig
14:30 14:30
15:00 15:00 Ledig Ledig
15:30 15:30
16:00 [Ungdomsskole [ Ungdomsskole [ Ungdomsskole Ledig Ledig 16:00 Ledig Ledig
16:30 n n n 16:30

: : Ledi Ledi
17:00 [Ungdomsskole [ Ungdomsskole [ Ungdomsskole FIF Atletik Ledig 17:00 edig edig
17:30 n n n 17:30
18:00 [Ungdomsskole [ Ungdomsskole [ Ungdomsskole FIE Atletik Ledig 18:00
18:30 n n n 18:30
19:00 UIIBUU:I))I\UIC UIIquI'I‘IDbI\UIC UIISUUI'I\IDDI\UIC Ledig Ledig 19:00
19:30 19:30

Ledi Ledi Ledi Ledi Ledi
20:00 8 8 8 8 8 20:00
;238 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig ;232
21:30 21:30
Ledi Ledi Ledi Ledi
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Tre Falke Skolen - Styrketraening

Tid
08:00
08:30
09:00
09:30
10:00

10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00

19:30

Mandag

BK Ydun

Ledig

Tirsdag

BK Ydun

Ledig

Onsdag

BK Ydun

Ledig

20:00

20:30

Ledig

Ledig

Ledig

21:00

21:30

Ledig

Ledig

Ledig

Torsdag Fredag

Ledig

Tid
08:00
08:30
09:00
09:30

Lgrdag

Ledig

Sgndag

Ledig

Ledig

10:00

10:30

Ledig

Ledig

11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30

Ledig

Ledig

15:00
15:30

Ledig

BK Ydun

16:00

16:30

Ledig

Ledig

Ledig

Ledig

Ledig

Ledig

17:00

BK Ydun

Ledig

Ledig

Ledig
Ledig
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