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1. FIU & forfatteren byder indenfor

Praemisser for beretningen
Hermed fglger endnu en formandsberetning — den beretning der historisk ogsa er FIU’s officielle
virksomhedsberetning.

Som saedvanlig er mit fokus i beretningen pa, hvordan FIU handterer hverdagens foreningsdialog, den
konstante facilitetsefterspgrgsel samt det kommunale samarbejde, bdde politisk og pa
forvaltningsniveau. Alt sammen helt naturlige fokusomrader og helt naturlige kerneomrader for en
organisation der pa en gang er den idraetsfaglige paraply for Frederiksbergs foreninger og samtidig
kommunens driftsmaessige partner.

Beretningen kan ogsa bruges til at laere vores organisation (Frederiksberg Idraet/FIU) at kende, hvis du
er helt ny laeser. Jeg prgver at lade beretningen veere bredt favnende og holdt i en jordneer tone, hvor
ingen (uberettiget) skal fgle sig tradt over taeerne. Hvis det jeg skriver, ikke giver mening, eller jeg
kommer til at virke som elefant i en glasbutik, sa sig det til mig — no hard feelings.

En beretning er et dynamisk vaerktgj, hvor preemisserne for indhold og sideantal kan sendre sig ar for
ar. Kvalitet og kvantitet haenger sjeeldent sammen, sa jeg fokuserer pa kvaliteten i beretningen og sa
taenker jeg sjeeldent over antallet af fyldte sider. “"Some readers may loose, some win”, kan man maske
her tilfgje med et smil pa laeben.

Velkommen og god laeselyst til jer alle, bade de nye og de mere rutinerede foreninger i FIU-
sammenhang. De links der sat ind forskellige steder i afsnittene, er naturligt henvendst til de laesere,
der handterer Formandsberetningen elektronisk/digitalt.

Kommer | undervejs i beretningen i tvivl om fakta omkring FIU’s opbygning, udvalg, faciliteter eller
andet, kan et klik pa den nye hjemmeside www.fiu-frederiksberg.dk vaere en god ide, alternativt FIU’s

Facebookside pa www.facebook.com/2000fiu.

Pa de bagerste sider i beretningen kan | finde en del sider med fysiske, old school oversigter, dels
statistikker, dels FIU’s organisation, krydret med et par ord om de enkelte elementer som
organisationen bestar af. Forhabentlig til glaede for laeserne — i modsat fald, sa spring siderne over.

Det faste indslag
De naeste linjer er sa en gentagelse fra de sidste mange ar, men stadig vedkommende:

"Skulle jeg i Igbet af beretningen, enten utilsigtet eller uberettiget traede nogen over taeerne, sa skaeld
mig ud —jeg undskylder gerne. Fgler nogen sig derimod tradt over taeerne, uden at kunne argumentere
fornuftigt hvorfor, sa er det sikkert fortjent, at ligtornene er blevet gmme.

Uddeler jeg roser undervejs, er det af et arligt hjerte og i min optik yderst velfortjent”.
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2. Roser & Et summarisk overblik

Indflyvning
Kaere foreninger, som altid jer fgrst: Fortsat enorm respekt til jer alle, bade ledere, traenere og frivillige.
Tak for jeres utreettelige indsats.

Kaere FIU-ansatte, som altid jer (naesten) fgrst: Samme respekt til alle jer engagerede ansatte, bade
kontor- og halpersonale. Tak jeres enorme arbejdsindsats og store dedikation.

Som altid: Uden jeres medvirken, var FIU ikke den serigse, troveerdige, vidende og Igsningsorienterede
organisation den er og som vi alle arbejder for at den skal fortsaette med at vaere. Tak for jeres holdand,
imgdekommenhed, jeres lyst til samarbejde og dialog og alle jeres gode ideer, derude i foreningerne.

Skulle nogen for gvrigt tro, at det at drive idraetsanlaeg blot er at fa net i malene, faldmatten pa plads
og vand nok i svgmmebassinet, sa tager | fejl, hvis man skal lytte til Anders, halinspektgr pa Jens Jessens
Vej:

At holde et anlaeg som Frederiksberghallerne i drift kraever naturligt, at der til stadighed har et gje pa
hver finger. Nogle projekter er mere synlige end andre. For dem alle geelder det, at de kraever fokus,
gkonomi og prioriteringer.

For den daglige bruger er der mange ting,
som skal veere pa plads for at sikre, at det
er behageligt at veere i faciliteterne. Det er
ting som frisk luft, varmt vand, den
korrekte temperatur i lokalerne osv. Det er |
alt sammen ting, der kraever at de mere
usynlige installationer ~ pd  stedet

vedligeholdes og optimeres.

1 2023 kan af stort og smat f.eks. naevnes,
at der er skiftet en raekke vandrgr, brusere,

toiletter og vandhaner, der er blevet malet
i flere omklaedningsrum og mange, mange flere ting.

| 2024 kommer fokus igen til at ligge pa etablering af solceller pG et eller flere af hallernes tage,
udskiftning af vinduer og renovering af fuger i hal 1 samt renovering af terrazzogulve i gange og
omkleedningsrum. | alt vedligehold taenker vi konstant pd energioptimering af den samlede
bygningsmasse. De tiltag, vi laver nu, skal bdde hjselpe os pd kort sigt, men vil ogsa skabe en mere
rentabel og gran drift pd lang sigt.

N3, men her fglger sa en kort gennemgang af et par af de opgaver og udfordringer som har fyldt vores
timer ud, bade pa kontoret og i FIU’s bestyrelse — bade med planlaegning, beregning, opfglgning,
politisk dialog og maengder af anslag pa tastaturet.
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Og glem ikke, at | har veeret med til at skabe grundlaget for bade budgetposter og renoveringer, direkte
eller indirekte, via jeres gode ideer, input og @gnsker, leveret i brugergrupperne, @U, IU,
fagidraetsudvalgene, til formandsmgderne eller i andre relevante sammenhange.

Facilitetsfokus

| FIU har vi et fortsat fokus pa at optimere udnyttelse af alle brugbare idraetsfaciliteter i kommunen,
bl.a. ud fra en teet dialog med brugerne omkring optimeringer af bade udstyr og den fleksible
abningstid som fx vores elektroniske adgangssystem (som er blevet en veerdifuld
”samarbejdspartner”) kan udggre — alt sammen for at understgtte foreningernes helt legitime behov.
Optimering kan ogsa omfatte ombygninger og opgraderinger af bestaende faciliteter, bade stort og
smat.

Pa Skolen ved Sgerne er gymnastiksalene (flittigt benyttet af FIU’s foreninger) blevet markant
opgraderet, med finansiel stptte fra Lokale & Anlaegsfonden, Danmarks Idraets Forbund og Dansk
Skoleidraet. Flere skoler vil fglge. God beslutning af kommunen at indga i dette samarbejde.

Ogsa Mariendalshallen og Hermeshallen har faet tiltreengte lgft, sa flere aktiviteter kan dyrkes.
Forhabentlig er tiltagene velkomne hos bade vores foreninger og Prins Henriks Skole, som kgber sig
tid i begge haller, fgr foreningsidraetten rykker ind fra klokken 15.00/16.00.

At vii kommunen stadig i den grad mangler anstaendige forhold for indendgrsidraetten, specifikt store
haller der kan udnyttes af alle, (bade de store og de mindre idraetsgrene, fra gymnastik over handbold
til bordtennis og floorball), er et uomtvisteligt faktum og et politisk eftersleeb af dimensioner,
konstateret uden at klandre hverken bla eller rgd stue specielt.

Ved FIU’s regelmaessige mgder med bade udvalgsformanden og borgmesteren har vi konsekvent
pointeret, at det ganske enkelt er utilfredsstillende at der ikke umiddelbart er en kgreplan for de stgrre
investeringer i idraetten. Vi kender selvfglgelig glimrende de gkonomiske vilkar som kommunen skal
handtere anlaegsinvesteringerne efter, men vi kan ikke i al evighed nikke loyalt til de officielt
manglende idraetsprioriteringer, uanset baggrunden.

Men hvem ved, maske der arbejdes i kulissen pa mulige lgsninger &

En tak til de kommunale byrgdder for at bevilge midler til en pulje, der skal afhjeelpe den veerste
efterladenhed og ligegyldighed pa de kommunale skoler som benyttes af vores foreninger. En hverdag
med manglende belysning, hullede net og @gdelagte basket kurve, er blevet hverdag for brugerne
gennem de seneste ar, uden nogen som helst vilje fra skolernes side til at rette op nedslidningen —
imponerende holdning eller mangel pa respekt og engagement i bgrn og unge, er min fgrste tanke.

Energikrise eller not...

Ja, ja —der blev jo bogstavelig talt malet fanden pa vaeggen i slutningen af 2022, hvor energipriserne
eksploderede og ingen anede i hvor lang tid priserne ville vaere sa hgje som tilfaeldet var pa daveerende
tidspunkt.
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Det kraevede mange timer og mange simulationer af “worst case scenario”, fgr vi var trygge ved vores
budget 2023. Til gengeeld bet@d dispositionerne ogsa, at der ikke var midler tilbage til nogen som helst
form for anleegsudgifter pa de enkelte idreetsanleeg — alt var budgetteret til de kommende
energiomkostninger.

Heldigvis faldt priserne igen over foraret 2023 og vi har derfor allokeret de midler der var afsat til
energiomkostninger (ud fra den dyre pris ultimo 2022) til andre formal i Igbet af 2023, blandt til
udskiftning af en stor del aldre lysarmaturer, der er blevet konverteret til LED-lysanleeg. Herudover
har vi styrket FIU’s egenkapital, sa vi er rustet til at deltage i stgrre, ngdvendige investeringer i idraetten
fremover, noget af det FIU blev sat i verden for, dengang i 1923.

Budget 2024

Lad mig gerne gentage, at vi i FIU altid tror pa et teet, loyalt og visionzert politisk samarbejde med
kommunalbestyrelsen, ikke mindst via vores udvalgsformand og borgmester. Altsa en Igbende og
fordomsfri dialog, hvor fokus er pa at udvikle nye idraetsmuligheder og faciliteter, for at kunne
imgdekomme det fortsat stigende medlemsantal i vores foreninger og de stigende krav til bade
treeningsmaengder og traeningsmuligheder.

Den kommunale budgetforhandling er en arlig begivenhed, hvor FIU i arevis har leveret serigse og
gennemarbejdede budgetgnsker, baseret pa input fra bade vores foreninger, brugergrupper og FIU’s
udvalg. Mangden af gode ideer og fornuftige gnsker er bestemt ikke aftagende og derfor er vi altid
klaedt godt pa, nar vi skal beskrive og argumentere vores prioriteringer til det arlige budget.

lgen i ar 1a det i luften, understgttet af udmeldinger fra bade udvalgsformand og borgmester, at den
kommunale gkonomi fortsat havde brug for kunstigt andedraet, sa at sige, medmindre der fortsat blev
skaret ind til benet pa stort set alle omrader, ogsa idraettens.

Fra den tidligere indgdede budgetaftale kendte vi fglgende anlaegsprojekter, allerede besluttet af
kommunalbestyrelsen for budget 2021/2022:

Etablering af nyt indendgrs idraetsanlaeg pa Rolighedsvej.
En overordnet kommunal vedligeholdelsesplan for idraetsfaciliteter, herunder udskiftning af
kunstgraestaepper og mindre renovering af bygning pa Nandrupsvej Idraetsanlzeg.

3. Opgradering af to skolegymnastiksale i forleengelse af udviklingsprojekt med Lokale &
anlaegsfonden og DIF.

4. Opbakning til et fortsat arbejde med udvikling af nyt indendgrs idraetsanleeg omkring Nordens
Plads.

Pa baggrund af ovennavnte og i forleengelse af FIU’s 2023 budgetoplaeg, spillede vi derfor ind med
felgende overordnede beskrivelse af den ngdvendige facilitetsplanlaegning i arene fremover:

A. Udestdende ideer/gnsker pa FIU’s plan for forbedring af byens idraetsfaciliteter

e Etablering af to separat uafhaengige nye stgrre indendgrs idraetsanlaeg, det ene med to haller
lagt oven pa hinanden i samme byggeri — altsd i alt minimum tre st@grre indendgrs haller.
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Mulige midlertidige og/eller langsigtede foreningsaktiviteter i Forum.

Yderligere udvikling (opgradering og nybyggeri) af Nandrupsvej ldraetsanlaeg.

Etablering af kampsports center, som bl.a. skal huse Kgbenhavn Karateklub.

Udvikling af Frederiksberg Idraetspark. Saerlige gnsker/behov for faciliteter til atletik.

Da FIU fortsat prioriterer byggeri af stgrre halkomplekser andre steder i kommunen, har vi
undladt at byde ind med et saddant projekt pa Hospitalsgrunden. Skulle FIU mod forventning
ikke vinde gehgr for disse byggerier, vil vi naturligvis ultimativt pege pa byggeri af et stgrre
halkompleks pa Hospitalsgrunden. Beskrivelse og udvikling af yderligere projekter til etablering
af idreetsfaciliteter pa Frederiksberg Hospital-grunden kunne indlysende vaere et
kampsportcenter som den nerliggende mulighed, kampsportens udfordringer taget i
betragtning.

Modernisering og udvidelse af service-og klubfaciliteterne i Blilowsvejhallen.

Etablering af lysanlaeg pa sidste 3 kunstgraesbaner pa Jens Jessens Vej.

Nye faciliteter til etablering af yderligere styrketraeningsfaciliteter pa flere idraetsanlzeg.

Herudover prioriterede vi pa idraettens vegne fglgende (B) anlaegsprojekter “her og nu”, samtidig med

at vi ogsa lagde op til en del (C) driftsmaessige bevillinger:

B.

1O

Budget 2024 - FIU’s prioritering af kommende anlaegsprojekter

Ny idreetsfacilitet pa Rolighedsvej, hvor alle projekteringsplaner m.v. allerede er udarbejdet,
samt ny facilitet pa Nordens Plads, etableret i hgjden, med to begrgnnede pladehaller oven pa
hinanden. (ansldet anlaegspris i alt ca. 250 mio. kr.)

Udvikling og nybyggeri pd Nandrupsvej ldreetsanlaeg. (ansldet anleegspris ca. 30 mio. kr.)
Udvikling og etablering af malrettede faciliteter til kampsport, herunder et egentligt
kampsportcenter. (ansldet anlaegspris ca. 35 mio. kr.)

Udvikling og etablering af aktivitetshus og indendgrs idraetshal i Frederiksberg Idraetspark.
(ansldet anlaegspris for begge projekter, 50 mio. kr.)

Renovering og modernisering af de tilbageveerende gymnastiksale og forbundne faciliteter, pa
de kommunale folkeskoler.

Etablering generelt af nye stgrre indendgrs idraetsanleeg (surprise), herunder mulige
midlertidige og/eller langsigtede foreningsaktiviteter i Forum.

Budget 2024 - FIU’s gnsker til prioritering af nye initiativer, finansieret via Frb. kommunes
lgbende drift:
Medlemstilskudet til +65 arige i idraetsforeningerne skal ggres permanent. Budget skal ligesom

det generelle medlemstilskud indeksreguleres.

Optimering af bookingsystem og aktivitetsoptaellinger — behov for mindre bevilling.
Nedvendig fortseettelse af ekstraordinaert tilskud til leje af lokalerne hos Kgbenhavn
Karateklub.

Alternativt ma foreningen og dens 300 medlemmer lukke ned, samtidig med at lejemdlets
yderligere 400 kommunale brugere under Folkeoplysningsloven blive lokalelgse.

— Formandsberetning 2023 //s. 7



e FEtablering af begraenset lysanlaeg pa de sidste 3 kunstgraesbaner pa Jens Jessens Vej, inkl.
energioptimering af seldre lamper (anslget 2,5 mio. kr.)

Bilag B. At det ikke blev til nogen store halbyggerier, kom nok ikke som den store overraskelse — man
kan jo ikke plukke har af en mand, der umiddelbart er skaldet, vel?

Herudover havde det kommunale budgetoplaeg inkluderet en del andre poster hvor idraetten direkte
eller indirekte blev skaret i den hidtidige stgtte. Disse forslag blev taget af bordet igen, sa en stor tak
for at | fandt pengene andetsteds, kaere politikere.

Bilag C. De nederste tre “dots” blev heldigvis imgdekommet i den politiske budgetplanlaegning.

Men at medlemstilskudet til 65+ idreetsudgvere igen blev fravalgt som budgetpost er ganske enkelt
komplet uforstaeligt. Der ma politisk veere en overbevisning om, at det ikke kan betale sig at give en
diminutivt tilskud til kommunens aldre medborgere, der gerne vil dyrke idraet og socialt faellesskab.

Smag lige pd den afvisning, venner. Vi seetter naturligvis sagen pa dagsordenen igen i 2024. |
mellemtiden har vi hentet hjalp i Folkeoplysningsudvalgets pulje, sa vi kan yde et mindre
medlemstilskud til vores 65+ medlemmer.

Der skal afslutningsvis igen i ar lyde en (s)zerlig tak til bade borgmester og udvalgsformand for en fin
dialog i Igbet af aret, den gkonomiske virkelighed til trods.

Ogsa en meget stor tak til alle jer medlemmer af kommunalbestyrelsen, der bakker op om kommunens
fortsatte udvikling af bade aktivitets- og facilitetsomradet, om end det ind i mellem gar noget traegt,
lex gkonomien. Jeg tror pa, at | fortseetter med at veere fremsynede pa alle bgrn og unges vegne, selv
om gkonomien strammer. lkke at veere det, vil nemlig blive meget, meget dyrere i den sidste ende.

Storbyen & Kunstgraes (et storby-idraets-must)
Kommunen og vi har fortsat fokus p3, at vi skal finde fremtidige kunstgraeslgsninger som gerne helt
eliminerer de mulige miljpmaessige pavirkninger.

Vi udvikler fortsat pa brugen af de granulatriste vi har etableret, sa alle brugere af kunstgraesbanerne
kan bgrste deres stremper m.v. af, inden de gar ind i omkleedningsrummene. Ristene opsamler
naturligvis det granulat, der bgrstes af. Samtidig er der etableret en afskaermning med plader rundt
om banerne, sa granulat fra en bane bliver pa banen, sa at sige.

| samme miljg-boldgade er FGV, der vedligeholder banerne om vinteren, Igbende i gang med at
afprgve hvordan man far meget lidt “vejsalt” til at straekke leengere, nar frost i kunstgraestaeppet skal
bekaempes. De alternative midler har ikke veeret szerligt effektive, men til gengeeld dyre.

Fokus og dialog om kunstgraes fylder for meget, haevder nogle foreningsledere. Tja, omkring 30% af
FIU’s medlemmer spiller fodbold. FIU’s har tre af Danmarks 5 st@grste fodboldklubber som medlemmer
og der bliver i arene fremover naeppe anlagt flere grgnne baner. Derfor har Frederiksberg ogsa landets
“tryk” pr. udgvere pr. bane. Derfor. Men vi glemmer naturligvis ikke indendgrsidraetten, sa fat mod!

— Formandsberetning 2023 //s. 8



T

[T

HEY! GOR MILIOET o@m o
VASKEMASKINE EN TIENESTE! 1y

ASSCAT TONME ALLE DINE TING FOR GUMMIGRANULAT
NOEN DU FORLADER ANLEGGET. T

Lidt visuel “granulatprosa” har vi ogsa pa Jens Jessens Vej Bane 1 + 2 pd Jens Jessens Vej efter endt renovering
De senest tilkomne kunstgraesbaner, herunder ogsa bane 1 og 2, der er blevet renoveret i 2023, har
heldigvis ikke udfordringen med muligt nedsivende salt — det er konstruktionen under dem nemlig
bygget til at handtere, saledes alt vand ledes i kloakken, ogsa vand med saltrester.

Politisk mangler vi stadig at finde penge til etablering af et tilsvarende draensystem under de
tilbageveerende “gamle” baner 3, 6 0og 9, i forbindelse med saedvanlig udskiftning af kunstgraesteeppet,
i den 10-arige cyklus som ligger i den politisk vedtagne vedligeholdelsesplan, fra 2021. Men, mon ikke
det kan lade sig ggre nar tiden kommer?

Endnu engang tak for vilje og mod til at prioritere denne Igsning, de gkonomiske begraensninger til
trods, politikere.

3. Hverdagen & FIU

Retningen

Vision: Frederiksberg skal have landets mest attraktive rammer for idreet...

FIU’s klare mal er at fastholde og fremme idraetten pa den politiske dagsorden, herunder at skabe
tilstraekkelige fysiske rammer til at imgdekomme den naturlige efterspgrgsel pa muligheder for, at
dyrke idraet og drive forening, pa alle niveauer.

Det g@gr vi gennem et troveerdigt og loyalt samarbejde med Kultur- og Fritidsudvalget,
Kommunalbestyrelsen samt enkeltpolitikere, der gerne vil idreet og bevaegelse og accepterer
betydningen af dette, som en integreret del af borgernes sundhed, bade fysisk og mentalt.
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Mission: Vi (FIU) tager hdnd om idraetten...

Det er FIU der opsamler, bearbejder og formaliserer ideer og gnsker fra foreningerne/graesrgdderne
for facilitetsudvikling af enhver slags, pa linje med de graesrodstestede ideer FIU selv fremfgrer, bade
anlaegsinvesteringer og vedligehold. Herudover er FIU sparrings- og servicepartner for bade
foreningerne og kommunen.

FIU er primus motor pa udvikling og udbredelse af idraetsrelevante projekter, ansvarlig for at idraetten
internt fordeler lokaler og tider og at idraetten pa frivillig basis deltager i driften af FIU’s udvalg og
brugergrupper samt bidrager til feellesskabet med erfaringsudveksling og projektengagement.

FIU-kontoret & Opgaverne

| administrationen arbejder vores direktgr (Sgren), bogholder (Hanne) samt vores fire
idreetskonsulenter (Teis, Tine, Carina og Thomas) og en eller flere specialkonsulenter (Kristian og Rikke)
De arbejder alle en vis legemsdel ud af bukserne, er primaert praktisk orienteret og har hele tiden
haeenderne pa kogepladen, i forhold til at servicere vores foreninger, teenke visionaert og agere
fremadrettet og hele tiden veere dygtige til at indfange tidens bevaegelser.

-Sgren er naturligvis det overordnede bindeled til foreningerne og omverdenen generelt, nar bade
bestyrelsens og andre vaesentlige beslutninger skal kanaliseres ud og implementeres. Sgren er ogsa
det daglige ansigt i den kommunale forvaltningsdialog og FIU’s primaere repraesentant i rigtigt mange
daglige drifts- og projektsammenhange.

-Hanne passer pa pengene, sgrger for korrekt kontering, disponering og meget, meget andet med
gkonomisk tilsnit — vores eksterne revisionsfirma er ualmindeligt trygge ved Hanne, siger de. Sa bli’r
blastemplingen ikke meget stgrre.

-Herudover sidder Rikke fysisk pa kontoret i Frederiksberghallerne og tager sig af bl.a.
personaleadministration og andre administrative opgaver, bade i FIU og i Frederiksberghallerne.

-ldreetskonsulent-kontoret er med Karinas tilbagevenden fra barsel, Teis’ og Tines fastansaettelser
samt tilfgjelse af Kristian som Traenerakademi leder (se omtale senere i beretningen) blevet til et team
pa 5 engagerede idraetskonsulenter, der hver isaer braender for at ggre en forskel for FIU’s foreninger.

Derudover er FIU’s primaere kommunikationsopgaver blevet en del af teamets hverdag, hvor vi med
Thomas i spidsen forsgger at kommunikere bredt ud til primaert foreningernes frivillige ledere,
foreningsmedlemmer, FIU-ansatte, samarbejdspartnere og borgere generelt.

-Den malrettede politiske kommunikation varetages fortsat i FIU’s bestyrelse, primaert via formanden.

Her er sa lidt perspektiv pa nogle af de aktiviteter idraetskonsulenterne alene eller i samarbejde med
de andre har veeret tovholdere og igangseettere pa, blandt mange af de gvrige og daglige ggremal:
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e FRBDAGE
Som noget nyt forsggte FIU sammen med Lydbrgndene at lave en idreetsdag pa Solbjerg Plads i
forbindelse med FRBdage 2023.

En god blanding af aktiviteter for bgrn, voksne og familier blev inkluderet i et program for en hel lgrdag.

Pa den traditionsrige Familiedag om Igrdagen under FRBdage deltog ligeledes en raekke foreninger.
Denne event var meget velbesggt med masser af glade bgrn og glade foreninger.

e SkOlympiske Lege
De SkOLympiske Lege er arets begivenhed for 6. klasser pa Frederiksberg, hvor de dyster mod

hinanden i en lang reekke spaendende og udfordrende discipliner.

o % X > .
SkOlympiske Lege, Petanque demonstration med masser af nysgerrige elever...

Stort tillykke til arets vinder Sgndermarkskolen 6B.

Tak til Frederiksberg Kommunes skoleafdeling for et rigtigt fint samarbejde og til borgmesteren for en
god tale og start pa dagen.

Et stort arrangement som dette kunne naturligvis ikke fungere uden hjalp og en stor indsats fra vores
fantastiske idraetsforeninger.

e e e e e e e



Der skal derfor lyde en keempe tak til:

v' KB Tennis

Frederiksberg Senior Motion
Falcon Basketball
Hovedstadens Svgmmeklub

FIF petanque
FSSK (Frederiksberg Sport Stacking Klub)

AN NN

e i

SkOlympiske Lege, akrobatik ...
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e Motionsdagen i Kedelhallen
Seniormotionsdagen har andret navn til blot “Motionsdagen”. Dette er dagen, hvor foreningerne far
mulighed for at vise deres aktivitetstilbud for 60+ borgerne pa Frederiksberg og dermed tiltraekke flere
medlemmer til deres foreninger.

Arrangementet blev afviklet en formiddag i august, med omkring 200 deltagere hen over de aktive
timer.

FIU’s foreninger var til stede med dels infostande fra Frederiksberg Sport Stacking klub, Frederiksberg
Senior Motion, KB’s Formiddagsidraet samt Idreet i Dagtimerne. De deciderede aktivitetstilbud stod FIF
Petanque, KSG Idraet, BevaegDigb0+ samt FAF dans for.

Frederiksberg Senior Motion og KB Formiddag, et par af deltagerne til Seniormotionsdagen

CDERIKSBER b

SENIOR NOTION =

Bevaeg Dig for Livet

BDFL har igen i 2023 veeret et naturligt fokusomrade for FIU. Der har mellem FIU og BDFL veeret et
rigtigt godt samspil om bade konkrete tiltag og den mere generelle stgtte til ambitionen om flere
medlemmer i idreetsforeningerne.

Konkret har BDFL bl.a. stgttet FIU’s pigeprojekt og markedsfgringen af foreningernes ledige pladser
igennem Motivu. Begge dele er separat beskrevet andetsteds i beretningen.

Seerligt DIF har pa det seneste “oppet sig” og bidraget mere aktivt til indsatserne pa Frederiksberg —
saerdeles velkomment at se DIF i den rolle, sa bliv endelig ved.
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Selvom der under BDFL er ivaerksat mange gode tiltag, blev det under den fgrste 5 arige projektperiode
ikke et projekt, som for alvor fik vinger udenfor foreningsidraetten og sundhedscentrets omrader.

Vi mangler derfor fortsat en mere fokuseret og solid politisk forankring og udbredelse til alle
forvaltninger i kommunen.

Den oprindelige BDFL-aftale udlgb ultimo 2022. Der blev, efter en evaluering af det oprindelige
projekt, indgdet en ny leengerevarende aftale om BDFL i starten af 2023, med kommunen, FIU, DIF og
DGI som aftalepartnere.

Vi ser frem til samarbejde og ideudvikling.

Underskrift i Frederiksberghallerne af den nye BDFL-aftale, Borgmester Michael Vindfeld, Hans Natorp formand for DIF,
undertegnede samt Charlotte Bach Thomsen formand for DG/

Foreningsdannelse & Nye aktiviteter

Bade i regi af BDFL (Bevaeg dig for Livet) og i regi af FIU, skal der vaere plads til at kunne hjzelpe gode
ideer pa vej —endnu et ben som FIU altid har staet pa. Der harilgbet af aret ikke vaeret et umiddelbart
behov for at etablere eller hjaelpe nye foreninger/idraetsformer i foreningsregi til verden, men ser vi
behovet, vil vi ikke tgve med igen at veere stiftere af en forening, med det mal at foreningen indenfor
12 maneder skal kunne drifte sig selv og med egen demokratisk valgt bestyrelse.

— Formandsberetning 2023 // s. 14



Nye aktiviteter er jo neermest kodeordet i en organisation der satser pa udvikling. En helt ny ide, som
altid initieret af vores kompetente og kreative idraetskonsulenter, har veeret afholdelse af en raekke
"Morgen-sessioner”, henvendt til de frivillige fra FIU’s foreninger og interesserede ansatte.

FIU’s permanente ambition er at kunne inspirere og hjaelpe vores foreninger med udvikling savel som
hjeelp til at Igse konkrete udfordringer i hverdagen. Ud fra de emner vi oftest bliver praesenteret for af
foreningerne, udvalgte vi fire emner, som vi i Igbet af foraret 2023 satte fokus pa i Morgen-
sessionerne, nemlig:

e F3 konkret hjeelp til din forenings kommunikation i forbindelse med rekruttering af nye
medlemmer

e Styrk frivilligheden i din forening!

e Hvordan laver man de bedste breddehold for bgrn og unge?

e Diversitet og inklusion i idraetten pa Frederiksberg

Sessionerne foregik som hurtige og effektive morgenmegder, hvor malet var, at foreningsdeltagerne
kunne igangseette og evt. faerdigggre en eller flere konkrete opgaver i foreningen. ”Vi arbejdede og
spiste laeekker og sund morgenmad samtidig, skriver idraetskonsulenterne.” Vi kan ikke leengere servere
kaffe og fedtede kanelsnegle, for sa kommer moralpolitiet og anholder os, forstar jeg.....

~r ,0'

|

‘ ¥
74 b
Fra en af morgen-sessionerne, nemlig den om diversitet og inklusion

Eksempler pa flere gode initiativer og sgsatte projekter gennem 2023 fglger pa de naeste sider:
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Pigeprojektet F.I.T. - Et Fritidspaedagogisk udviklingsprojekt med seerligt fokus pd Idraet, piger og et
intentionelt fokus pad Trivsel, deraf navnet F.I.T.
e Etfaelles projekt mellem FIU, Sgren @stergaard fra Center for Ungdomsstudier (CUR) og en
raekke foreninger.
e Projektet er stgttet af Bevaeg dig for Livet Frederiksberg, Ebbefos fonden samt DGl og DIF's
foreningspulje.
e Formalet er at styrke trivslen og skabe de bedste forudsaetninger for at piger i alderen 10-
13 ar far en livslang glaede for idraet. Via et teet samarbejde med foreningernes instruktgrer
er det ambitionen at arbejde med "idraettens transfervaerdi”, hvor traenerne etablerer "et
rum for refleksion” for udgverne, hvor de kan tanke over, hvilke erfaringer og
kompetencer de leerer igennem idraetten, som kan bruges i andre livssammenhange.
o | efteraret startede projektet med FIF handbold 2 U13 pigehold, FRBdans’ keephestehold
og Show dance hold.
e Rekruttering af nye foreninger startede i slut 2023, hvor 4-5 foreninger hidtil har vist
interesse for at veere med og dermed styrke deres arbejde med piger i malgruppen.
e Der er i projektet meget fokus pa at ggre det NEMT for foreningerne og traenerne at
arbejde med trivsel, sa vi skaber de bedste forudsaetninger for at gge pigernes motivation

og prioritering af idraet pa langt sigt.
e Projektet Igber til og med foraret 2026 og der bliver malt pa udvikling/effekter Igbende.

& -4. .._;‘:“\ P o ; 7 } RN g O = < S ’:.
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Der er mange der gennem de senere ér har budt ind med Igsninger til rekruttering (og fastholdelse) af piger mellem 10 og
13 driidreetten — at dgmme efter de her deltagere, er kaephest ikke noget ddrligt projekt i en anledning...

Foto Peter Ahm
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Morgen B.I.L. (Beveaegelse, idraet og leg)
e Faste foreningshold om morgenen, samarbejde mellem 1 forening og 1-3 bgrnehaver
e Foraldrene afleverer bgrnene om morgenen til foreningen og efter undervisningen bliver
bgrnene hentet af bgrnehavernes personale.
e |2023 er der sat 2 hold op mellem KB Tennis og 2 bgrnehaver. Planen er i 2024 at flere
bgrnehaver og foreninger skal vaere med. (Projektet er stgttet af BDFL).

Traenerakademiet

e Den udbredte mangel pa frivillige i det danske foreningsliv, har laenge vaeret en udfordring,
ogsa pa Frederiksberg. Denne udvikling truer en vigtig grundsten i samfundet, hvor
foreningslivet ikke kun udggr en ramme for bgrn og unges fritid, men ogsa spiller en afggrende
rolle for demokratisk dannelse og sammenhangskraft.

o Det forsgger FIU sammen med foreningerne nu at ggre noget ved. Derfor har vi sammen med
Center for Ungdomsstudier (CUR) og 5 andre kommuner pabegyndt et 3-arigt projekt, kaldet
Traenerakademiet.

e Projektet er gkonomisk stgttet af A.P. Mgllers Stgttefond og lokalt af Frederiksbergfonden.

e Traenerakademiet kom pa skoleskemaet som et valgfag i efteraret 2023, f@grst pa Frederiksberg
Ungdomsskole, hvor 13 unge fra de Frederiksbergske foreninger bestod modul 1.

e | 2024 er der lavet aftaler med en raekke folkeskoler, blandt andet Skolen ved Bllowsvej, som
starter op i januar. Hele projektet er ledet af Kristian Vincents, der er ansat som Akademileder.

Fgrste hold unge der har bestdet modul 1 i Traenerakademiet
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Motivu, som er et rekrutteringsveerktaj for foreninger med ledige pladser pG eksisterende og nye hold.
For at hjelpe foreningerne med at rekruttere nye medlemmer har vi fortsat samarbejdet med
rekrutteringsveerktgjet Motivu. Motivu har en platform for let tilmelding til gratis prgvetraening i en
given idraetsgren og de laver malrettet online markedsfgring via Facebook og Instagram.

e | 2023 har det givet knap 1.700 tilmeldinger til prgvetraening i FIU foreninger. Dette har
estimeret genereret 480 nye foreningsmedlemmer.

e |ultimo 2023 landede vi en ny aftale for 2024, hvori FIU og BDFL ikke laengere betaler alle
foreningernes udgifter til Motivu, men i stedet har sgrget for gode rabatter, nar
foreningerne tilmelder sig Motivu.

Logbog

Hen over aret er der normalt masser af forskellige begivenheder i vores kommune — nogle af disse
deltager jeg i pa FIU’s vegne, andre begivenheder bemaerker vi blot og andre igen er med deltagelse
af vores foreninger eller repraesentanter for FIU’s administration eller idraetsanlaeg.

| min “logbog” har jeg noteret mig bl.a. nedenstaende, hen over aret:

Forste kvartal FIU fylder 100 ar og dette markeres ved en ”jubileeumsreception” i
Frederiksberghallerne...
FIU’s repraesentantskabsmgde afholdes...

Andet kvartal Kommunen inviterer til en hyggelig og velfungerende DM fest...
Politisk styregruppemgde i Bevaeg dig for Livet-projektet, det f@rste mgde
efter forlaengelsen / ny aftale om BDFL er indgaet...
Det arlige RaceRunner staevne afvikles af Parasport Frederiksberg pa
Frederiksberg Stadion...
Frederiksberg Senior Motion runder de fgrste fem levear...

Tredje kvartal Copenhagen Half Marathon gennemfgres, med Frederiksberg som
centrum for begivenheden, bl.a. via Frederiksberg Alle...

Fierde kvartal Frederiksbergfonden uddeler deres arlige priser ved et arrangement i
Tycho Brahes Planetarium...
Idreetsradet Region Hovedstaden (IRH) afholder den arlige medlems-
konference og generalforsamling pa Kollekolle...
Parasport Frederiksberg holder 30 ars jubileeumsreception...

4. Foreningerne & FIU

Medlems status
FIU har rigtigt mange medlemmer og derfor naturligt ogsa massevis af idreetsudgvere i vores
foreninger pa Frederiksberg.
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Vi havde naturligvis en berettiget frygt omkring medlemsantallet, efter to ar med pandemi og alt hvad
dette har indebaret. Alle disse overvejelser har jeg bergrt i mine seneste arsberetninger.

Men det er fortsat et faktum, at medlemmerne i vores foreninger er trofaste og foreningerne er
dygtige til bade at fastholde og tiltreekke nye medlemmer, alle forhindringer til trods.

Medlemstallet i FIU’s foreninger steg i 2023 med omkring 500 medlemmer, iflg. de officielle
opgegrelser.

Vi er nu officielt lige under 22.000 medlemmer, fordelt pa 59 medlemsforeninger i Frederiksberg Idraet
(FIV).

Nye foreninger optaget i FIU i 20237 Ja, Hjemstavns Folkedanserne (gaet selv hvad de pusler med af
aktivitet) samt FCX Futsal, som spiller? Rigtigt ja, futsal. Velkommen til jer begge.

Altsa igen et ar, hvor idraetslivet pa Frederiksberg er vaekstet — dette til trods for, at svgmmesporten
stadig er plaget af lukningen af Frederiksberg Svgmmehal og de dermed reducerede tider i Flintholm
Svgmmehal.

Bagsiden af medaljen er sa, som jeg skrev sidste ar, at flere og flere foreninger melder ind, at de
mangler frivillige haender — bade ledere, traenere og frivillige til klubrelateret arbejde.

FIU har i 2023 arbejdet med disse udfordringer, via en stor indsats fra vores idraetskonsulenter i
samarbejde med foreningerne, blandt andet via en handfuld stgrre og mindre projekter, der har haft
"flere frivillige haender” som malsaetning.

| 2023 begyndte FIU ogsa at tilbyde hjeelp med at lave flyers og plakater til de foreninger, som gnsker
hjeelp til dette. Det kan veere materiale til bade opstart af nye hold, rekruttering af frivillige eller
medlemmer og omkring den enkelte forenings samarbejde med skoler, daginstitutioner,
Sundhedscentret eller andre relevante samarbejdspartnere.

Vi har fortsat en ambition om hjaelpe interesserede foreninger med deres kontingentopkraevning,
bogfaring og/eller regnskab. Vi starter sa smat i 2024 og vil evaluere vores kompetencer og ressourcer,
hvorefter vi mere malrettet melder ud til foreningerne om tilbuddet.1

Hvorfor FIU?

Sammen er vi steerkere, er en af de sandheder vi kan bekraefte. Jo flere gnsker, ideer og klare visioner
for idraetten, som opstar og bliver formidlet fra graesrgdderne, jo staerkere er argumenterne for at
prioritere og gennemfgre disse tiltag og tilbyde indsatser pa specifikke omrader. Bade internt i FIU-
familien og overfor de kommunale beslutningstagere, nemlig politikerne.

Vi byder gerne pa kaffe og en sludder, hvis | som forening traenger til at fa vendt hverdagens op- og
nedture. | skal altid kunne se ind ad FIU-vinduerne og taenke, at her er en sikker havn, uanset hvilket
problem eller hvilken god ide | har brug for at fa sparring omkring.
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| FIU forsgger vi altid, blandt andet gennem idraetskonsulenterne, at understgtte det gode og
prisveerdige frivillige arbejde, som foregar i vores mange foreninger. Idraetskonsulenterne lytter til
foreningerne og assisterer i idéudvikling, nye tiltag, fondsansggninger mv. — alt sammen med det
formal, at fremtidssikre et hgjt aktivitetsniveau i foreningerne, samt sikre, at foreningerne samlet set
kan udbyde en bred vifte af idraetstilbud til byens borgere.

Det er alment kendt, at der star rigtig mange bgrn og unge pa foreningernes ventelister pa
Frederiksberg. Dette andrer dog ikke ved, at der sker en arlig udskiftning af medlemsskaren i
foreningerne og det derfor, for mange, er ngdvendigt hele tiden at markedsfgre bade deres idraet og
forening. FIU arbejder i den forbindelse teet sammen med Bevaeg dig for Livet, Sundhedscentret,
daginstitutioner, skoler og mange andre, netop med henblik pa at na ud til sd mange potentielt nye
medlemmer som muligt, med budskabet om de mange idraetstilbud vi har i vores vifte.

FIU sikrer ogsa, at der altid er politisk fokus pa idreettens behov. Vi forvalter den arlige gkonomi
seerdeles fornuftigt, med skarpe prioriteringer og velholdte og velfungerende idraetsanlaeg til fglge.

Behovsafdaekning og gkonomisk egenforvaltning er fx en arsag til, at der over de seneste tre ar er
indfgrt udvidet dbningstid i morgen- og weekendtider pa mange anlaeg, efter gnske fra foreningerne
— den automatiske adgangskontrol (ADK) vi startede med at installere trinvist for nogle ar siden, viser
nu sit veerd, med en nem handtering af adgangsmulighederne i ydertimerne.

Vi sgrger naturligvis ogsa for, at alle foreningerne bliver hgrt, uanset stgrrelse, via den demokratiske
repraesentation der er tilgaengelig for alle foreninger, bade pa de enkelte anlaeg, i faglige udvalg, i
idreets- og gkonomiudvalg samt i FIU’s bestyrelse.

Der er langt over hundrede frivillige foreningsmedlemmer tilknyttet disse udvalg, som er de reelle
retningsgivere for FIU’s visioner og udvikling pa alle fronter — den allerbedste made hvor man kan se
demokrati og medindflydelse folde sig ud, helt fra greesrgdderne i udvalgene og brugergrupperne, til
klubledelsen pa formandsmgderne.

Vi har i FIU en klar ambition om bade at have et velfungerende og levende demokrati i alle ender af
vores organisation. Tilsvarende skal vi og idraetsforeningerne sa udnytte alle de muligheder der matte
opsta, igennem en fortsat bred medlemsinddragelse, uden skelen til kgn, alder og baggrund, men
alene en skelen til faglighed og vilje til at arbejde for den samlede idraet, uden varetagelse af egne
interesser.

Herudover giver de arlige foreningsundersggelser som foretages digitalt af FIU, en god fornemmelse
for foreningernes prioriteringer og behov pa den brede pallette af opgaver, som hver enkelt forening
oplever i hverdagen.

Viser fortsat pa den bergmte ”Idraetsmilliard” og mulige samarbejder omkring anvendelse af pengene,
sammen med kommunen, ligesom vi arbejder med egne finansieringsmuligheder til imgdekommelse
af de mange stgrre eller mindre facilitetsprojekter en traengt storbyidraet pa Frederiksberg dagligt
bliver udfordret af.
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Sa uanset kommunens gkonomiske prioriteringer, sa vil FIU fortsat keempe for at idraetten har et
steerkt udgangspunkt pa Frederiksberg.

Hvorfor FIU. Tja, i hgj grad derfor. Vi tager nemlig hdnd om idreetten...

Idraets(udvalg) & (konsulenter)

Et hurtigt kig pa et af FIU’s faste udvalg, /dreetsudvalget (IU), hvor alle medlemmer er frivillige
foreningsmedlemmer, valgt til IU pa FIU’s arlige repraesentantskabsmgde, hvor alle fremmgdte kan
stille op pa dagen. Saerdeles demokratisk.

For foreningerne, er IU den demokratiske sikkerhed for, at der traeffes gennemarbejdede og holdbare
beslutninger for alle idreetter og foreninger, dels om tildeling af traenings- og kamptid, dels omkring
regler for den overordnede brug af faciliteterne. Stor faglighed og engagement er en naturlig
forudsaetning for medlemmerne i udvalget.

Udvalget er ogsa garanter for, at ovennavnte tildelinger og regler respekteres af foreningerne i
hverdagen. Fem medlemmer (heraf et medlem som associeret) er udvalget for nyligt blevet
opgraderet til og de er forpligtet til, objektivt og n@ggternt, at repraesentere enhver type idraet, der
matte veaere eller blive en del af FIU.

Er der i gvrigt noget som alle foreninger kan blive enige om, sa er det, at der konsekvent tildeles alt
for lidt tid til alle. Tak for enigheden, skal jeg hilse og sige. For nar alle foreninger er lige utilfredse efter
det arlige fordelingsmgde, sa har IU ramt nogenlunde plet med fordelingen. Dette naturligvis skrevet
med et smil pa leeben og i erkendelse af de alt for fa faciliteter vi rader over p3

Og apropos den diskussion — Efter dialog med foreningerne indstillede Idraetsudvalget til FIU’s
bestyrelse og Frederiksberg Kommune, som et forsgg, at halfordelingen for saeson 2023-24 forleenges
til ogsa at geelde for saeson 2024-25, altsa for en 2-drig periode. Dette med ambitionen om at spare
tid og ressourcer hos bade jer foreninger og administrativt i FIU. Det betyder, at alle foreninger blot
skal forlaenge (dvs. genanmode) deres eksisterende holdtider fra saeson 2023-2024 til seeson 2024-
2025.

En del af /U’s hverdagsopgaver varetages og/eller understgttes i gvrigt af idraetskonsulenterne — her
er et mindre udpluk af maengde og opgaveart, udover den direkte Sekretaerfunktion ved mgderne:

o Arets halfordeling (indendgrs) og feellesmgde med foreningerne

o Fordeling i Frederiksberg Idraetspark 2023/2024 (udendgrs)

o Fordeling skolekunstgraesbaner

o Facilitetspnskelisten

o Ventelister

o Aben Hal

o FIU’s forenings- og treenerundersggelse

o FIU’s kommunikation pa sociale medier, flyers, mail, opkald og mgder
o FIU’s Eliteidreetsordning med Falkonergarden og Niels Brock
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o Bookingportal

o Optimering af lokalebrug

o Aktivitetsopteaellinger

o Fordeling af mulige ekstratimer over aret

Idreetskonsulenterne har et job hvor ikke to dage er ens, har jeg f@r skrevet — lige sa i 2023. Vi har
heldigvis et seerdeles engageret, sprudlende og visionaert idraets- og foreningsmiljg pa Frederiksberg,
sa kontakt endelig idraetskonsulenterne, uanset hvilke klubmaessige eller idreetslige ideer eller
udfordringer | stgder ind i.

ldraetskonsulenterne kan ogsa veere en fin indgangsvinkel, hvis | gnsker at fa hjzaelp til mere principielle
spgrgsmal om fordeling eller brug af faciliteter, spgrgsmal hvor FIU’s |draetsudvalg ofte ogsa bliver

involveret.

Det sportslige & Afledte effekter

Uddannelse

Vi kan vel godt veere bekendt at sige, at FIU pa den uddannelsesmaessige front haber at medvirke til,
at bgrn af kommunen og uddannelsessggende klubmedlemmer far de bedste muligheder for at vaelge
uddannelsesinstitution efter 9. klasse, forudsat at de sparker nogenlunde lige, kaster nogenlunde
hardt eller ligger nogenlunde horisontalt i vandet, for blot at naevne nogle fa idraetsgrene.

| mange ar har FIU haft samarbejde med Falkonergdrdens Gymnasium & Hf-kursus omkring optag af
eliteidreetsudgvere pa en szerlig ordning, kaldet FIU’s eliteidraetsordning.

FIU har | 2023 indgdet endnu et samarbejde, nemlig med Niels Brock. Dette ggr det muligt for flere
unge idreetsudgvere at have en hverdag med serigse studier, plads til deres sport og et godt
studiemiljg.

Resultater

Og sa til de mere hardcore idraetsfacts fra aret der er gdet. Det er fortsat mere end velkomment, hvis
| som foreninger sendte FIU eller undertegnede de resultater, store som sma, som | Igbende opnar.
Send dem til min FIU-mail eller send dem til idreetskonsulenterne, som sa vil videreformidle. Indtil
denne rutine bliver hverdag for jer alle, tager jeg pulsen pa den lokale idraets pa et mere overordnet
niveau — og ikke meget har eendret sig i Igbet 2023:

e Fodboldklubberne, tre af DK's 5 stgrste, leverer stadig stigende professionalitet i
medlemsplejen, pa alle niveauer og leverer samtidig stabilt gode sportslige resultater, med FA
som det hgjest placerede hold.

e Vijertoneangivende i dansk tennis og cricket, via KB.

e Vihar gennem FIF en atletikklub der de seneste ar har markeret sig i toppen af danske atletik

e Vi har altid medaljevindere i vores kampsportsforeninger — bade nationalt og internationalt.
Og kampsportsforeninger har vi mange af pa Frederiksberg.

e Vier sterkt repraesenteret pa badmintonfronten via FKIF, FBK og Drive Badminton.
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e Vi har gennem rigtigt mange ar haft en national konkurrencedygtig handboldungdom pa
Frederiksberg — Ydun og FIF.

e | vandet er Frederiksberg steerkt medaljerepraesenteret i bade svemning, vandpolo og
udspring, gennem HSK.

e Falcon Baskets kvinder vandt igen DM.

e Vjoplever at dans, floorball, volley og flere andre idreetter langsomt, men sikkert, haever deres
niveau og kvalitet i medlemstilbuddene og dermed ogsa kan levere flotte sportslige resultater
hos bade bgrnene, de unge og de mere modne og de allermest modne medlemmer.

Har jeg glemt nogen af jer, er det ikke tilsigtet — sa husk at sende mig eller FIU resultater eller omtaler
af jeres idraet, sa jeg kan komme helt pd omgangshgijde.

DM-festen
Som en direkte konsekvens af alt det kompetente arbejde der udfgres i foreninger, har kommunen en
gang om aret muligheden for at invitere til fejring af de mange danske mestre som vores foreninger

“producerer”.

Alle deltagerne i drets DM-fest — foto Julie Murphy

FIU eride senere ar blevet inddraget i langt hgjere grad i planlaegning af arrangementet og den opgave
er vi klare til at udvide, nar behovet opstar.

Til festen blev der for fgrste gang vist videoportraetter, en ny og inspirerende ide, var alle deltagere
enige om. To atleter var blevet udvalgt, i hver sin ende af aldersstigen. Dels den dygtige og ambitigse
tennisspiller Rebecca Mortensen fra KB, dels af Jan Johansen, som har svgmmet og konkurreret for
Gymnastik- og Svgmmeforeningen Hermes (nu HSK), hvor han har veeret medlem i imponerende 75
ar.

Herudover havde fglgende foreninger atleter med som skulle fejres:

Hovedstadens Svgmmeklub, Gymnastikforeningen Hermes, Parasport Frederiksberg, Frederiksberg
Kammeraternes Idraetsforening, KB Tennis, Frederiksberg Ju-Jutsu Klub, Frederiksberg Amatgrdanser
Forening, Frederiksberg IF Atletik og motion, Frederiksberg Slots Faegteklub, Frederiksberg Sports
Stacking Klub, Falcon Basket, Frb. Bordtennis Klub, BK Ydun, Frb. Skyttelaug, Frederiksberg Rugby Klub.
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Ud over mad, drikke og socialt samvaer i metervis, var der quiz-indslag, dj, taler og meget mere — stor
aften og heldigvis igen en gedigen succes. Og naeste ar tegner til at blive endnu mere spaendende og
nytaenkende.

)

Tak for tilliden, kommune &

Digital & Fysisk dialog
Vi ved, at det er vigtigt at vaere bade malrettet informative og bredt kommunikerende i vores dialog
med foreningerne og vores gvrige samarbejdspartnere.

Vi prgver at opfylde dette efter bedste evne, ved at vaere flittige brugere af bade FIU’s hjemmeside og
vores Facebook-profil, hvor vi laegger Nyhedsbreve fra FIU op, opdaterer formandens blog (nar han
indimellem har nogle relevante budskaber) og i @gvrigt informerer om alt hvad der kunne taenkes at
gavne og have interesse for foreningerne, ogsa pa vores velbesggte LinkedIn profil.

Herudover afholder vi i bestyrelsen Dialogm@der med fx udvalg og brugergruppernes formaend — ogsa
med foreningsbestyrelser, hvis mere principielle dagsordener opstar. Mgderne afholdes nar behovet
opstar. | 2023 var dialogmgdet fokuseret pa (og med) IU og den rolle IU spiller i bl.a. fordeling samt
udvikling af faciliteter.

Formandsmgderne, som er fysiske mgder, er vokset sig rigtigt steerke gennem arene, har fundet en
god kadence og har en markant tilslutning til de enkelte mgder, senest med omkring 70 tilmeldte pr.
mede i 2023.

Vi giver pa formandsmgderne altid en generel opdatering pa det der rgrer sig i FIU, udover at vi har et
eller flere prioriterede emner fra idreaettens hverdag, hvor der kan diskuteres og erfaringsudveksles i
plenum, i gvrigt gerne suppleret af en ekstern indlaegsholder, nar dette kan lade sig ggre.

| efterdret havde vi til mgdet en lang, dben og rigtig god diskussion om IDAN’s anbefalinger i den
udarbejdede rapport og essensen af denne dialog er baret videre til FIU’s bestyrelse, som tager aktion
pa formandsmegdets udmeldinger om diversitet (laes: kvinder) i bestyrelsen.

Formandsmgderne i ar:
24. maj
e \Velkomst
* IDAN’s undersggelse af demokrati og diversitet i FIU/foreningsidraetten
o Peter Forsberg praesenterede konklusioner og anbefalinger fra
undersggelsen
e Bevaeg dig for livet Frederiksberg 2023-2027
e Nyt fra idreetskonsulenterne
o Information om aktuelle projekter og tiltag
o Status pa halfordelingen og aktivitetsoptaellinger
e Status pa idraetten pa Frederiksberg og FIU’s facilitetsplan
e Bordet rundt med nyt fra foreningerne
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6. november
e VVelkomst
e Opfglgning og drgftelse af anbefalinger fra Idan-undersggelsen
* Opfplgning pa det kommunale 2024 budget og status pa FIU’s facilitetsplan
e Status pa halfordelingen, brugen af bookingsystemet og aktivitetsoptaellinger
e Nyt fra idreetskonsulenterne
o Status pa FIU’s tiltag og projekter med fokus pa at understgtte og
udvikle foreningerne
e Bordet rundt med nyt fra foreningerne

5. ldreetsanleeg & Aktiviteter

Brugergrupper & Kommunikation

Vilkar for brugergrupperne pa de enkelte anleeg er klart defineret. De bestar af et medlem fra hver
forening pa det anlaeg, som brugergruppen er nedsat ved. Foreningerne velger selv deres
repraesentant i brugergruppen. Brugergruppen (BRG) konstituerer sig selv. BRG har som opgave, i teet
dialog med anlaeggets leder, at sgrge for, at foreningernes ideer, indsigelser, gnsker og behov
tilgodeses pa bedst mulig vis, herunder bl.a. som part i det arlige budgetudspil til FIU’s gkonomiudvalg.
Det var sa den mere formelle del. Herunder fglger et par eksempler pa den involvering af BRG der er
helt naturligi FIU’s tankegang — en del af den demokratiske proces og dannelse, hvis nogen skulle vaere

i tvivl.

Generelt er der enighed om, at dialogen med bade brugerne og BRG velfungerende — i BRG tales om
de hverdagsudfordringer der opstar og om de ideer der kan vaere med til at give de enkelte foreninger
bedre vilkar i hverdagen, pa den facilitet der er deres "hjemmebane”.

Anette, halinspektgr pad det halve af Frederiksberg, skriver om begge dele i sin arsberetning om
Bllowsvejhallen:

PG et brugergruppemgde blev det taget op, at en forenings medlemmer brugte hallen som
omklaedningsrum og ikke ville forlade hallen til tiden, til stor gene for den forening, der havde
treeningstiden efterfglgende. Problemet blev pdpeget overfor klubben og nu hdéber vi, at hallen
fremover ikke bliver brugt som omklaedningsrum og at traeningstider bliver respekteret.

Kreativt er samme BRG i 2022 enige om bedre udnyttelse af et mindre mgdelokale pa 1. sal i hallen.

Lokalet blev stort set kun brugt til opbevaring af klubtgj og lignende. Der blev i BRG lavet en
handlingsplan for bedre udnyttelse af lokalet. | Igbet af 2023 er det blevet et lokale, der bruges af Falcon
om dagen og i foreningstiden fra kl. 15.00 til kl. 23.00 kan alle hallens foreninger booke lokalet via
bookingsystemet.
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Ny indretning og nyt brug

| Frederiksberghallerne har BRG haft fglgende punkt pa dagsordenen, med en efterfglgende
gennemarbejdet Igsning, beretter Anders, der er ny halinspektgr pa anlaegget:

Under arbejdet med APV (Arbejdspladsvurdering) for de ansatte i Frederiksberghallerne er det kommet

frem, at det ganske kraftige lyd tryk, der kommer fra Sound Boxes, der bruges til at levere musikken
ndr der er opvarmning i gangene, giver en vedvarende hyletone for grerne, nGr man har haft en hel dag
pd arbejde med meget hgj musik.

FIU gik derfor i dialog med handboldklubberne om, hvordan vi i feellesskab kan reducere styrken af den
generende musik. | dialogen er det kommet frem, at sGvel hdndboldklubberne som FIU gnsker at bevare
muligheden for at idreetsudgverne kan hgre musik under opvarmning, hvorfor en Igsning kunne veere
et system ophaengt i gangene, som man kan tilgé via Bluetooth, hvor lydstyrken kan reguleres centralt.

I den sammenhaeng blev det 0gsa diskuteret, om det kunne fremme foreningernes sociale sammenhold,
hvis tilsvarende hgjttalere blev opsat i omklaedningsrummene.

Ovenneevnte er i skrivende stund installeret og kommunikationen omkring brugen (og ligeledes forbud
mod de famgse Sound-Boxe i de pdgeeldende omrdéder), er nu pa vej til foreningerne.

Om BRG betydning i Fr. Idraetspark/Damsgbadet skriver Theis:

| centrum for den daglige dialog med brugerne er Brugergruppen. @nsker og betragtninger for det
enkelte medlem har mulighed for at blive drgftet i Brugergruppen, som har en ikke ubetydelig
indflydelse pG vores feelles anlaeg og dets udvikling. Brugergruppen er og skal forsat vaere det naturlige
sted at fremfare gode ideer og @gnsker sG vi far en feelles drgftelse af disse.

Brugergruppen har i 2023 forsat deres store og vigtige arbejde med deltagelse i arbejdsgruppen for
omradeudviklings projektet langs S@nder Jyllands Allé og indgangsomrddet til stadion. Undervejs er vi
blevet bekraeftet i, hvor vigtigt vores tilstedeveerelse er i sddanne projekter.
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Brugergruppens repreaesentanter i arbejdsgruppen har stdet pG mal for idreettens veerdier, @gnsker og
behov. Vi har ligeledes bidraget med et uundveerligt kendskab til vores anlzaeg.

Projektet har undervejs rykket sig markant fra et udgangspunkt, hvor store dele af stadion blot ville
blive inddraget til nu at omfavne den mangfoldighed af bruger omrddet bruges af. Det er lykkes at fa
projektet til at afspejle idraettens saerlige plads og behov i omrddet, hvor Frederiksberg Idraetspark/
Damsgbadet naturligt udggr hjertet.

Projektet har nu tydelige afseet i idraetten og er samtidig med til at Igfte Frederiksberg Idraetsparks
udtryk udadtil. Dette forventeligt til gleede og gavn for alle sdvel som skoler, naboer og
idraetsforeninger. Selvom arbejdsgruppens opgave som sadan er tilvejebragt fortseetter FIU naturligvis
med et krav om en teaet involvering og samarbejde, indtil omradefornyelsen er en realitet. Undervejs vil
brugergruppen blive orienteret nar der er nyt.

Der er BRG pa fplgende faciliteter: Bernhard Bangs Alle, Frederiksberghallerne, Damsg
Badet/Frederiksberg Idraetspark, Bilowsvejhallen, Kedelhallen, Mariendalshallen og Nandrupsve;j

Lad mig gerne gentage, at det er FIU’s opfattelse, at brugergrupperne er preaecis sa velfungerende som
de medlemmer foreningerne szetter ind i dem. | bund og grund er det derfor de enkelte brugergrupper
selv, der definerer graden af indflydelse pa hverdagen. Anvendt demokrati i en ngddeskal, taenker jeg.

ldraetsanleeggenes kommunikation med og til omverdenen? Jo, som en del af den gennemsigtighed,
der skal kendetegne FIU, udarbejder lederne pa de enkelte anlaeg stadig en arsberetning, der forteeller
om anlaegget, aktiviteterne og brugerne. Det geelder selvfglgelig samtlige anlaeg, store som sma.
Beretningerne fortzeller om arets gang pa anleegget, nyanskaffelser og vedligehold, brugere og
personale og tanker fra bl.a. brugergrupperne om det kommende ars gnsker for investeringer m.v.

Beretningerne laegges pa FIU’s hjemmeside og kan desuden hentes i fysisk form pa idraetsanlaegget.
Benyt jer endelig af muligheden som brugere. Endnu en fin lejlighed til at komme taettere pa jeres
anlaeg og de udfordringer og muligheder der findes her, bade generelt for jeres forening og for jer som
individer. Endelig er der, helt naturligt, hverdagsdialogen, hvor anlaeggets personale og foreningerne
far klaret de mere trivielle hverdagsudfordringer — dem, der ikke lige kraever millioninvesteringer, her
og nu.

ldraetsanlaeg, Finansiering & @U

FIU bliver tildelt kommunale midler med baggrund i vores saerdeles transparente og let forstaelige
driftsaftale med kommunen. Den fundamentale praemis i FIU er, at kommunale midler skal behandles
med respekt og disponeres, sa de daekker mest og straekker laengst.

Den overordnede prioritering og godkendelse af FIU’s anlaegs- og driftsdispositioner er lagt i haenderne
pa FIU’s @konomiudvalg (ZU). Udvalget sgrger for, at gkonomien til hverdagsdriften pa den enkelte
anlaeg er dekket ind, med udgangspunkt i de budgetforslag som halinspektgrerne og administrationen
udarbejder og som godkendes pa det arlige dialogmgde mellem FIU’s direktgr, @U, bestyrelsen samt
lederne fra de enkelte anlzeg.
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Herudover prioriteres der blandt idraetsanleeggenes gnsker om stgrre vedligeholdelsesprojekter eller
anskaffelser, ud fra den gkonomi der budgetmaessigt er til radighed, efter at hverdagsdriften er sikret.

@nskerne bliver prioriteret i overensstemmelse med FIU’s langsigtede gkonomiske plan og naturligvis
ogsa ud fra ngdvendigheden af investeringen.

For at give et billede af mangfoldigheden i gnskerne, er der i 2023, blandt meget, meget andet, afholdt
udgifter, (via halinspektgrernes budgetforslag) til vedligehold og udvikling af idraetsfaciliteterne,
baseret pa bade brugergnsker og ngdvendigt vedligehold:

Damsgbadet

Etablering af akustikregulering i Damsgbadet kr. 65.000
Malerarbejde — idraetsgangen, depot og omklzedning 8 kr. 63.100
Frederiksberghallerne

Udskiftning og isolering af taerede rgr og radiator kr.167.112
Etablering af hgjtalere i gangarealer kr. 82.000
Lakering og opstregning af gulv i Hal 2 kr. 67.696
Hermeshallerne

Indkgb og montering af spaerrenet kr. 57.500
Gulvreparation af gulv og montering af bgsninger til Volley i Hal 1 kr. 87.000
Etablering af ny belysning i H3 kr. 56.400
Kedelhallen

Maling af gulv og toiletter i kaelder kr. 62.125
Lakering af gulve (sker hvert ar) kr. 49.970
Lovligggrelse af elinstallationer kr. 21.960
Bllowsvejhallen

Solfilm til Foyer kr. 31.900
Mgbler og skabe til mgdelokale kr. 54.700

@U bestar i gvrigt af tre foreningsvalgte medlemmer pa FIU’s arlige repraesentantskabsmgde samt et
medlem fra FIU’s bestyrelse, gennem mange ar formanden. Udvalget — og dermed de facto FIU’s
gkonomi — er stramt styret og kontrolleret af udvalgets formand (@U-formanden), mens udvalget
naturligvis ogsa levner rum for mere end blot at diskutere budgetter og regnskab.

Pa det drlige repraesentantskabsmgde bliver de overordnede tal i anleeggenes gkonomi gennemgaet
og der er altid lejlighed til at sp@rge ind til enkelte poster for bade drift og anlaeg.

Idraetsanlaeg, Puls & Personale

Pulsen

Vi skal fremadrettet i endnu hgjere grad have fokus pa den Igbende og direkte dialog med
foreningerne og brugerne pa anlaeggene.

— Formandsberetning 2023 // s. 28



Dette bade ift. foreningernes behov og @gnsker i hverdagen, men ogsa ift. det daglige samspil pa
anlaeggene, hvor vi nogle steder oplever et relativt markant behov for opstramning omkring brugernes
opfersel, laes mangel pa forstaelse for de feaelles spilleregler og ordensregler pa anlaeggene. Det er
aergerligt, nar de samme brugere og foreninger, igen og igen, ikke evner eller gnsker at efterleve de
bade formelle og uformelle regler der er for at vaere brugere pa et idraetsanlaeg, ovenikgbet et anlaeg,
hvor flere brugere skal kunne leve sammen.

Som Anders, halinspektgr i Frederiksberghallerne siden maj 2023, allerede har erfaret og indskrevet i
sin arsberetning:

Den hgje aktivitet pa anlaegget kraever helt naturligt, at alle brugere far mest muligt ud af faciliteterne,
men ogsad at alle tager hensyn til andre sportsudgvere med andre behov. En stor opgave for personalet
- hver dag - er at minde forskellige brugere om at tage hensyn til andre — altsa overholde de spilleregler,
som er aftalt mellem foreningerne.

Jeg oplever, at vi ikke altid ma@der forstdelse for vigtigheden af denne opgave og den demokratiske
dannelse, der ligger til baggrund. Til dagligt kan det for os virke som, at der er meget lange
kommunikationsveje for de aftaler, der laves i brugergruppen og med foreningernes kontaktpersoner,
til den enkelte traener og sportsudgver. Dette kommer personaleteamet helt sikkert til at arbejde meget
med i det kommende dr. Ikke kun i den daglige interaktion med brugerne, men ogsad i den helt basale
skriftlige kommunikation.

| FIU fornemmer vi, at de brugere der godt kan finde ud af at efterleve spillereglerne, bliver staerkt
intimideret af de fa der ikke evner at efterleve "det gode naboskab”. | FIU er reglen, at vi indledningsvis
prover at finde Igsninger pa den type problemer via dialog i Brugergrupperne eller via dialog mellem
FIU’s kontor og den involverede forening direkte. Indtil nu er det altid lykkedes at finde en Igsning
sammen.

Men vi maerker ogsa tydeligt, at der er nogle fa foreninger, hvor dele af foreningen har saerdeles sveert
ved at acceptere, at der rent faktisk ikke er nogen der star over fallesskabet. Talmodighed er
selvfglgelig en dyd, men kan vi ikke sammen tale os til rette og fornemmer vi en fuldsteendig
manglende klangbund og accept af problemerne, er der kun et svar fra faellesskabet:

“Keere forening, find jer en anden kommune at dyrke jeres idreet i med de medlemmer og ledere der
ikke forstar alvoren i sG simpel en korrektion af jeres veeremdde, som den vi pdpeger — vi har ikke brug
for foreninger eller stgrre grupper af medlemmer, der ikke mener at de skal indordne sig eller have
respekt for feellesskabet og/eller den ngdvendige overordnede administrative og driftsmaessige styring
af et idreetsanleeg. Punktum”

Og nu til noget helt andet. Her et par Igsrevne citater, taget fra de arsberetninger som hver enkelt
idreetsanlaeg skriver og som leverer status pa det mikrokosmos som et anlaeg typisk vil udggre, men
med en kobling til det faellesskab som anlaegget er en del af, gennem FIU.
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Anette, som er halinspektgr i Mariendalshallen, Bilowsvejhallen, Kedelhallen og Hermeshallerne
skriver i sin arsberetning om “klublivet” i Mariendalshallen:

Det sociale liv i Mariendalshallen skal understgtte de aktiviteter, der foregdr i huset. Vi glaeder os over,
at mange af vores brugere mgdes bdde fagr og efter deres aktivitet, til socialt samveer og hygge i
cafeomrddet.

Det er vigtigt for os ansatte, at alle, bade bgrn, unge og eeldre, faler sig velkomne. Et godt grin og et
glimt i gjet er ikke af vejen. Vi har mange eldre idraetsudgvere om formiddagen og de nyder at vi
snakker med dem, inklusive humor og et smil pd laeben.

Theis, som er halinspektgr og ansvarlig for Anlaegget pa Nandrupsvej, Magnetens idraetsbrugere pa
Bernhard Bangs Alle samt Frederiksberg Idraetspark/Damsgbadet skriver:

Frederiksberg idraetspark/Dams@badet har igen i 2023 veeret et af de mest alsidige anleeg pd
Frederiksberg. Dette kommer seerligt til udtryk i den store diversitet | anlaeggets brugerflade.
Frederiksberg Idreetspark danner rammen for bdde skoler, idraetsforeninger, Frederiksberg borgere
udenfor foreningslivet, men ogsa for socialt funderede foreninger, alle med deres daglige gang pé
anleegget.

Det er en stor tilfredsstillelse for personalet, at vi gennem vores arbejde kan vaere med til at skabe de
bedst mulige forudsaetninger for vores brugere og deres aktiviteter. Dette forsgger vi gennem et fokus
pd uadvikling, plads til forskellighed og tydelig kommunikation.

Anlaeggene bliver selvfglgelig fortsat renoveret og vedligeholdt og hverdagen byder pa forskellige
nyindkgb, sa vi hele tiden sgrger for en hgj vedligeholdelsesstandard og for at tilbyde sa opdaterede
rammer for foreningerne som muligt.

Vi udvider fortsat adgangen til idraetsanlaeggene via ADK, altsd automatisk adgangskontrol, hvor det
giver mening. Denne mulighed for adgang udenfor den bemandede &bningstid, friggr |lgbende
treeningstimer for det voksne segment samt udvider tider i weekenden for kampafvikling.

Vi har ogsa i 2023, ngjagtigt som i de tidligere ar, prioriteret tid pa at tale med vores naboer til
idreetsanlaeggene. De er, fx pa Nandrupsvej, vores gjne og grer pa anlaegget 24/7 og er flinke til at
informere os, hvis noget uhensigtsmaessigt foregar.

Det er indlysende vigtigt, at vi forsat opretholder en teet og god kommunikation med naboerne til alle
idreetsanlaeg, da det ind i mellem godt kan veere en udfordring at have aktivitet i baggarden eller pa
naboplanen, ved vi godt. Vi prgver derfor altid at tage mest muligt hensyn til naboerne, samtidig med
at fastholde deres accept af, at storbyidraet sjeeldent kan foregd upaagtet og al aktivitet i bund og
grund er et spejl af den idraetspolitik FIU (og formelt sanktioneret af Frederiksberg Kommune) har
vedtaget at fgre. Hverdagens idraetspolitik. Brugernes idraetspolitik. Det lokale anlaegs idraetspolitik.

Kort sagt (ogsa i tidligere beretninger), en selvstaendig idraetspolitik i hvert enkelt mikrokosmos,
tilpasset omgivelser, behov og fornuft, men naturligvis med vigtige overordnede fallesvilkar. Det er
rettidig omhu overfor bade brugere og omgivelser.
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Personalet

Lige sa loyale vores foreningsmedlemmer og brugere er, lige sa loyale er den primaere kerne af FIU’s
ansatte —det er en udelt forngjelse at fglge jeres indsats for at passe pa jeres idraetsanlaeg i hverdagen
og jeg har den dybeste respekt for jeres arbejdsindsats. Det har i la&engere tid veeret sveert at fa ansat
de branchekendte medarbejdere der manglede i bemandingen pa idraetsanlaeggene. Dette er I@gst hen
over 2023, sa tak for at | der var tilbage, var talmodige og ekstremt arbejdsomme, mens vi ledte.

Theis skriver i gvrigt om medarbejderne i sin arsberetning fra Frederiksberg Idraetspark/Damsgbadet:

Jeg vil tillade mig at fremhaeve et udsnit fra Idreettens Analyseinstituts rapport vedragrende “FIU,
demokrati og diversitet”.

I rapporten under afsnit “Drift af faciliteter” stdr sdledes:

Ndr det geelder FIU’s rolle med at drifte faciliteter, sG er der generelt meget stor tilfredshed med FIU’s
indsats. Flere foreninger sammenligner med forholdene i Kebenhavns Kommune, og her er den klare
opfattelse, at faciliteterne drives langt bedre pa Frederiksberg (foreningsinterview 1, 2).

Ogsa fra kommunens side er man klar i meelet, ndr det geelder driften af faciliteterne, som man har
sveert ved at forestille sig, kunne vaere meget bedre (kommuneinterview 2, 3). Overordnet set er billedet
altsa, at faciliteterne drives pa en god mdde. Flere fremhaever 0gsd, at faciliteterne har en god stand.

Overstdende er i allerhgjeste grad personalets fortjeneste. De udfgrer et keempe arbejde hver eneste
dag, for at sikre et meget hgjt niveau af tilgeengelighed, sikkerhed, service og hygiejne pa vores anlaeg.
Denne opgave er ofte udfordrende, ndr vores faciliteter heldigvis bruges sG meget som de g@r. Det
stiller store krav til personales evne til at planlaegge og udf@re deres arbejde, alt imens der tages hensyn
til at brugerne ikke forstyrres og samtidig kan forvente, rene, vedligeholdt og tilgaengelige faciliteter.

Som sagt fik vi, fordi vi var tdlmodige i et sveert arbejdsmarked, ansat de rigtige folk med
branchekendskab til de ledige stillinger pa idraetsanlaeggene, pr. 1. januar 2023 og i manederne frem.

| Frederiksberghallerne har vi, som tidligere naevnt, specifikt ansat Anders Jgrgensen som halinspektgr,
efter den tidligere (Jan Schliiter) blev fristet af et tilbud fra Helsinge Hallerne.

Velkommen til Anders —vi er glade for at have slaet kloen i dig og vi gleeder os alle til at se dig i hallerne
de naeste mange ar.

6. Idreetspolitik & “Den anden side af bordet”

Lidt om idraetspolitik
Gentagelse fra tidligere ar og en de gentagelser jeg holder rigtigt meget af — det kan nemlig ikke siges
eller skaeres ud meget skarpere:

“FIU’s idreaetspolitik har ét entydigt mal, nemlig at tilbyde alle vores foreninger de absolut bedste
muligheder for at drive forening og dyrke idraet. Punktum. Dette kraever et stadigt internt driftsfokus
fra vores side og en stadig ekstern kommunikation og markering af blandt andet vores
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facilitetsmaessige behov. Dette kraever ogsd, at FIU er med ved bordet, uanset hvor og i hvilken
kontekst, der tales idraet pG Frederiksberg - dialogm@der med borgerne ved pdtaenkt nybyggeri,
hgringer omkring by- eller omrddeudvikling, orienterende mgder om klimamal eller bymeaessige
omradelgft. Dette sikrer nemlig, at den faglighed kommunen ngdvendigvis ikke besidder, altid er til
stede og at enhver Igsning taenkes igennem fra en hardcore idraetsfaglig synsvinkel.

Fastholdelsen af fokus pa den idraetspolitiske dagsorden sker gennem en praecis og fordomsfri dialog.
Vores mangedrige erfaring er nemlig, at flinkeskolen alene aldrig giver resultater. Vi er fokuserede og
preecise i vores gnsker fordi vi ved, at der er mange bejlere til den krukke med guld, som hvert dr skal
fordeles blandt de mange kommunale interessenter.”

(Amen, ville praesten have sagt her...)

At det er FIU der gennem de seneste artier har vaeret eksponent for, pa foreningernes vegne, at rykke
idraetten frem i forreste raekke af kommunale prioriteringsomrader, er et ubetinget faktum. Et FIU, der
har arbejdet pa vegne af en samlet, enig og staerk foreningsidraet i kommunen.

FIU modtager en hel del midler fra kommunen. Disse midler, uanset arten, er vi beviseligt dygtige til
at administrere og fa mest muligt ud af, bade drifts- og anlaegsmaessigt. Vi ved desuden fra mange ars
erfaring, praecis hvor behovet er stgrst for “pengebinding”, nar vi taler handtering af faciliteter og
samarbejder. Den respekt for vores faglighed og professionalitet er en vigtig del af et loyalt og
frugtbart, konstruktivt samarbejde med kommunen.

Det ligger de facto i vores idraetspolitik og vores tilgang til omverdenen, at vi altid er dbne for gode
dregftelser omkring udvikling og forbedringer pa idraets- og foreningsomradet. Men vi ser ingen grund
ser til at @endre pa de omrader som uomtvisteligt er velfungerende eller pa det armslaengdeprincip,
som abenlyst har veeret til gavn og glaede for kommunen og ikke mindst foreningsidraetten.

Det haender fortsat, at FIU skal laegge grer og ryg til politiske manifestationer, der er mere teoretiske
end praktisk mulige. Intet ondt i det, blot politikerne ogsa er parat til et kontant modsvar, naturligvis
leveret pa/med et oplyst grundlag. Vi har heldigvis kun mgdt ganske fa politikere der var fakta-
resistente.

Et par afsluttende refleksioner pa direkte eller indirekte idraetspolitik, set med FIU-kikkerten:

Store haller
Jeg tror, at FIU lige nu vurderer hvad fremtiden kan bringe — vi skal nok vide at markere den
kommunale idraets holdninger og behov, hvis der ingen fremdrift indikeres.

Skolekunstgraesbaner
Glaedelig politisk opbakning til fortsat brug af. Nu mangler vi blot at fa skiftet graesteeppet pa banerne,
hvor det er allermest slidt — og det er det nogle steder efterhanden.

Kunstgraes og miljghensyn
Lad mig repetere: Behovet for kunstgraes er evident i en storbykommune og den positive effekt

tydeligt kan aflaeses i fodboldklubbernes evne til at favne nye bgrn og unge over de seneste 10 ar.
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Godt at kommunen og vi sammen har fundet en Igsning med etablering af draen under de baner der i
2023 fik skiftet graesteeppe og lige sa med de baner der fremover skal have skiftet belaegningen.

Etablering af faciliteter pa Hospitalsgrunden

Stort omrade, som i det vindende skitseprojekt er stort set uden idreetsfaciliteter, har vi fgr
konstateret. Blodfattigt projekt og relativt stereotypt fokuseret pa primaert beboelse. Vi ved, ogsa her,
at der er ngdvendige faciliteter der skal tilvejebringes, for at finansiering m.v. af hele arealet falder pa
plads. Det @ndrer dog ikke pa, at idraetten igen fgler sig en smule underprioriteret, for nu at blive i det
heflige hjgrne.

At udnytte det keempe areal som hospitalsgrunden udggr, uden at byde idreetten indenfor fra
allerfgrste streg skal slas og fgrste spadestik tages, vil veere teet pa arrogant. Og med de p.t. manglende
visioner om nye store halbyggerier generelt i kommunen er der ingen vej uden om at idraetten ma
kraeve et markant halbyggeri pa hospitalsgrunden. Men lad os gerne blive positivt udfordret pa den
holdning.

Lidt om Kultur- og Fritidsudvalget
Hverdagsdialogen har altid fgrsteprioritet for FIU, bade den formelle og den uformelle.

Herudover er det vigtigt for os altid at levere velunderbygget, velargumenteret og gkonomisk
kalkuleret materiale til at understgtte de ngdvendige og relevante gnsker, som idraetten har, ikke
mindst i forbindelse med den arlige kommunale budgetproces.

Det er naturligvis lige sa vigtigt for modparten at tage os serigst i vores bestraebelser, saledes vi far et
politisk og fagligt kompetent modspil og ikke blot synsninger og gisninger.

FIU holder naturligvis lgbende mgder med formanden for udvalget, ngjagtigt som vi har gjort gennem
ganske mange ar. Saledes sikrer vi, at begge parter altid er pa omgangshgjde og kan fa talt om bade
de nzere udfordringer og de udfordringer der primeert dikteres af mere pekunizere overvejelser.

FIU afholder ogsa, som omtalt i de foregdende ars beretninger, et arligt feellesmgde med K&F-
udvalget, i juli eller august maned.

Det arlige mgde er vigtigt for FIU, fordi vi kan praesentere det samlede udvalg for vores budget ideer
og gnsker for arene frem. Naturligvis praesenterer vi her de store, tunge projekter, men ogsa de simple,
ngdvendige tiltag, der kraever ekstra finansiering uden for FIU, af den ene eller den anden arsag.

For politikerne er mgdet ogsa vigtigt teenker vi, maske naivt, fordi der her er en lejlighed til bade
fordybelsen og den overordnede dialog om idraetten og dens behov — hvis man som politiker fgler lyst
til denne dialog, naturligvis. En hel del ggr, heldigvis.

Lidt om Folkeoplysningsudvalget
| korte treek beskaeftiger Folkeoplysningsudvalget sig, ikke overraskende, med at tolke og overholde
Folkeoplysningslovens bogstav og principper. Udvalget star for godkendelse af nye foreninger af alle

— Formandsberetning 2023 //s. 33



hande, vedtager st@rrelsen af lokale- og medlemstilskud, arbejder med opfglgning pa indberettede
medlemstal og regnskaber og forvaltningens kontrol heraf og arbejder med behandling af kommunale
og/eller nationale forslag og vedtagelser, der kan fa eller har indvirkning pa foreningslivet.

Udvalget har en pulje penge (Folkeoplysningspuljen) der bliver fordelt efter ansggning eller behov der
opstar pa det mere generelle plan.

| udvalget har vi i Igbet af aret bl.a. diskuteret om modellen for aktivitetstilskud skulle sendres, haft
fokus pad armslaengdeprincippet (kommunen/FIU/foreningerne) og talt om en permanent
stgtteordning til seniorer (+65) i alle foreninger.

Lidt om Facilitetsudvikling

Sidste ars betragtninger ggr sig stadig geeldende, da der jo ikke er sket noget som helst pa
facilitetsomradet. Det er fortsat tvingende ngdvendigt at taenke ud af boksen, nar vi taler muligheder
for at etablere yderligere idraetsfaciliteter pa Frederiksberg.

Der er ikke mange ledige byggekvadratmeter i kommunen og der skal indlysende bygges andet end
idreetshaller de kommende ar, for at kommunen kan imgdekomme krav og efterspgrgsel pa bade
bgrne- og eldreomradet.

At der et udtalt eftersleeb pa omradet, erkender selv de mest hardcore virkelighedsfornaegtere faktisk
— ngjagtigt de samme mennesker der mener, at nar vi far etableret et vippebraet og en kondicykel pa
et par af byens dbne pladser, sa har vi stort set Igst de kommunale facilitetsudfordringer. Gab, taenker
vi alle, der ved bare en smule om idraet og idraettens natur.

FIU og dermed idraetten pa Frederiksberg har indiskutabelt to hovedprioriteter. Vi prioriterer fortsat
byggeri af store halfaciliteter, minimum 4.500 m2 i alt, gerne som to byggerier, hvoraf det ene skal
rumme to halfaciliteter, bygget oven pa hinanden. Disse byggerier er essentielle, for at imgdekomme
efterslaeeb samt efterspgrgsel pa halkapacitet, bade inden og efter klokken 16.00.

Nar disse projekter er vedtaget, finansieret og gennemfgrt, vil Frederiksberg have vist vejen som en
idreetsansvarlig storbykommune, med en evne og vilje til at taenke ud af boksen, nar det geelder om at
tilgodese etablering af faciliteter til idreet og bevaegelse.

Det er vigtigt at pointere, at der er godt 17.000 nuveerende foreningsmedlemmer, som har en
mulighed for at blive tilgodeset gennem disse byggerier — den resterende del af FIU’s 22.000
medlemmer er indmeldt hos KB som fodbold- og tennisspillere og KB har deres helt egen agenda
omkring udbygning af Pile Alle anlaegget, uden at denne planlagte facilitetsudvidelse vil komme resten
af FIU’s medlemsforeninger til gavn, ud fra de hidtidige sparsomme udmeldinger om projektet.

Vi har i FIU leenge veeret i gang med at taenke smart, i forhold til at udnytte de timer pa dagen der har
veret tyndest belagt, for der skal selvfglgelig ikke stda tomme haller eller sale i den tid FIU
administrerer. Der er faktisk ikke mange steder vi ikke har effektiviseret.
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Sa hvis sandheden er, lex den fornyede Bevaeg dig for Livet aftale, at kommunen gnsker mere aktive
borgere, blandt andet for at sikre det gode, selvhjulpne liv, sa leenge som muligt, sa er det vitalt at lytte
til idraetten og deres aktive medlemmer, nar der momentvis bliver plads til et idreetsbyggeri.

Det bliver i arene fremover heller ikke billigere at bygge. Men faciliteterne skal findes, for ellers vil
Frederiksberg komme endnu laengere bagud med at tilbyde borgerne muligheder for det sunde, gode
liv, pa enhver teenkelig made. Og sa vil idraetsdeltagelsen, som i forhold til landsgennemsnittet fortsat
er lavere, falde endnu mere.

Lad mig gentage og udbygge FIU’s ideer om at tanke alternativt og samtidig i alle sammenhange
taenke i den grenne dagsorden, fuldsteendig som nu, hvor vi f.eks. begynder at saette solceller pa taget
af et par af vores idraetsanlaeg, lige om lidt:

+« Vi har fortsat Forum liggende som en rgd klud for alle der kender lidt til problematikkerne
omkring de manglende idraetsfaciliteter. | bund og grund er en anderledes udnyttelse af Forum
alene et spgrgsmal om kreativ taenkning, primeert i den gkonomiske tilgang.

+ Viskal se pa bestaende idraetsbyggerier. Kan vi til en fornuftig kvadratmeterpris fa bygget opad,
sa vi fx kan ende med at seette en “fgrstesal” pa fx dele af Frederiksberghallerne. FIU har fortsat
fokus pa en ingenigr-/statikerrapport der skal belyse mulighederne.

+« Kan et nybyggeri pa Nordens Plads-arealet fremmes? Kan der bygges i stalprofiler som
efterfglgende begrgnnes? Kan der findes alternative finansieringsmuligheder for et sadant
idreetsbyggeri?

+ Erder kommunale arealer, som fx i Frederiksberg Idraetspark, ud mod Sgnderjyllands Alle, som
kan re-teenkes og bruges som afsaet for stgrre eller mindre, specifikt dedikerede
idreetsbyggerier?

Og bare for en sikkerheds skyld: Vi ikke mangler en eller anden alt for dyr tilbygning pa 200 m2 eller
et lavloftet rum i en kaelder pa 10x10 meter. Vi har brug for at teenke stort, vaere ambitigse og pa at
bruge vores kraefter pa at taenke faciliteter til den samlede idreet, sa alle anvendte byggekroner giver
fuld valuta for pengene og dermed favner sa mange brugere som overhovedet muligt.

Vi hjeelper gerne med at afdaekke mulighederne for ekstern finansiering, saledes den kommunale
anlaegsramme belastes mindst muligt i de kommende ar.

7. Embedsmand & Ditto Damer

Kultur- & Fritidssamarbejde & Lidt Skolebetragtninger

Dette er FIU’s neermeste hverdagspartner, sa at sige — Camilla Jarltoft er fortsat chef. Hun flankeres af
Thomas Kammer, der har fadet ansvar for visse udvalgte ledelsesopgaver. Ikke nogen skidt kombination,
de to, teenker jeg.

Samarbejdet fungerer fint, set med FIU’s briller. Der er faste rammer og driftsoverenskomsten giver
klare beskrivelser af sammenhangen mellem de betalinger FIU modtager og den service og de ydelser
vi skal levere til kommunen og dermed til anlaeggenes brugere.
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Herudover indebarer ideen i det daglige samarbejde med K&F-afdelingen ogsa, at FIU er fgdte
deltagere i projekttilblivelse og projektstyring pa alle de anlaegsarbejder, der lugter af idraet — bade de
projekter vi selv kvalificerer og efterfglgende far bevilget kommunalt, ligesom de projekter der
indledningsvis initieres kommunalt.

Driftsoverenskomsten blev i gvrigt forleenget sidst i 2023.

| hverdagen har vi et fint og konstruktivt samspil med BBE omkring bade anlaegs- og driftsopgaver.
Fantastisk samarbejde med vores faste kontaktperson i BBE’s driftsteam, som med sikker hand har
gennemfgrt de aftalte tiltag i den kommunale vedligeholdelsesplan.

Vi kan helt overordnet glaede os over en feelles forstaelse og at FIU involveres tidligt og detaljeret i de
forskellige anlaegsprojekter pd omradet.

Det haender ogsa, at vi muntrer os med andre grene af forvaltningen, ud over Kultur- og
Fritidsomradet.

Leengere nede fglger beskrivelsen af et par projekter med udgangspunkt i undervisningssektoren.

Apropos undervisning. Skoleafdelingen i Frederiksberg Kommune, har jeg gennem arene ikke haft sa
frygteligt meget tilovers for. En forvaltning, der trods FIU’s ihaerdige forsgg pa dialog, lukkede sig helt
og aldeles om sig selv.

Men, men — nye tider er heldigvis pa vej, ser det ud til.

Rene Rasmussen ansat som ny skolechef, og han har hurtigt markeret positive holdninger og tanker
om samspillet mellem skoler og foreningsidraetten. Sddan noget smitter af pa en forvaltning, kan vi
konstatere. Tak for det, Rene.

Vi kan derfor glaede os over, at den dygtige og engagerede leder for daginstitutions- og skoleomradet
Dennis Danielsen, er blevet koblet pd samarbejdet med FIU og foreningerne, for at introducere byens
bern til idraetsforeningerne og de mange gode idraetstilbud.

Et par eksempler pa samarbejder mellem FIU og Skoler/Daginstitutioner er i gvrigt fglgende:

Abent Dagtilbud
e 4 ugers forlgb mellem bgrnehaver og foreninger
e Fgrhen har BDFL givet tilskud til det, men i efteraret 2023 blev det vedtaget at have Abent
Dagtilbud pa det kommunale budget for de naeste 2 ar, dvs. 2024 og 2025.
e |sason 2023/24 er der tilmeldt 43 forlgb, fordelt pa 16 daginstitutioner
e Habeter, at de bgrn der prgver det, far lyst til at melde sig ind i foreningerne efterfglgende

Idreet pa tveers

e Projektet har kgrt fra efteraret 2021 til og frem til udgangen af 2023
e | efterdret 2023 slog Idraet pa Tveers rekord — hele 30 forlgb blev gennemfgrt pa SFO’er og
Fritidsklubber i perioden august til december (et forlgb er pa ca. 4 uger x 1 time om ugen)
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e Flere bgrn og unge pad Frederiksberg Kommunes SFO’er og Fritidsklubber er blevet
praesenteret for felgende lokale idreetter:
Sports Stacking, Gymnastik, Yoga, Kaephest, Floorball, Tennis, Rope Skipping, Fodbold,
Bordtennis, Hadndbold, Futsal og Folkedans

e Projektet er formelt afsluttet, men FIU og Skoleforvaltningen arbejder videre med at
stabilisere/fundamentere det fortsatte samarbejde mellem skoler og det lokale
foreningsliv.

e Malet er stadig, at sa mange bgrn og unge som muligt, skal stifte bekendtskab med den
brede vifte af idreetstilbud vores foreninger kan levere.

Lidt mere Folkeoplysning & Medlemstilskud 2022

Den administrative del af Folkeoplysningsomradet bor fortsat i Kultur- og Fritidsafdelingen.
Dagligdagen, som daekker det fulde Folkeoplysningsomrade, altsd bade foreninger, de uniformerede
korps og aftenskolerne, er selvfglgelig preeget af ansggninger om godkendelse af nye brugere,
indhentning af den arlige dokumentation om regnskaber, medlemsantal m.v. som loven foreskriver,
forenings-/brugerdialog om fx lokaleudlan og derudover statistikker og konsekvensberegninger
omkring den arligt afsatte gkonomi — og sa alt det gvrige, som kun de fa medarbejdere pa omradet
kender til.

e |arblevderigvrigt vedtaget et 2023-medlemstilskud til foreningsmedlemmer under 25 ar, pa
490 kroner

e Der bliver uforandret ydet 100% lokaletilskud til den andel af en forenings medlemmer der er
under 25 ar

Medlemstilskudet for 2023 er i gvrigt 15 kroner hgjere end sidste ar. Arsagerne er flere, men et bevis
pd, at mange (ubrugte) baekke sma, giver lidt mere vand til den — uden i gvrigt at sammenligne med
de sidste seks maneders regnvejr &

e Igeniar blev det ansggte tilskud til +65-drige fjernet i arets budgetproces. Det er dog lykkedes
FIU at skaffe midler (tilsvarende sidste ar) fra Folkeoplysningsudvalgets pulje, til at afbgde
effekten af den manglende kommunale prioritering af det idraetsaktive seniorsegment. Tak for
forstaelsen til jer alle i udvalget.

FIU vil naturligvis fortsat keempe for, at der permanent afsaettes midler til +65 medlemmerne.

Alt andet strider mod de intentioner som kommunen har omkring livslang bevaegelse og motion. FIU
har argumenteret — og vil fortsat argumentere — for at fa stgtten langt i faste budgetmaessige rammer,
sa der arligt afszettes en pulje pa ca. 250.000 kroner, arligt reguleret, med udgangspunkt i fglgende
udsagn omkring disponering af belgbet:

e at kunne give gkonomisk stgtte til idreetsforeninger, der bliver bergrt gkonomisk i en sadan
grad, at det gar ud over foreningens aktiviteter for malgruppen, hvis aktivitetstilskuddet
bortfalder
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e at kunne give gkonomisk stgtte til idraetsforeninger, der gnsker at opstarte nye aktiviteter for
malgruppen 65+, som en del af grundlaget for at kunne drive denne (del) forening

| Folkeoplysningsudvalget har vi fortsat et gnske om, at der via forvaltningen indstilles til politikerne,
at puljen for medlemstilskud forgges arligt, sa den svarer til virkelighedens udvikling i tilslutningen fra
bgrn og unge til foreningerne og ikke alene baseres pa en demografisk usikker prognose.

Pa samme made skal en 65+ pulje reguleres.

5

Kan man spille petanque indendgrs — ja, en rigtig +65 idreet, siger alle udgvere samstemmende

Samarbejdspartnere & Afledte Formandseffekter
Tak til de mange forskellige samarbejder, som FIU er en del af i arets Igb.

%+ Handveerkere vi traekker p& med kort varsel i hverdagen, ingenigrer, arkitekter og andre
fagfolk, der hjaelper med kvalificering af nogle af vores projekter, specialister hos DIF eller DGI,
Frederiksbergfonden og mange, mange andre.

# Stor tak for samarbejdet til forvaltningen, gartnerne pa de grenne omrader, servicelederne pd
de kommunale skoler og de kommunale City-assistenter der hjeelper med at sikre vores visse
af vores idraetsanlaeg udenfor abningstiden.

# Stor tak til Sundhedscentret, som er en vaerdsat partner, hvor vi samarbejder om at koble fysisk
genoptraening ind i vores foreningers tilbud, samt generelt at inspirere de Frederiksbergske
seniorer til et aktivt liv med motion.
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+ Keemp taktil alle jer ansatte pd idreetsanlaeggene — | har evnen til at tilpasse jer bdde hverdagen
og samtlige forandringer der sendes i jeres retning. Jeg ved, at | bade hjalper hinanden,
foreningerne og FIU pa allerbedste vis.

Ogsa en tak til et par af de afledte “effekter” som formandsposten i FIU genererer, nemlig:

4 Tak for at matte vaere en del af bestyrelsen pa Kursustrappen og p& Ungdomsskolen, hvor jeg i
gvrigt har overdraget formandskabet. Begge institutioner giver en tilgang til at opleve en
ganske anden verden end den idraetslige.

+ Begge steder er uddannelses- og oplevelsestilbud omdrejningspunktet, krydret med skabelse
af de sociale rammer og netveaerk, som er sa vigtige for alle unge. Man kan pa mange mader
opleve ordet inklusion pa begge institutioner, vel at maerke i ordets segte forstand, fordi der er
tid og rum til at inkludere, modsat Folkeskolen, hvor inklusionen er noget mere overfladisk.

8.Post Scriptum

Tak — ogsa for talmodigheden
Sa er vived at neerme os slutningen pa dette ars Formandsberetning, skrevet ud fra en objektiv tilgang
til arets begivenheder og udmeldinger, ind i mellem krydret med mine helt subjektive kommentarer.

Ikke uligt andre ar, er dette stadig en opportun lejlighed til at takke lidt mere, efter de indledende
takketaler i de foregdende afsnit. Jeg teenker selvfglgelig pa alle jer, der er rundt om og centralt
placeret i FIU.

Ordene, meningen og arligheden i min tak, adskiller sig ikke fra de tidligere ar — det ville ogsa veere at
snyde pa vaegtskalen, hvis jeg skulle tgjle eller omskrive de fglelser der ligger hos mig, nar jeg taenker
pa alt det der binder FIU, feellesskabet og dermed foreningslivet pa Frederiksberg sammen:

Alle jer frivillige, der finder overskud til at vaere med i maskinrummet hos FIU, samtidig med, at | har
jeres andel i at drive den forening | kommer fra. Jeg tror p3, at | er med, fordi | ved, at det ggr en
forskel, nar beslutninger og lgsninger kommer fra idraetten selv og ikke fra en kommunal forvaltning,
normalt langt veek fra foreningshverdagen.

Bestyrelsen i FIU. Vi er fortsat dejligt forskellige og sammen bruger vi forskellighederne til at udstikke
retningen mod de resultater vi Igbende opnar. Vi far pa alle mader det bedste ud af hinanden, nar vi
ses — og, tilstraeber vi, ogsa mellem vores mgder.

FIU’s personale pa kontoret, ingen naevnt, ingen glemt. Uanset timeantal eller arbejdsopgaver,
fungerer | som edderkoppen i midten af nettet. Jeg kender jer, ved hvilken indsats | yder (maske bedre
end | tror), og ved, at | hver iseer er vigtige bidragsydere og deltagere i FIU’s ideudvikling og
efterfglgende opgavelgsning.

Tak ogsa til det politiske landskab i kommunen. Vi mgder jo hinanden i de mere formelle fora, fx nar
jeg triller forbi kommunalbestyrelsens mgder for at lytte til idreetsrelaterede forslag, eller nar vi som
FIU holder officielle mgder med udvalgsformanden eller med borgmesteren.
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Vi mgdes heldigvis ogsa mere uformelt med politikerne. Vi har erfarings- og meningsudvekslinger og
partifarven betyder ikke sa meget i sddanne anledninger. Det ggr derimod jeres interesse og jeres
serigsitet, jer der faktisk mener noget om idraetten og dens betydning for det gode liv.

Det er oftest den uformelle dialog der baner vejen for de gode, velargumenterede Igsninger, aldrig
nogensinde jeg-alene-vide holdningen. Tak til alle vi har faelles interesser med.

Vid og bid
Apropos felles interesser. Nar jeg i Igbet af et ar ser pa vores faelles organisation Frederiksberg Idraet
og pa idraetslandskabet pa Frederiksberg, husker jeg fortsat mig selv pa fglgende ti ord:

“Husk at frivillighed lever af lyst og dar af pligt”.

Jeg ved godt, at jeg har skrevet seetningen i sddan cirka alle mine formandsberetninger, men det bliver
ordene ikke mindre rigtige af. Faktisk er saetningen og betydningen helt afggrende og fundamentalt
essentiel, hvis man virkelig gnsker at forsta, hvad det er der driver foreningsidraetten i DK og ggr den
ganske unik.

Idraetten vil rigtigt gerne samarbejde om mangt og meget, ogsa pa ukendt land, men altid i respekt for
den frivillighed og idraetslige faglighed der driver foreningerne i hverdagen. Husk det, alle | der mener,
at idreetten er den nemme nggle til at Igfte samtlige samfundsproblemer. Husk det!!

I lgbet af dret havde vi, som tidligere naevnt, IDAN til at kigge pd medlemsdemokrati og diversitet i FIU
—deres betragtninger er naturligvis tilgeengelige i fysisk form. En stor del af undersggelsen foregik dels
som direkte interview af forskellige ngglepersoner rundt om FIU (foreningerne, kommunen, diverse
samarbejdspartnere), dels som et spgrgeskema til andre i det samme segment.

Konklusionen fra IDAN var pa dagsordenen ved de to formandsmegder over aret og har veeret
diskuteret indgdende i bestyrelsen. Konklusionen var overordnet klar, nemlig at FIU er en dygtig og
omhyggelig driftsherre, i gvrigt helt pa linje med den holdning kommunen har. FIU har et finmasket
medlemsdemokrati og pad mange fronter er vores diversitet (faglighed, idraetsrepraesentation, alder,
ken m.m.) i udvalgene repraesentativ, hvis vi spejler os direkte i vores foreninger. Og det er vel det vi
skal.

At vi mangler kvinder i praecis bestyrelsen, kommer ikke som en overraskende konklusion og jeg er
sikker pa, at bli’r de under 50 ar, vil gennemsnitsalderen ogsa fa et ngk nedad. Vi arbejder nemlig

malrettet pa at udbedre efterslaebet, sa at sige. &
Vi forsgger her og nu at udvide bestyrelsen med to pladser og kalder det associerede medlemmer.

Ideen er efterfglgende formelt at udvide bestyrelsen, med det arbejde det kraever i forhold til
vedtaegter m.v. og formel vedtagelse pa et repraesentantskabsmgde. De to yderligere pladser
(associerende i 2024 terminologien) er naturligvis dedikeret til det manglende kvindeligt islaet. Vi
haber, at der er et par kandidater eller tre ude i foreningsbaglandet, der kan se sig selv i de krav der er
til at arbejde i FIU’s bestyrelse.
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Helt overordnet er det hverken kgn, seksualitet, etnicitet, handicap, alder, politisk overbevisning eller
idreetsbaggrund, der skal veere afggrende for, om man er kvalificeret til at tilfgre FIU og idreetten en
positiv mervaerdi. Men jeg er helt enig i, at vi malrettet skal arbejde for, at FIU i sine centrale udvalg
skal spejle den sammensaetning der er pa samme niveau i vores foreninger.

Lad mig for resten gentage sidste drs “post scriptum” i lettere redigeret stand. Budskabet er ikke blevet
mindre relevant at taenke over:

“Rundt om FIU og dermed foreningerne, star der et stakit der alene vaerner om de falles vaerdier og
det forpligtende feellesskab, som vi sammen har vedtaget som grundpillerne i vores samarbejde med
hinanden.

Nogen forveksler fejlagtigt stakittet med en mur. Nogen fortolker bevidst stakittet som en mur.

Et godt rad: Prgv at finde lagen i stakittet, i stedet for at forsgge at Igbe tveaers igennem det, for sa at
blive irriteret over, at man slar sig i den gvelse.

At agere konstruktivt, imgdekommende og med respekt i det forpligtende faellesskab, er ikke spor
sveerere end man gnsker at ggre det til — og stakittet er ikke en begreensning, men blot en
afgraensning”

Til (naesten) sidst. Tak for et rigtigt godt repraesentantskabsmegde i marts til alle der deltog. Seedvanen
tro fik vi bl.a. ”sat pris” pa den indsats | som foreningsmedlemmer leverer, nogle i en kortere periode,

mange over en laengere arraekke.
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Fotos af Birthe fra KSG (forrige side) og Frank FRK, der begge fik Jubileeumsprisen/Bjarnen samt Ralf fra Frederiksberg Karate

(ogsa forrige side), der fik £restegnet/Ndlen.

Naestsidst. Tak til alle jer, i og omkring foreningerne og FIU — det er stadigvaek en udelt forngjelse for
mig som formand, at arbejde som FIU’s og dermed jeres idraetsrepraesentant overfor kommunen. |
fortsaetter med at inspirere pa hver jeres made, og er derfor med til at holde gang i ideudvikling og
dialog.

Allersidst. Tak for talmodigheden, mens | laeste. Blev det for kedeligt undervejs, haber jeg at | snuppede
10 minutter i haengekgjen ind i mellem.

Frederiksberg, den 22. februar 2024 o, dlli_?

Michael Christiansen
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9. Modtagere af FIU’s aeresbevisninger

FIU’s Jubileeumspris

1973
1974
1975
1976
1977
1979
1980
1981
1982
1983
1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990
1991
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1998
1999
2000
2001
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007

Emil Sgrensen
Svend Meiner Jensen
Anders Hansen
Erland Hansen

Ib Jgrgensen
Jgrgen Aage Simonsen
Finn Pedersen

Erik Tverng

Peter Jgrgensen
Werner Rasmussen
Claus Madsen

Emil Sgrensen
Sgren Korbo

Peter Lohse

Rene Vincentsen
Ole Hummelshgj
Ernst Jensen

Per Myhrmann
Bjarne R. Jensen
Erik Andersen

Sten Olsen

Bjarne Nielsen
Tage Selchau KSG,
Sven Hjort Jensen
Jan Feilbo

Dan Bendix

Benny Jacobsen
Ralf Lindahl

Jprgen Mortensen
Birgitte Feilbo
Glaidis Olsen

Arno Olsen

Keld Jgrgensen
Preben Dreizig Schmidt
Helge Mortensen
Bjarne Langkilde
Jgrgen Holmen

FB, Frederiksberg Boldklub
Boldklubben Dalgas

FB

Dalgas

Ydun Handbold

FIF, Frederiksberg Idreets Forening
FIF

Ydun

FKIF, Frederiksberg Kammeraternes Idraetsforening
FKIF

Ydun

FB

Gymnastikforeningen Hermes
TV 55 Volley

FIF

KB, Kjgbenhavns Boldklub
Falcon Basket

TV 55

FIF

Frederiksberg Rugby Klub, FRK
Falcon

Ydun

Kgbmandsskolens Gymnastikforening
FIF

FKIF

DBK, Drive Badminton Klub

FB

FKK, Frederiksberg Karate Klub
FB

FKIF

FKIF

FKIF

KB

FB

Ydun

FIF

KB
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2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2015
2016
2017
2018
2019
2019
2020
2021
2021
2023
2023

Mansoor Siddigi

Birgit Andersen

Anni Ahlfeldt IID,

Carl Christian Lindgren
Viggo Brgndegaard
Lisbeth Hansen

Bodil Allesen-Holm
Jan Busk

Sgrgen Larsen

Jan Kristoffersen
Henrik Tang@-Brandt
Christian Vinter

Pia Poulsen

Lone Porsbo

Martin Hilker

Karsten Leth

Lars Vincent Pedersen
Bente Biering-Sgrensen
Frank Meldgaard

FIU’s £restegn

1973
1973
1973
1973
1973
1973
1979
1980
1980
1982
1983
1985
1987
1987
1994
1995
1996
1998
1998

H.A. Petersen

Clara Munck

Svend Aage Henriksen
Emil Sgrensen

Alex Sgrensen

Kjeld Hansen

Jprgen Aage Simonsen
Erik Tverng

Svend Meiner Jensen
Eigil Andersen

Per B. Johansen

Finn Petersen

Peter Jgrgensen

Kent Hilmar

Arne Frits Jensen
Benny Jacobsen

Poul Als

Preben Kristensen
Arne Vangdrup

FHI, Frederiksberg Handicap ldraet

FRK, Frederiksberg Rugby Klub

|dreet i Dagtimerne

FA2000, Frederiksberg Alliancen 2000

ODK, Ollerup Delingsfgrere Kgbenhavn
Frederiksberg Ju-Jutsu

VLI Volley, Veterinzer & Landbohgjskolens IF
FA2000

FHBK, Frederiksberg Hospitals Badminton Klub
FBTK, Frederiksberg Bordtennis Klub
Frederiksberg Bueskydning

Falcon

Frederiksberg Slots Faegteklub
Frederiksberg Slots Faegteklub

Hermes Gymnastik

Frederiksberg Amatgrdanser Forening
SportsKollektivet

KSG Gymnastik

FRK, Frederiksberg Rugby Klub

FDF

FB

FB

FB

FIF

Ydun

Dalgas

Ydun
Kommunalbestyrelsen
FIF

FKIF

Dalgas

Dalgas

FB

FIF

FIF

Skt. Jgrgen Volley
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2000
2001
2004
2005
2007
2008
2009
2010
2012
2013
2013
2015
2015
2017
2018
2019
2020
2022
2023

Michael Christiansen

Ole P. Olsen

Ole Hummelshgj
Mogens Olsen
Bjarne Nielsen
Lars Juul

Michael Andersen
Jgrgen Andersen
Keld Jgrgensen
Rene Vincentsen
Dan Bendix

Erik Andersen
Birgit Andersen
Morten Jung
Bodil Allesen-Holm
Allan Nyhuus HSK
Henrik Theil

Claus Madsen
Ralf Lindahl

FIU’s £resmedlemmer

1973
1981
1988
1990
1998
2002
2009
2016
2022
2022

H.A. Petersen
Emil Sgrensen

Jorgen Aage Simonsen

Per B. Johansen
Arne Vangdrup
Ole P. Olsen

Benny Jacobsen

Michael Christiansen

Jgrgen Glenthgj
Michael Andersen

FKIF
Kommunalbestyrelsen
KB

Frederiksberg Hallerne
Ydun

FIF

FKIF

FB

KB

FIF

DBK

FRK

FRK
Kommunalbestyrelsen
VLI

Hovedstadens Svgmme Klub
FA2000

Ydun

Frederiksberg Karate
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10. Medlemsstatistikker & Organisation
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Medlemsopggrelse pr. 31. oktober 2023

Foreningens navn u/25 ar 0/25 ar | alt 2023
1 Ashihara Karate Frederiksberg 121 52 173
2 BK Ydun Handbold 501 175 676
3 Brug Bolden 18 0 18
4 CBS Sport 127 253 380
5 Drive Badmintonklub (DBK) 297 245 542
6 FA 2000 1.336 505 1.841
7 Falcon Basket 857 152 1.009
8 Familieidraet Frederiksberg 19 18 37
9 FC Frederiksberg 0 22 22
Frederiksberg Hospitals Badminton Klub (udmeldt)
10 FIF Atletik og Motion 206 260 466
11 FIF Handbold 513 124 637
12 FIF Petanque 0 106 106
13 Frederiksberg Kammeraternes Idraetsforening (FKIF) 138 207 345
14 Frederiksberg Aikido Klub 37 37 74
15 Frederiksberg Amatgrdanser Forening (FAF) 0 77 77
16 Frederiksberg Badminton Klub (FBK) 176 386 562
17 Frederiksberg Bane- og Landevejsklub (FBL) 13 92 105
18 Frederiksberg Beach Volley Klub (FBVK) 21 129 150
19 Frederiksberg Boldklub (FB) 1.417 605 2.022
20 Frederiksberg Bordtennis Klub (FBTK) 75 137 212
21 Frederiksberg Bueskydning 21 39 60
22 FRBDans 137 0 137
23 Frederiksberg esportsforening Falcons (FeF) 6 5 11
24 Frederiksberg Floorball Club 86 75 161
25 Frederiksberg Ju-Jutsu klub 131 71 202
26 Frederiksberg Karate Klub Viking 0 9 9
27 Frederiksberg Karateskole Shinkyokushin 8 22 30
28 Frederiksberg Rugby Klub (FRK) 137 173 310
29 Frederiksberg Seminariums Idraetsforening 68 69 137
30 Frederiksberg Senior Motion 0 190 190
31 Frederiksberg Skyttelaug 0 40 40
32 Frederiksberg Slots Feaegteklub (FSF) 25 15 40
33 Frederiksberg Sport Stacking Klub (FSSK) 18 11 29
34 Frederiksberg Sportsskytter 0 47 47
35 Frederiksberg Volley 127 141 268
36 Gymnastikforeningen Hermes 626 17 643
37 Gymnastikforeningen ODK 695 220 915
38 Hovedstadens Svgmmeklub (HSK) 1.739 294 2.033
39 Idreet i dagtimerne Frederiksberg 0 266 266
40 Idreetsforeningen T.I. 0 37 37
41 Jokokan Frederiksberg Karate Skole 8 10 18
42 Ki og Aikido Dojo 0 12 12
Kita Matsu Ryu (udmeldt)
43 Kjgbenhavns Boldklub (KB) 2.546 2.223 4.769
44 KSG Idreet 33 132 165
45 Kgbenhavn ITF Taekwon-Do Klub 40 27 67
46 Kgbenhavns Karateklub 167 114 281
47 Kgbenhavn Kyudojo Seishinkan 11 51 62
48 Mujin-kai Shotokan karate-do 19 17 36
49 Pan Idrzet Frederiksberg 15 227 242
50 Parasport Frederiksberg 86 50 136
51 SAGA 68 75 143
52 Skyttelauget Krudtuglen 5 125 130
53 Sportskollektivet 4 176 180
54 Vil 54 252 306
55 Akroyoga Frederiksberg 32 131 163
56 Bevaeg dig 60+ 0 78 78
57 Dunses Disciple 46 9 55
58 FCX 24 4 28
59 Hjemstavns Folkedanserne 11 27 38
| alt medlemmer i 2023 12.865 9.063 21.928
Arstal u. 25ar 0.254ar
2011 9.211 6.657
2012 9.542 6.774
2013 9.580 6.697
2014 9.579 6.480
2015 9.452 6.784
2016 10.190 7.144
2017 10.856 7.582
2018 11.467 8.061
2019 10.899 8.229
2020 11.535 8.506
2021 12.101 8.708
2022 12.449 8.989

2023 12.865 9.063

| alt 2022 | alt 2021 | alt 2020
160 169 130
653 629 553

21 18 5
392 344 496
508 476 422

1.782 1.914 1.564
1.063 1.058 1.003
39 39 37
21 20 18

0 39

500 577 577
600 649 623
100 127 127
332 335 364

79 63 54

72 68 68
575 572 544
110 112 90
158 126 135

2.059 2.020 1.741
233 241 145

64 58 57

88 120 103

13 9 10

73 78 84
157 152 206

10 10 10

27 23 48
219 222 205
199 194 82
164 154 154

42 47 47

30 46 45

11 17 25

47 44 44
212 171 220
523 546 545
997 971 1.056

2.082 1.702 1.727
247 210 293

36 36 36

21 22 34

18 18 25

22 22
4.576 4.289 4.415
187 156 147

63 63 78
297 289 290

47 30 39

40 37 30
281 277 249
141 128 154
166 121 124
129 133 133
159 154 154
335 465 415
122 144

58 47
100 47

I alt
15.868
16.316
16.277
16.059
16.236
17.334
18.438
19.528
19.128
20.041
20.809
21.438
21.928



Antal medlemmer pr. idraetsgren 2023

Idreetsgren arstal Under 25ar og

25ar derover

Atletik 2022 293 348
2023 292 310 602 641 705 731 672 591 484 536 670
Badminton 2022 592 1064
2023 644 1027 1671 1656 1584 1.599 1.622 1.434 1.388 1275 1302
Basketball 2022 942 211
2023 877 185 1062 1153 1137 1.135 1.063 1.058 1.013 891 643
Cricket 2022 61 34
2023 59 34 93 95 101 84 62 47 49 52 53
Dans 2022 96 141
2023 159 193 352 237 309 256 238 233 226
Floorball 2022 47 26
2023 86 75 161 73 78 84
Fodbold 2022 4.502 2.015
2023 4.761 1.838 6599 6517 6358 5.427 5.305 5.603 5.347 5353 4784
Gymnastik 2022 1.363 541
2023 1.408 506 1914 1904 1876 1.922 1.870 1.623 1.998 1491 1466
Handbold 2022 1.033 347
2023 1.041 374 1415 1380 1377 1.352 1.285 1.206 1.071 1113 1147
Kampsport 2022 490 429
psp 2023 542 422 964 919 898 966 919 871 894 822 710
Petangue 2022 0 100
q 2023 0 106 106 100 127 127 128 132 134 133 144
Rugb 2022 91 133
Shdd 2023 137 173 310 224 243 241 209 213 222 208 170
Skvdnin 2022 5 213
¥ & 2023 5 212 217 218 224 224 234 223 207 163 163
Svamnin 2022 1.808 315
& 2023 1.755 319 2074 2.123 1.729 1.782 1.711 2.579 2.029 1841 1686
Tennis 2022 608 1.592
2023 597 1.649 2246 2200 2198 2.561 2.334 2.241 2.242 2083 2108
Volleyball 2022 139 276
2023 164 284 448 415 304 398 340 310 312 335 276
Burige idraet* 2022 379 1.204
2023 338 1.356 1.694 1583 1.561 1.152 1.137 1.164 905 1082 1244

21.928 21438 20.809  20.041 19.528  18.521 17378

* Landevejscykling, Bordtennis, Beach Volley, Bueskydning, Floorball, Faegtning, Dodgeball, Sportskollektivet, Idraet i Dagtimerne, Sportsstacking,
Senior Motion, KB Formiddag (senioridraet) og FCX Futsal



Medlemsopggrelse - foreninger pr. idreetsgren pr. 1. oktober 2023

Foreninger medlemmer  medlemmer | alt | alt | alt
pr. idreetsgren under 25 ar over 25 ar 2023 2022 2021
Atletik

FIF Atletik og Motion 206 260 466 500 577
Parasport Frederiksberg 86 50 136 141 128
| alt 292 310 602 641 705
Badminton

CBS Sport 23 46 69 105 65
Drive Badminton Klub (DBK) 297 245 542 508 476
Frederiksberg Badminton Klub (FBK) 176 386 562 575 572
FHBK  (udmeldt) 0 0
Frederiksberg Kammeraternes Idraetsforening - FKIF 138 207 345 332 335
Pan Idraet Frederiksberg 2 50 52 48 46
VLI 8 23 31 29 23
Idreet i dagtimerne 0 70 70 59 67
lalt 644 1.027 1.671 1.656 1.584
Basketball

CBS Sport 20 33 53 37 24
Falcon Basket 857 152 1.009 1.063 1.058
VLI (ikke opgivet i 2024) 0 53 55
lalt 877 185 1.062 1.153 1.137
Cricket

KB 59 34 93 95 101
lalt 59 34 93 95 101
Dans

FAF 0 77 77 72 68
Pan Idraet Frederiksberg 2 51 53 68 41
VLI 9 38 47 9 80
FRB Dans 137 0 137 88 120
Hjemstavns Folkedanserne 11 27 38

| alt 159 193 352 237 309
Floorball

Frederiksberg Floorball Club 86 75 161 73 78
lalt 86 75 161 73 78
Fodbold

CBS Sport 58 125 183 159 203
FA 2000 1.336 505 1.841 1.782 1914
FB 1.417 605 2.022 2.059 2.020
FC Frederiksberg 0 22 22 21 20
KB 1.890 486 2.376 2.311 1.995
VLI 14 86 100 85 159
Dunses Disciple 46 9 55 100 47

| alt 4.761 1.838 6.599 6.517 6.358




Medlemsopggrelse - foreninger pr. idraetsgren pr. 1. oktober 2023

Foreninger medlemmer  medlemmer

pr. idreetsgren under 25 ar over 25 ar

Gymnastik

Gymnastikforeningen Hermes 626 17 643 523 546
Gymnastikforeningen ODK 695 220 915 997 971
Idraet i dagtimerne 0 98 98 108 88
Idraetsforeningen T.1. 0 37 37 36 36
KSG Idraet 0 41 41 35 75
SAGA 68 75 143 166 121
Familieidreet Frederiksberg 19 18 37 39 39
| alt 1.408 506 1.914 1.904 1.876
Handbold

CBS Sport 10 38 48 39 20
FIF Handbold 513 124 637 600 649
KSG Idraet 17 37 54 80 54
VLI 0 8 25
BK Ydun 501 175 676 653 629
lalt 1.041 374 1.415 1.380 1.377
Kampsport

CBS Sport

Ashihara Karate Frederiksberg 121 52 173 160 169
Frederiksberg Aikido Klub 37 37 74 79 63
Frederiksberg Ju-Jutsu Klub 131 71 202 157 152
Frederiksberg Karate Klub Viking 0 9 9 10 10
Frederiksberg Karateskole Shinkyokushin 8 22 30 27 23
Jokokan Frederiksberg Karateskole 8 10 18 21 22
Ki og Aikido Dojo 0 12 12 18 18
Kita Matsu Ryu (udmeldt) 0 0 22
Kgbenhavn ITF Taekwon-Do Klub 40 27 67 63 63
Kgbenhavn Karateklub 167 114 281 297 289
Kgbenhavn Kyudojo Seishinkan 11 51 62 47 30
Mujin-kai Shotokan karate-do 19 17 36 40 37
| alt 542 422 964 919 898
Petanque

FIF Petanque 0 106 106 100 127
| alt 0 106 106 100 127
Rugby

CBS Sport 0 0 0 5 21
Frederiksberg Rugby Klub 137 173 310 219 222

| alt 137 173 310 224 243




Medlemsopggrelse - foreninger pr. idraetsgren pr. 1. oktober 2023

Foreninger medlemmer  medlemmer

pr. idraetsgren under 25 ar over 25 ar

Skydning

Frederiksberg Skyttelaug 0 40 40 42 47
Frederiksberg Sportsskytter 0 47 47 47 44
Skyttelauget Krudtuglen 5 125 130 129 133
| alt 5 212 217 218 224
Svgmning

Hovedstadens Svgmmeklub 1.739 294 2.033 2.082 1.702
KSG Idraet 16 25 41 41 27
lalt 1.755 319 2.074 2.123 1.729
Tennis

CBS Sport 0 0 0 26 0
KB 597 1.640 2.237 2.170 2.193
Idreet i dagtimerne 0 9 9 4 5
lalt 597 1.649 2.246 2.200 2.198
Volleyball

CBS Sport 14 9 23 21 10
Frederiksberg Volley 127 141 268 212 171
KSG Idraet 0 29 29 31 0
VLI 23 105 128 151 123
| alt 164 284 448 415 304

Foreninger medlemmer

pr. idreetsgren under 25 ar

@vrige idraetsgrene

medlemmer
over 25 ar

Brug Bolden 18 0 18 21 18
CBS Sport 2 2 4 0 1
Frederiksberg Beachvolleyklub 21 129 150 158 126
Frederiksberg Bane- og Landevejsklub 13 92 105 110 112
Frederiksberg Seminariums Idraetsforening 68 69 137 199 194
Frederiksberg Sport Stacking Klub 18 11 29 11 17
Frederiksberg Senior Motion 0 190 190 164 154
Frederiksberg Bordtennisklub 75 137 212 233 241
Frederiksberg e-sportsforening Falcons 6 5 11 13 9
Frederiksberg Slots Faegteklub 25 15 40 30 46
Frederiksberg Bueskydning 21 39 60 64 58
Idraet i dagtimerne 0 89 89 76 50
Pan Idraet Frederiksberg 11 126 137 165 190
Sportskollektivet 4 176 180 159 154
Bevaeg dig 60+ 0 78 78 58 47
Akroyoga Frederiksberg 32 131 163 122 144
KB senioridraet 0 63 63

FCX 24 4 28

lalt 338 1.356 1.694 1.583 1.561

Idraetsudgvere | alt




FIU Organisationsdiagram

Skematisk oversigt over
FIU’s elementer: Repraesentantskabet

Bestyrelsen

Idreetsudvalget (IU) FIU’s Direkter @konomiudvalget (QU)

Fagidreetsudvalg (FAU) FIU Administration

(7 fastansatte)

Halinspektor
Frederiksberghallerne

Halinspekter Frb. Idreetspark,
Damsebadet, Nandrupsvej,
Bernhard Bangs Allé

Halinspekter Mariendalshallen,
o Kedelhallen, Bilowsvejhallen,
Hermeshallen

Eksempel pé& idreetsanleeggenes Kedelhallen
organisation:
I : 1
Brugergruppen Ledelse / Personale

Repreesentant fra FIU bestyrelse

Repreesentant Ki og Aikido Dojo |l

~
@
I

Repreesentant VLI Volley
Repraesentant Frb. Volley

e Repreesentant Frb. Bueskydning
Repraesentant Karateklubben
Muijin Kai

e Repreesentant Frb. Skyttelaug

Repreesentant Skyttelauget |l
Krudtuglen

Repreesentant Frederiksberg
Amaterdanseforening

Repreesentant Frb. Sportsskytter gl

Repraesentant
Hjemstavnsfolkedanserne



Beskrivelse af FIU's rddgivende og besluttende organer

Repraesentantskabet

Alle FIU's foreninger med 1 stemme hver
Medlemmerne af BE, IU og QU

Formaendene for fagidreetsudvalgene
Formaendene for brugergrupperne

2 medlemmer udpeget af kommunalbestyrelsen
Aresmedlemmer fra FIU (uden stemmeret)

Bestyrelsen (BE)

Formanden veelges direkte pd rep.madet
@Dvrige medlemmer veelges pd rep.madet

| bestyrelsen sidder formanden for IU og for @U
FIU's direkter er sekreteer for udvalget

@konomiudvalget (QU)

Formanden veelges direkte pd rep.medet
@vrige medlemmer veelges pé rep.madet
Bogholderen fra FIU's adm. deltager i maderne

Idreetsudvalget (IU)

Formanden veelges direkte pd rep.madet

@vrige medlemmer vaelges pé& rep.modet
Idraetskonsulenten fra FIU's adm. deltager i mederne

Fagidraetsudvalg (FAU)

Nér flere foreninger udbyder samme idraetsgren, skal
der etableres et FAU

Hver forening med idraetsgrenen, sidder med i udvalget
Fagidreetsudvalget konstituerer sig selv, hver andet &r

Direkteren
Der er fastansat en gkonomi medarbejder, fem idraetskonsulenter
samt en administrativ medarbejder i FIU's administration.

Administrationen
Der er fastansat en bogholder, to idraetskonsulenter
samt en kommunikations- & adm. medarbejder i FIU's administration

Halinspektgrerne (HI)

Anseettes af Direktgren samt et eller to medlemmer of BE
Halinspekteren refererer til direktgren

HI er personaleansvarlig samt driftsansvarlig pé sit anleeg

Brugergrupperne (BRG)

P& hvert idraetsanleeg nedsaettes en brugergruppe, med én
repraesentant for hver hjiemmehgrende klub pé& anleegget
Klubberne veelger i feellesskab en formand for BRG, der
desuden teeller HI samt en repraesentant for BE









