
 

 

1Tredje FIU morgen-session Forår 2023 

 

Hvordan laver man de bedste breddehold for børn og unge? 

Tirsdag den 11. april kl. 7.30 - 8.30 

Der serveres morgenmad fra kl. 7.15 

Sted: Hermeshallen 

__________________________________________________________ 

 

Kom til vores tredje morgen-session – enten alene eller sammen med en fra din forening – og få 

relevant vider om hvordan din forening skaber det bedst mulige breddetilbud til børn og unge. Denne 

morgen har vi inviteret Søren Østergaard fra Center for ungdomsstudier til at komme og fortælle om 

erfaringer og viden fra deres mange undersøgelser og studier udi ungdomsliv og foreningsfællesskaber. 

Når du tager videre på arbejde vil du, udover at have fået en lækker morgenmad, være blevet 

inspireret til, hvordan din forening 

• giver plads til ungdomslivet – og gør oplevelserne og fællesskabet i idrætten svære at vælge fra 

• (også) tænker idrætten som et socialt mødested for unge – giv plads til at dyrke fællesskabet! 

• skaber strukturelle løsninger: Forstå og involvér - ikke for, men med – giv ejerskab! 

 

FIU har som ambition, at vi med Morgen-sessions kan tilbyde foreningsledere og administratorer 

konkret hjælp til emner og udfordringer, som går igen i de fleste foreninger. Har du en idé til andre 

emner, så tøv ikke med at sende en mail til karina@fiu-frederiksberg.dk.  

 

Tilmelding til karina@fiu-frederiksberg.dk senest den 3. april.  

 

Vi glæder os til at se jer      

Mange hilsner CUR og FIUs Idrætskonsulenter 
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