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Forste FIU morgen-session Forar 2023 & )

IDREN
F& konkret hjeelp til din forenings kommunikation i

forbindelse med rekruttering af nye medlemmer

Onsdag den 8. februar kl. 7.30 - 8.30
Der serveres morgenmad fra kl. 7.15

Sted: Frederiksberghallerne, madelokale 3 eller 4

SLUTSTILLINGER: TENNISLIGAERNE PA FACEBOOK 2022 ﬂ
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= — FIU Morgen sessions Bat

Vi kender det alle... Ambitionen er der, vi har leenge haft det pé to-do listen, men tiden har bare ikke
veeret der til at komme i mal.

Kom til vores morgen session — enten alene eller sammen med en fra din forening —, medbring
computer, og nd pé arbejde til tiden med god ro i maven, da du endelig har faet hjaelp til at skrive den
feengende tekst til bade hjemmeside, Facebook og Motivu, og har lagt en plan for foreningens
kommende markedsfaring. Maske du ogsé har faet aftalt en dato for, hvornér en fotograf kan komme
og tage fede billeder i hallen/salen/banen. Dertil har du ndet morgenmaden.

FIU har som ambition, at vi med Morgen-sessions kan tilbyde foreningsledere, frivillige og
administratorer konkret hjzlp til emner og udfordringer, som gér igen i de fleste foreninger. Har du en
idé til andre emner, sé tav ikke med at sende en mail til karina@fiu-frederiksberg.dk.

Tilmelding til karina@fiu-frederiksberg.dk senest den 6. februar.

Vi gleeder os til at se jer@)

Mange hilsner BDFL Frederiksberg og FIUs Idraetskonsulenter

Naeste Morgen-sessions

Fredag den 3. marts kl. 7.30-8.30
Styrk frivilligheden i din forening!
F& inspiration fra Frivilligprojekt 2022, hvor ODK, FA2000 og Familieidreet fik erfaring, der kan deles med andre.

Tirsdag den 11. april kl. 7.30-8.30

Hvordan laver man de bedste breddehold for born og unge?

Center for Ungdomsstudier (CUR) kommer og forteelle om erfaringer og viden fra deres mange undersagelser og
studier udi ungdomsliv og foreningsfellesskaber.

- Vi fa’Y hand. om idvaetten pa Frederiksberg
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