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1. FIU & forfatteren byder indenfor

Preemisser for beretningen

Lad mig gentage sidste ars indledning: “Velkommen til en noget anderledes opbygget
formandsberetning. Den beretning, der som szedvanlig ogsa fungerer som FIU’s officielle
virksomhedsberetning”.

Opbygningen er dog alligevel ikke sa forskellig fra sidste ar, hvor jeg introducerede lidt nye ideer til
beretningens indhold og snitflader.

Til gengeeld er beretningen her dybt forankret i Coronapandemien og dens afsmittende effekt pa
idraetten, hen over aret — og stadig, kan vi godt konstatere. Et underligt abrupt ar, hvor aktiviteterne
hakkede og stammede, som pa en stump gammel sort/hvid kortfilm. Beretningens omfang og
elementer — eller maske naeermere mangel pa samme - er et spejl pa nedlukningen af det samfund
som idrzetten er en helt naturlige deltager i.
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Lige nu, hvor denne udgave af beretningen skrives, kender vi ikke restriktioner m.v. for de kommende
maneder, men vi gar ud fra som et faktum, at vi ikke kommer til at afholde vores
Repraesentantskabsmgde som vi plejer, nemlig sidst i marts. Plejer? N3, ja — sidste ar sprang vi ogsa
over datoen ”sidst i marts”, for det var her vi fgrste gang stiftede bekendtskab med Covid19 og
restriktionerne omkring bl.a. forsamlinger.

Hvornar vi kan mgdes igen, uden at have sved pa overlaeben og frygte alt for meget for uforvarende
smittespredning, uanset hvor mange foranstaltninger vi saetter i vaerk, ved vi ikke. Optimistisk, hvis vi
forudsaetter at blive op imod 100 deltagere til et repraesentantskabsmgde, bliver det forhabentligt i
maj maned, men vi lever fortsat efter sundhedsmyndighedernes anbefalinger og politikernes mere
eller mindre logiske pabud.

Men for at afslutte aret af pa saedvanlig vis, leverer FIU selvfglgelig et regnskab og en beretning til
medlemmerne, ganske som vi plejer. Regnskabet er ved at blive gennemgaet af vores revisionsfirma
i skrivende stund — beretningen bliver vel neermest en ”“Formandsberetning light”, fulgt op mundtligt,
nar vi kender mulighederne for at mgdes samlet til et repraesentantskabsmgde, med lidt flere og
mere nuancerede fakta om idraettens vilkar, udvikling og udfordringer i et omskifteligt 2020.

Ganske som sadvanlig, vil mit fokus i beretningen vaere pa, hvordan FIU handterer hverdagens
foreningsdialog, den konstante facilitetsefterspgrgsel samt det kommunale samarbejde, bade politisk
og pa forvaltningsniveau. Alt andet vil faktisk ogsa veere naturstridigt.

| forlengelse af ideerne fra sidste ar, om at levere beretningen i en ny, revideret form, fortsaetter jeg
med se bade udefra og ind pa FIU, og vise versa.

Beretningen kan vaere et veerktgj til at leere organisationen FIU at kende, hvis du er helt ny laeser.
Forhabentlig en beretning med en jordnaer tilgang og ikke for “langharet” eller indforstaet i begreber
og vendinger.

Sa velkommen og god laeselyst til jer alle, bade de nye og de mere rutinerede foreninger i FIU-
sammenhang.

Kommer | undervejs i beretningen i tvivl om fakta omkring FIU’s opbygning, udvalg, faciliteter eller
andet, kan et klik pa den nye hjemmeside www.fiu-frederiksberg.dk vaere en god ide, alternativt FIU’s

Facebookside pa www.facebook.com/2000fiu.

Pa de bagerste sider i beretningen kan | forresten finde en fysisk, old school oversigt over FIU’s
organisation, med et par ord om de enkelte elementer den bestar af.
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2. Summarisk overblik & De f@grste Roser

Indflyvning & overblik
Skal man foretage en kort sammenskrivning af aret, et summarisk overblik, sa at sige, pa idraetten,
FIU og vores foreninger, sa kommer her et bud:

Pa trods af sdvel Metoo, Black Lives Matters, Klimadebatten og diverse Konspirationsteorier, blev
idreettens mest vedkommende hverdagsudfordring i 2020 Coronapandemien — skrevet med et glimt
i pjet, hvis det da stadig er tilladt.

Vi har ladet Sundhedsmyndighederne og Regeringen guide, rade, anbefale og pabyde et veeld af
forskellige anbefalinger og restriktioner, som foreningerne pa Frederiksberg har veeret dygtige til
hurtigt at implementere og kommunikere ud til medlemmer og ledere/traenere. Vi har matte lukke
ned for indendgrsidreetten i lange perioder og begrense udendgrsidraettens frie
bevaegelsesmuligheder, alt malrettet til et stadigt feerre antal personer, som lovligt matte
megdes/vaere sammen og dermed ogsa matte dyrke idraet sammen.

Vi har i alle sammenhange haft et markant lavere aktivitetsniveau, bade i foreningerne og hos FIU.
Dette vil beretningen naturligvis baere praeg af, blandt andet ved at antallet af sider bliver mindre —
maske nogen blev gladere allerede her .....

Stor tak til alle jer foreninger, der bade loyalt og effektivt har bakket op om alle forandringerne,
uanset graden af udfordringer det har pafert jer, med de skiftende restriktioner. Stor tak til FIU’s
medarbejdere, der med godt humgr og stor imgdekommenhed, har brugt de mange timer uden
brugere i hallerne, til at komme ud i hver en krog af faciliteterne og fa gjort ekstra rent, malet, udfgrt
smareparationer og meget, meget andet.

e Imellem de to pandemi-toppe fik vi dog indviet Damsgbadet, smukt nyrenoveret og med frisk
vand og friske svgmmere i karret, om end restriktionerne gjorde, at brugen blev begraenset.
Glaedeligt derimod, at en rakke ekstra tiltag blev medtaget i projektet — herunder en
afrensning og maling af det fine loft over selve bassinet. FIU bidrog med mange midler til de
ekstra tiltag — men pengene er givet godt ud, og svemmehallen bliver forhabentlig en fin
ramme om aktivitet mange ar frem.

e Vi tilpassede samtidig en del af FIU’s omrade ved Frederiksberghallerne, sa Frederiksberg
Boldklub kunne etablere en container by i hgjden, mens deres kommende klubfaciliteter
bygges ind i det nye plejehjem der etableres for enden af Jens Jessens Ve;.

e Vi fik ogsa indviet de fgrste 25% af vores nye “Motionsrute”, nemlig stykket langs S-
baneterraenet, fra K. B. Hallen ned forbi de grgnne baner pa Jens Jessens Vej, til Radmand
Steins Alle.
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Hele ruten, der skal fortsaette langs enden af de grgnne baner ud mod R. S. Alle, igen langs
banerne og op forbi det kommende plejehjem, videre ad Jens Jessens Vej, bag om og langs
KB’s baner og op til K. B. Hallens S-station —og dermed i en firkant pa ngjagtigt 1 mile, apropos
Royal Run to come.

e Hen over sensommeren ivaerksatte vi et tiltag med samarbejder mellem idraetsforeningerne
og kommunens SFO’ere. Et coronatiltag, for at fa ekstra gang i bgrnenes aktivitetsniveau efter
forarets nedlukning af idreetsanleeggene og dermed stort set alle organiserede
aktivitetsmuligheder. FIU’s idraetskonsulenter og projektleder Mikkel Lynge (ogsa
projektleder pa FRBdans) eksekverede projektet.

Mange andre store og sma opgaver er selvfglgelig blevet Igst i Igbet af dette underlige og
uharmoniske ar — bade i forbindelse med vores foreningers ideer og gnsker, savel som interne FIU-
opgaver. Og ikke mindst har vi fortsat den gode dialog med de politikere, der rent faktisk interesserer
sigileengere tid end blot valgkampens sidste to maneder, for borgernes muligheder for at dyrke idraet
og bevaegelse.

Vi kaster derfor et hurtigt, summarisk blik pd et par af de g@vrige opgaver, som har veeret pa
dagsordenen i Igbet af aret, enten som nye opgaver eller opfglgning og afrunding af tidligere ars
initiativer. Alt sammen udfgrt i slalom gennem Corona-pandemiens mange porte.

Kommunalt budget 2021/2022

Det kommunale budgetforlig er en arlig begivenhed, hvor FIU har en tradition for, at levere serigse
og gennemarbejdede budgetgnsker, baseret pa den Igbende dialog med foreningerne samt med
FIU’s udvalg, hvor rigtigt mange gode ideer fgdes. Det gjorde vi naturligvis ogsa i ar.

Vi argumenterer og dokumenterer altid vores gnsker, oftest med en gkonomisk kalkule vedlagt. Vi
har en Igbende dialog med bade forvaltning og politikere, sa alle kender FIU’s gnsker. Nogle gnsker
er naturligvis langsigtede og indgar i vores planlaegning over en flerarig periode. Andre gnsker er
mere i "her og nu” kategorien. Og vi har altid serigse og veldokumenterede gnsker vi kan tage ned
fra hylden, hvis der skulle vise sig en opportun lejlighed, underforstaet ekstra kommunal gkonomi.

Vores budgetprioriteringer og behovet for at imgdekomme idraetten, star forhabentlig glasklart for
de kommunale politikere. Her er sa hovedtraekkene i 2020-budgetaftalen mellem FIU og
Frederiksberg Kommune, der raekker et par ar frem:

Anlaxegsforbedringer
e Midler afsat til levetidsforleengelse af Hermeshallen
e Midler endeligt bevilliget til opfgrelsen af det programsatte indendgrs idraetsanleg pa
Rolighedsvej
e Midler afsat til Isbende renoveringer af kunstgraesbaner savel som klubhuset pa Nandrupsvej
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e Midler til forbedring af den idraetsmaessige indretning af flere af skolegymnastiksalene (som
haenger fint samme med udviklingsprojektet som kommunen og vi har sasmmen med LOA og
DIF)

e Opbakning til fortsat dialog og udvikling af endnu et stort indendgrs idraetsanlaeg, nemlig pa
omradet omkring Nordens Plads.

Udvidet udnyttelse af faciliteter
e Fastholdelse af tilskuddet til +65-ariges idraetsdeltagelse
e Et mindre driftstilskud til et forsgg med gget dbningstid af idreetsfaciliteterne i ydertimerne
e En klar politisk tilkendegivelse omkring ngdvendigheden af, at skoleomradet favner
idraetslivet i projekt “Aben Skole”, hvor der er afsat midler til et 2-&rigt tiltag med en
playmaker ordning

Stor tak til alle, der ihaerdigt har arbejdet for at idraetten fortsat er pa den kommunale dagsorden og
dermed ogsa blev en del af endnu et rigtigt fornuftigt budgetforlig. Stor tak til bade borgmesteren og
udvalgsformanden for en fin dialog og tak til jer i kommunalbestyrelsen der bakker om kommunens
fortsatte udvikling af facilitetsomradet. | er fremsynede pa alle bgrn og unges vegne. Oprigtig tak for
det.

Miljghensyn

Behovet for kunstgraes burde vaere veldokumenteret, ligesom den positive effekt tydeligt kan afleeses
i fodboldklubbernes medlemstal. Men naturligvis er FIU bevidste om, at enhver kunstgraeslgsning skal
opfylde bade nuveerende og mulige kommende miljgkrav. Intet nyt i den holdning, som jeg ogsa skrev
indgaende om i sidste ars beretning.

Derfor har vi og kommunen fortsat fokus pa at huske hinanden pa, at finde fremtidige
kunstgraeslgsninger som minimerer de mulige miljpmaessige pavirkninger.

| Ipbet af aret etablerede vi granulatriste, sa alle brugere af kunstgraesbanerne kan bgrste deres
strgmper m.v. af, inden de gar ind i omklaedningsrummene. Ristene opsamler naturligvis det granulat
der bgrstes af. Samtidig er der etableret en afskaermning med plader rundt om banerne, saledes
granulat fra en bane bliver pa banen, sa at sige.

Vi har ogsa, hen over vinteren, eksperimenteret med forskellige nye typer midler til optgning af
overfladefrost pa banerne, i stedet for salt.

De ovennavnte tiltag er finansieret af kommunen — igen et godt eksempel pa et udbytterigt og

ansvarligt samarbejde mellem FIU, forvaltning og politikere. Tak for det @ Vi evaluerer Igbende.
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Objektivt set er der dog INTET alternativ til kunstgraes pa Frederiksberg — forslag om at ga tilbage til
natur grees vil medfgre en helt uoverskuelig reduktion i fodboldklubbernes aktiviteter, med et
tilhgrende drastisk fald i medlemstallet.

Fornyet grafisk udtryk og tilrettet logo

Hen over 2019 og start 2020 blev der sendret
“en smule” pa FIU’s navn og logo. Som
forkortelse i hverdagstalen hedder FIU stadig
FIU. Men i logoet skar vi navnet ned il
"Frederiksberg Idraet”. Den visuelle identitet,
med ny font og et par andre smaaendringer,
som jeg beskrev baggrunden for i sidste ars
beretning, er nu fuldt implementeret pa alt fra
ydermure til brevpapir, sa at sige...
Vi haber, at den visuelle identitet nu er endeligt
forankret, specielt vores “tagline”, som det hedder pa godt dansk, ”Vi ta’r hand om idreetten pa
Frederiksberg”. Denne tagline fortzeller om FIU’s mission, sa at sige — vores “hvorfor”.

Forum ....... & Gentagelser

Sidste ar skrev jeg lidt om Forum og de muligheder der maske kunne vaere for at etablere idraet pa
midlertidig basis, nar Forum ikke blev udnyttet til arrangementer, koncerter og udstillinger.
Pandemien og restriktionerne har gjort, at hverken vi eller Forum er kommet videre med
sonderingerne — skidt, men ikke ubegrundet. Sa snart der lukkes op for idraets- og kulturlivet pad mere
permanent vis, vil vi genoptage kontakten til Lokomotivveerkstedet, som administrerer Forum i
hverdagen.

Naeste afsnit er sa en gentagelse fra tidligere ar, men ikke mindre relevant af den grund:

"Skulle jeg i Igbet af beretningen, enten utilsigtet eller uberettiget treede nogen over taeerne, sa skaeld
mig gerne ud. Fgler nogen sig tradt over taeerne, uden at kunne argumentere fornuftigt imod, sa er
det nok fortjent at ligtornene er blevet gmme. Uddeler jeg roser undervejs, er det af et aerligt hjerte
og i min optik yderst velfortjent.

Nogle af roserne vil jeg gerne indledningsvis dele ud til jer foreninger, ledere og frivillige samt FIU’s
engagerede personale, som en simpel og ydmyg konstatering: Uden alle jer, var FIU ikke den serigse,
troveerdige, vidende og lgsningsorienterede organisation den er, og som vi forhabentlig alle gnsker,
at den fortsat skal veere. Tak for jeres indsats og den overordnede holdand”.
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3. Hverdagen & FIU

Retningen

FIU’s bestyrelse snuppede et 24-timers fredag/Igrdagsseminar i Lyngby i september, mens noget
sadant endnu var tilladt. Vi mgdtes for at lave et rewiev, som det hedder pa nudansk, af FIU’s vision,
mission og veerdier, vedtaget og implementeret i 2017.

Vores mal var at simplificere, men samtidig skaerpe, den nuvaerende vision og derved bringe den up
to date med den virkelighed vi har og hvor vi gnsker at bevaege os hen fremadrettet. Dermed
skabes et feelles grundlag at arbejde ud fra internt i FIU, bade set fra foreningernes stol og fra FIU’s
administration og faste udvalg.

Vi arbejdede med interessentanalyse, kiggede pa foreningsundersggelsen fra FIU, talte om frivillige i
FIU og foreningerne og derudover arbejdede vi generelt med begrebet vaerdisaet/pejlemaerker, som
en del af den skaerpede vision. Her er bestyrelsens bud efter et dggns malrettet arbejde. Ser det ud
til at have veeret en simpel og ligetil opgave? Hvis ja, sa har vi ved Gud taget en enorm omve;j for at

na dertil @

Vision: Frederiksberg skal have landets mest attraktive rammer for idreet...
Mission: Vitager hand om idraetten...

Veaerdier: Enkeltord, som skal beskrives ngjere, hvorefter foreningerne inddrages i den endelige
prioritering. Eksempler pa veerdier kunne veere fast udarbejdelse af et mervaerdiregnskab eller tilbud
om foreningsservice, hvor FIU tiloyder hjzlp til en gennemgang af foreningernes gkonomi og
administration, for at finde Igsninger der letter det gkonomiske/administrative foreningsarbejde i
hverdagen.

Men nu er retningen sat pa det overordnede plan, med masser af underrubrikker, sa at sige. Det er
dem der er interessante og dem vi inviterer jer sammen om at prioritere, nar vi snart far mulighed
for at ses lidt flere end 5 personer ad gangen.

Administrationen & Opgaverne

FIU’s administration eller “kontoret” som det hedder i daglig tale, holder til i lidt for sma lokaler i
Frederiksberghallerne, egentlig indrettede til maksimalt fem medarbejdere, hvor der nu og da
presses otte seet arme og ben ind. Hverdagen er hektisk, ingen tvivl om det.

En let ombygning af lokalerne ligger i pipeline, sa arbejdsforholdene kan ggres endnu bedre for den
enkelte medarbejder.
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En eller to af de otte seet arme tilhgrer ofte en virksomhedspraktikant. Tilknytningen af disse, i kortere
eller lengere tid, spiller fint sammen med FIU’s ambition om at veere en socialt ansvarlig arbejdsplads
og praktikanterne bidrager til bade faglig inspiration og til handtering af de Ipbende opgaver.

Men overordnet i 2020 har Corona-restriktionerne i stor stil sat dagsordenen, ogsa i FIU’s
administration.

Nedlukningen hen over marts maned kraevede en ngje planlaegning, eksekvering og kommunikation
med foreningerne.

Pa samme made arbejdede vi intenst med ngdplanerne efterfglgende, under den gradvise
genabning. Her ville vi gerne sikre, at alle foreninger fik tilbudt mulighed for at have fortsatte
aktiviteter hen over sommeren, blandt andet ved at udvide abningstiden markant pa vores
idreetsanlaeg i sommerferie-perioden.

Og sa har vi over hele aret generelt haft en massiv ekstra driftsopgave med planlaegning, afstemning
og handtering af de ggede krav til renggring pa vores idraetsanlaeg.

Har alt i hverdagen sa hele tiden skreget: Corona-kaos? Ikke helt, heldigvis. Her kommer et kig ind pa
nogle af de gvrige opgaver, der har optaget bade vores idraetskonsulenter, administrationen i variabel
grad samt vores idraetsanlaeg, som i hverdagen leegger rammer til foreningernes mange aktiviteter:

Bevaeg Dig for Livet

BDFL har fortsat veeret et fokusomrade for FIU. Bestyrelsen har, som i de foregdende ar, prioriteret
ressourcer til at arbejde med egne bud pa udvikling af bade faciliteter, foreninger og nye aktiviteter
pa idreetsomradet. Naturligvis med alt mulig inddragelse af foreningerne og dermed deres mange
ressourcer og ideer.

BDFL-projektet har over arene afholdt en del arrangementer, senest “Spring for Livet” i februar
maned i Frederiksberghallerne, med over 900 nysgerrige deltagere fra +65 ar segmentet.

VihariFIU, med en lille bevilling fra BDFL, gjort en indsats for at afsaette de fa ledige tider (i de mindst
spgte idraetsfaciliteter) til private borgere, mod et “"krav” om, at borgerne efterfglgende skal stifte en
forening, hvis deres ide til aktivitet viser sig baeredygtig. Dette har givet flere nye brugere — og et par
enkelte aktiviteter og deres udgvere er efterfglgende blevet godkendt som foreninger.

Og apropos Corona-restriktioner. Hen over ned- og trinvise genabninger i Igbet af aret, har BDFL
naturligvis ogsa veeret repraesenteret med inspiration til aktiviteter, via forskellige digitale tilbud.
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Foreningsdannelse & Nye aktiviteter

Gennem de seneste par ar har FIU malrettet satset pa at understgtte nyteenkning og udvikling af
foreningsdannelsen. FIU har ageret solo pa dette omrade og er naturligvis kun fgdselshjeelper, hvis vi
fornemmer en reel efterspgrgsel pa et idraetsprodukt, som kun en ny forening kan levere - og hvis vi
ikke forinden etablering har fundet fodfaeste for den nye aktivitet i en vores bestdende foreninger.

Malet er entydigt, med FIU som stifter af en forening, at foreningen skal vaere selvkgrende, med egen
bestyrelse, senest 12 maneder efter opstarten. Kald os en slags idraetslig rugemor.

Vores udviklingsprojekter fra 2019, med opstart af Sportsklubben 2000 og FRBdans er nu afsluttet.
FRBdans har glaedeligt vist sin berettigelse med masser af medlemmer og er blevet nu udskilt som
en selvstaendig forening.

Sportsklubben 2000 har efter planen afprgvet forskellige tiltag overfor den voksne grupper
af motionister, som idreetsforeningerne generelt har sveert ved at tiltraekke. Flere interessante
erfaringer er opsamlet, men desveerre var opbakningen ikke tilstraekkelig til, at foreningen
bliver til en selvsteendig forening. | stedet viderefgres en raekke af aktiviteterne med de tilhgrende
medlemmer i regi af Idraetsforeningen SAGA.

Vi ser i 2021 pa, om der er flere tiltag der skal have en hjalpende hand for at komme i gang med at
dyrke en eller flere aktiviteter, enten som selvstaendig forening eller forankret i en af vores
nuvaerende foreninger.

Logbog

Hen over aret er der normalt masser af forskellige begivenheder i vores kommune — nogle af disse
deltager jeg i pa FIU’s vegne, andre begivenheder bemaerker vi blot og andre igen er med deltagelse
af vores foreninger eller repraesentanter for FIU’s administration eller idraetsanlaeg. Men i ar var det
smat med aktiviteterne — geet selv hvorfor. | min egen ”“logbog” har jeg dog noteret fglgende:

Forste kvartal

Ny kommunaldirektgr, Stig Henneberg, ansaettes i kommunen

FIU udskyder sit repraesentantskabsmgde p.g.a. Corona-situationen
Der afholdes ikke DM-fest p.g.a. Corona-situationen

Andet kvartal

Royal Run aflyses p.g.a. Corona-situationen

Jysk Fynske Medier overtager Frederiksberg Bladet (North Media szelger fra)
Damsgbadet genabner efter omfattende renovering
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Tredje kvartal

Frederiksberg Ju-jutsu Klub fylder 30 ar

FIU afholder repraesentantskabsmgde med overholdelse af alle Corona-forsamlingsregler. Alligevel
bliver en handfuld deltagere smittet af en ubevidst superspreder af covid19 smitten

Copenhagen Marathon bliver aflyst p.g.a. Corona-situationen

Niels-Christian Holmstrgm stopper som formand for KB

Frb. Bueskydning holder abent hus med naesten 100 besggende

Fierde kvartal
Lad mig citere Gasolin: “Om lidt er her stille”.... Og det var der sa i hele fjerde kvartal, med en
massiv nedlukning af alle aktiviteter sidst pa aret.

4. Foreningerne & FIU

Medlems status

FIU har rigtigt mange medlemmer og derfor naturligt ogsa massevis af idraetsudgvere i vores
foreninger pa Frederiksberg. Men hvordan har foreningerne og idrzetslivet det egentlig i kommunen?
Har de grobund for optimisme?

Tja, én af strempilene er jo hvor mange medlemmer, der er kommet til foreningerne i Igbet af aret,
en anden hvor mange nye initiativer og/eller foreninger, der har set dagens lys.

Medlemstallet | FIU’s foreninger steg i 2020 med ca. 1.000 medlemmer, iflg. de officielle opggrelser.
Vi er nu officielt lidt over 20.000 medlemmer og 57 medlemsforeninger i FIU.

Nye foreninger optaget i FIU i 20207 Ja, fire styk. Her med citater fra de nye foreningers
formalsparagraffer:

FRBdans
e Foreningens formal er at fremme interessen for dans og bevaegelse. Foreningen tilbyder
derfor danseinteresserede mulighed for at dyrke denne aktivitet, med udgangspunkt i at
udvikle medlemmernes evne og lyst til at engagere sig og tage medansvar i foreningen og i
det lokale samfund. FRBdans fremmer sit formal ved at tilbyde et danse og bevaegelses tilbud
til alle aldersgrupper pa Frederiksberg og ved at fremme samhgrighed og faellesskab mellem
FRBdans medlemmer ved foreningsvirksomhed i gvrigt.

Brug Bolden
e Foreningen Brug Bolden fokuserer pa boldtilvaanning gennem motorisk og kognitiv udvikling
i en voksen/barnsammenhang. Dette betyder, at foreningens fokus ligger pa at give bgrn og

FIU — Formandsberetning 2020 // s. 12



forzeldre gode oplevelser med bold fra en ung alder for siden at kunne sende medlemmerne
videre til en egentlig boldklub, hvad enten det er handbold, fodbold, basket eller noget helt
fierde.

FredSIF (studenterforeningen pd det tidl. Frb. Seminarium)
e Frederiksberg Seminariums Idraetsforening, stiftet i 1998, har til formal at give medlemmerne
adgang til udgvelse af diverse idraetsgrene, herunder boldspil, gymnastik, styrketraening og
generelle udendgrsaktiviteter.

Akroyoga Frederiksberg
e Foreningen Akroyoga Frederiksbergs formal er at skabe et forpligtende faellesskab omkring
faste, kontinuerlige aktiviteter sdsom ugentlig akroyogatraening og undervisning. Formalet er
at styrkemedlemmernes evne og lyst til at tage ansvar for eget liv og til at deltage aktivt og
engageret bade i akroyogafzellesskabet og i samfundslivet generelt. Foreningen vil arbejde for
at alle medlemmer har mulighed for at vaere aktive i foreningen, kan fa indflydelse og tage
ansvar overfor foreningens faellesskab og aktiviteter.

Grundlaeggende kan vi for idraetten i kommunen konstatere en positiv udvikling hen over et ar, hvor
mange af medlemmerne i vores foreninger ikke fik fuldt udbytte af deres medlemskab.

Stigningen er i gvrigt baseret pa ren organisk vaekst, da foreningerne jo ikke har faet adgang til flere
faciliteter og dermed plads til at optage flere medlemmer, i det forgangne ar.

Det samlede antal idreetsudgvere i foreningerne er endda fortsat preeget af HSK’'s midlertidige
nedgang i medlemstal, som konsekvens af renovering og fglgende nedlukning af byens
svgmmehaller.

Imponerende, at langt de fleste foreninger har formaet enten at fastholde eller sagar gge
medlemstallet i et seerdeles udfordrende ar.

Vier dogiFIU helt pa det rene med — og i gvrigt enige i — foreningernes bekymring for de langsigtede
konsekvenser, hvis nedlukningen af idraetten fortseaetter.

Foreningerne er de seneste maneder begyndt at tabe medlemmer. Denne udvikling kan desvaerre
forsteerkes under en fortsat nedlukning, alene af den grund, at nutidens mere fragmentariske
tilknytning til foreningslivet vil ggre, at der sker et frafald i medlemsskaren, nar man ikke modtager
det produkt man betaler for.

Frafaldet har en gkonomisk effekt her og nu, der kan blive problematisk. Pa laengere sigt kan et frafald
af bade medlemmer og traenere vise sig problematisk at kompensere for. Det kan endvidere fa visse
foreninger eller idraetsgrene til at stagnere og helt overordnet ggre det umuligt at opfylde de bade
lokale og nationale gnsker om mere idraet og bevaegelse i samfundet, i det malsatte tempo.
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Hvorfor medlem af FIU

Sammen er vi steerkere, ogsa i krisetider, er en af de sandheder vi kan bekraefte. Jo flere gnsker, ideer
og klare visioner for idreetten, som opstar og bliver formidlet fra foreningerne, jo staerkere er
argumenterne for at gennemfgre disse tiltag. Bade internt i FIU-familien, men ogsa overfor de
kommunale beslutningstagere, nemlig politikere.

| disse coronatider kan der ogsa vaere behov for, at FIU keemper den gkonomiske kamp for mulige
statslige tilskudsordninger og kommunale subsidier, for de foreninger der fgler sig gkonomisk traengt
og kan dokumentere denne udfordring.

Aktuelt har FIU hjulpet Kgbenhavns Karateklub, som hidtil har lejet sig ind i en tidligere
produktionsbygning pa Bernhard Bangs Alle. Ejendommen blev solgt og den nye ejer varslede en
markant huslejestigning, som ikke umiddelbart kunne imgdekommes af foreningen.

Her blev vi altsa konfronteret med en indbygget udfordring i enhver aftale indgaet af foreninger som
selv lejer deres faciliteter. Til gengeeld fik FIU fin politisk opbakning til en Igsning, som bade sikrer
Kbh. Karateklub fortsatte aktiviteter, dog med en noget hgjere leje, men samtidig forbedrer den
samlede udnyttelse (FIU og kommunen som yderligere brugere) af faciliteterne de naeste 1% ar.

Dog er huslejeniveauet sa hgjt, at det forsat udestar at finde en langsigtet Igsning. Her ma
kampsportens hus veere et vigtigt projekt for FIU og Frb. kommune.

Vores indgang til at hjaelpe er altid med de positive og konstruktive briller pa. Vi prgver altid at hjxlpe
med ideer til Igsninger pa alle de udfordringer eller gnsker, | byder ind med. Vi hjaelper gerne med
administrative opgaver. Vi byder gerne pa kaffe og en sludder, hvis | blot treenger til at fa vendt
hverdagens op- og nedture i foreningen. | skal kigge ind ad FIU-vinduerne og teenke, at her er en
sikker havn, uanset hvilket problem eller hvilken god ide | har brug for at fa sparring omkring.

FIU sikrer, at der altid er politisk fokus pa idreaettens behov. Vi forvalter den arlige gkonomi saerdeles
fornuftigt, med skarpe prioriteringer og velholdte og velfungerende idraetsanlaeg til fglge, vi sgrger
for, at der er en demokratisk repraesentation mulig for alle foreninger pa flere niveauer, bade pa de
enkelte anlaeg, i faglige udvalg, i idreets- og gkonomiudvalg samt i FIU’s bestyrelse.

Der er langt over hundrede frivillige foreningsmedlemmer tilknyttet disse udvalg, som er de reelle
retningsgivere for FIU’s visioner og udvikling pa alle fronter. En af de mader man kan se demokrati og
medindflydelse folde sig ud, helt fra graesrgdderne i udvalgene og brugergrupperne, til klubledelsen
pa formandsmgderne.

Herudover giver de arlige foreningsundersggelser som foretages digitalt af FIU, en god fornemmelse
for foreningernes prioriteringer og behov pa den brede pallette af opgaver, som hver enkelt forening
oplever i hverdagen.
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Sammen med foreningerne afprgver FIU ogsa gerne nye aktiviteter eller er med til at holde abent hus
for de foreninger der har gnsker om dette — og vi lytter intenst, nar | har tanker og ideer der kan
hjelpe med at opfylde udviklingsstrategien i FIU. Vi arbejder fortsat med udviklingsprojekterne pa
Nandrupsvej Idraetsanleeg og i Frederiksberg Idraetspark, beskrevet i beretningen 2019.

Sa hvorfor FIU. Tja, i hgj grad derfor. Vi tager nemlig hand om idreetten pa Frederiksberg

|draetskonsulenterne & Idreetsudvalget

Med det noget anderledes og fragmenterede 2020 in mente, vil jeg tillade mig at repetere sidste ars
indlaeg her, i lettere revideret form, blandt andet fordi vi har skiftet ud pa en af pladserne som
idraetskonsulent:

| har som foreninger ogsa mulighed for at traekke pa FIU’s professionelle og fagligt kompetente
idreetskonsulenter, som er dedikerede til at vaere jeres sparrings- og ideudviklingspartnere.

ldreetskonsulenterne har et job hvor ikke to dage er ens, for nu at bruge en forslidt frase — og da
specielt ikke i 2020. Vi har heldigvis et seerdeles engageret, sprudlende og visionzert idraets- og
foreningsmiljp pa Frederiksberg. | er altid mere end velkomne til at kontakte idraetskonsulenterne,
uanset hvilke klubmaessige eller idrzetslige ideer eller udfordringer | stgder ind i.

Idraetskonsulenterne kan ogsa vaere en fin indgangsvinkel, hvis | gnsker at fa hjeelp til mere principielle
spgrgsmal om fordeling eller brug af faciliteter, spgrgsmal hvor FIU’s Idreetsudvalg ofte ogsa bliver
involveret.

Efter sommerferien fik Mia Bergsbo nyt job i Ballerup Idraets by, hvor hun blev ansvarlig for den videre
udvikling af tilbuddene i Idraetsbyen, herunder Ballerup Idraetspark og Ballerup Cykelarena. Rigtig stor
tak til Mia for indsatsen og samarbejdet de seneste 4 ar og held og lykke med de nye udfordringer.
Og i den sammenhang velkommen tilbage til Henrik Lgndal som idraetskonsulent, efter nogle ar. Det
samarbejde er dgmt til succes.

Et hurtigt kig pad et af FIU’s faste udvalg, /dreetsudvalget (IU), hvor alle medlemmer er frivillige
foreningsmedlemmer, valgt til IU pa FIU’s arlige repraesentantskabsmegde.

For foreningerne er IU den demokratiske sikkerhed for, at der treeffes gennemarbejdede og holdbare
beslutninger om dels tildeling af traenings- og kamptid, dels omkring regler for den overordnede brug
af faciliteterne. Stor faglighed og engagement en naturligt en forudsaetning for medlemmerne i
udvalget.

Udvalget er ogsa garanter for, at ovennavnte tildelinger og regler respekteres af foreningerne i
hverdagen. Fire til fem medlemmer er der Igbende i udvalget og de er forpligtet til, objektivt og
nggternt, at repraesentere enhver type idraet, der matte vaere eller blive en del af FIU.
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En del af /U’s hverdagsopgaver varetages og/eller understgttes af idreetskonsulenterne — her er et
udpluk af maengden og arten:

= Sekretaerfunktion for IU, herunder Halfordeling (indendgrs), Fordeling i Frederiksberg
Idreetspark (udendgrs), fordeling pa skolekunstgraesbaner, kvalificering af
foreningernes facilitetsgnskeliste samt administration af FIU’s Eliteidraetsordning med
og for Falkonergarden

= Ekstra foreningstider i dagtimerne til blandt andet gymnastik, badminton og
bordtennis til flere aktive.

= Ugentlig Iebende handtering af oversigter over brug af fodboldbaner

= Arbejde med optimering af brug af haller i samarbejde med halinspektgrer og
centerledere

= Arbejde med optimering af brug af skolehaller i samarbejde med foreningerne.

= Daglig handtering af anmodninger pa skolefaciliteter i Frederiksberg bookingportal.
Glaedeligt at vi nu er der, hvor bookingportalen er 100% styrende for foreningernes
brug af faciliteterne.

= Afholdelse af individuelle mgder med nye og potentielt nye FIU-foreninger.

= Aktivitetsopteaellinger — optimering af udnyttelsen af brugen af haller, bane og sale.

Understpttet af idreetskonsulenterne leverer medlemmerne af IU et kaempe stykke arbejde. Tit i
samarbejde og dialog med et ikke altid lige modtageligt publikum, nemlig foreningerne og dermed
idreetsudg@verne. For er der noget som alle foreninger kan blive enige om, er det, at der konsekvent
tildeles alt for lidt tid til alle. Tak for enigheden, skal jeg hilse og sige. S& har IU nemlig ramt
nogenlunde plet med fordelingen, hvis alle foreninger er lige utilfredse efter det arlige
fordelingsmg@de, skrevet med smil i pennen.......

Sportslige Praestationer

Ilkke nemt at fylde denne del af beretningen ud med meningsfyldt prosa. | Igbet af aret blev adskillige
turneringer stoppet fgr tid eller stillet i bero. Der var ganske mange DM-arrangementer der aldrig
blev gennemf@rt og der var i det hele taget mange af de aktiviteter vores foreninger normalt deltager
i, som fremstod noget amputerede.

Men — her kommer et par udpluk der forteeller om en smule af det aviserne skrev om, hen over aret.

e Frederiksberg Boldklub (FB) blev kdret som ar 2019’s breddeklub af det europaeiske forbund
UEFA.

e Kjgbenhavns Boldklub (KB) runder 5.000 medlemmer i sine tre afdelinger, nemlig fodbold,
tennis og cricket.
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FIF Atletik var med, da nogle af fd mesterskaber i 2020 blev afholdt, nemlig ungdoms DM

indendgrs, hvor det blev til 14 medaljer og flere medaljer ved senior DM udendgrs, bl.a. guld

til Mathilde Kramer og Mathias A. Olsen.

e Frederiksberg Ju-jutsu Klub vandt 13 medaljer til DM i februar, lige inden nedlukningen.

e KB Tennis vandt skrivebordsmedaljer (guld til herrerne og bronze til damerne) i
indendgrsholdturneringen i tennis, som aldrig blev faerdigspillet.

e Til gengeeld var Handboldklubben Ydun ligeglad med Coronaen, sagt med et smil pa laeben,

og praesterede en fremgang pa 132 medlemmer under 25 ar. Flot, procentuel fremgang.

Har jeg glemt eller overset noget fra dette lidt rodede ar, sa undskyld — ikke bevidst fra min side.

Webben, SoMe & Formandsmgder

Vi ved, at det er utroligt vigtigt at vaere bade informative og kommunikative i vores dialog med
foreningerne og vores gvrige samarbejdspartnere. Vi prgver at opfylde vigtigheden efter bedste
evne, ved at veere flittige brugere af bade hjemmeside og Facebook-profil, hvor vi legger
Nyhedsbreve fra FIU op, opdaterer formandens blog og i @vrigt informerer om alt hvad der kunne
teenkes at gavne og have interesse for foreningerne.

Formandsmgderne, som er fysiske m@der, er vokset sig staerke gennem arene, har fundet en god
kadence og har stor tilslutning til de enkelte mgder.

Vi giver pa mgderne altid en generel opdatering pa alt det der rgrer sig i FIU, udover at vi har et eller
flere prioriterede emner fra idraettens hverdag, hvor der kan diskuteres og erfaringsudveksles i
plenum, i gvrigt gerne suppleret af en ekstern indlaegsholder, nar dette kan lade sig ggre.

Kommunikationen har vi sagtens kunne handtere “med afstand og bag et mundbind”. Det kniber lidt
mere med de fysiske mgder, sa i 2020 har vi ikke afholdt Formandsmgder. Endnu en vandgrav pa
Corona-forhindringsbanen.

5. Idreetsanlzeg & Aktiviteter

Brugergrupper & Kommunikation

Lad os lige kigge indenfor hos brugergrupperne. De bestar af et medlem fra hver forening pa det
anlaeg, som brugergruppen er nedsat ved. Brugergruppen konstituerer sig selv. Brugergrupperne er
pa alle anlaeg engagerede og velfungerende og har som opgave, i teet dialog med anlaeggets leder, at
sgrge for, at foreningernes ideer, indsigelser, gnsker og behov tilgodeses pa bedst mulig vis, herunder
bl.a. som part i det arlige budgetudspil til FIU’s gkonomiudvalg. Det var sa den mere formelle del.
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Min og FIU’s fornemmelse er fortsat, at brugergrupperne er przecis sa velfungerende som de
medlemmer foreningerne saetter ind i dem. Sa i bund og grund er det de enkelte brugergrupper sely,
der definerer graden af indflydelse pa hverdagen —sa treed gerne i konstruktiv karakter derude.

Hvad sa med idraetsanlaeggenes kommunikation med og til omverdenen? Jo, som en del af den
gennemsigtighed, der skal kendetegne FIU, udarbejder lederne pa de enkelte anlaeg en arsberetning,
der fortaeller om anlaegget, aktiviteterne og brugerne. Beretningerne laegges pa FIU’s hjemmeside og
kan desuden hentes i fysisk form pa idraetsanlaegget.

Herudover er der mulighed for at hente information pa bade FIU’s hjemmeside under det enkelte
idreetsanleeg og pa Facebook, ligeledes under det enkelte anlaeg. Endelig er der, helt naturligt,
hverdagsdialogen, hvor anlaeggets personale og foreningerne far klaret de mere trivielle
hverdagsudfordringer — dem, der ikke kraever millioninvesteringer, her og nu.

|dreetsanlaeggene & @U

Den overordnede prioritering og godkendelse af FIU’s anlaegs- og driftsdispositioner kan med sindsro
overlades til FIU’s @konomiudvalg (PU). Udvalget sgrger for, at gkonomien til hverdagsdriften pa den
enkelte anlaeg er daekket ind, med udgangspunkt i de budgetforslag som halinspektgrerne og
administrationen arligt udarbejder.

Derefter prioriteres der blandt idraetsanlaeeggenes gnsker om stgrre vedligeholdelsesprojekter eller
anskaffelser, ud fra den gkonomi der er til radighed.

@nskerne bliver prioriteret i overensstemmelse med FIU’s langsigtede gkonomiske plan og overblik
og naturligvis ogsa ud fra ngdvendigheden af investeringen.

De forskellige gnsker og behov samles i gvrigt Isbende op af FIU’s administration og behandles ved
det arlige, formelle mgde mellem FIU’s direktgr, @U, bestyrelsen samt lederne fra de enkelte anlaeg.

@U bestar i gvrigt af tre foreningsvalgte medlemmer samt et medlem fra FIU’s bestyrelse, gennem
mange ar formanden. Udvalget — og dermed de facto FIU’s gkonomi — er stramt styret og kontrolleret
af udvalgets formand, mens udvalget naturligvis ogsa levner rum for mere end blot at diskutere
budgetter og regnskab.

|draetsanleeg, Puls & Personale

Idreetsanleeggene har bade forst og sidst pa aret set meget lidt imgdekommende ud. Hen over foraret
var der bade en reel nedlukning og derefter en leengerevarende gradvis abning. Det har selvfglgelig
sat sine spor pa aktiviteterne — eller neermere mangel pa samme — og det var som om foreningerne
aldrig kom helt op i gear, efter forarets nedlukning. Bl.a. blev en masse af de fast tilbagevendende
arrangementer aflyst, fordi man ikke kunne overholde de givne restriktioner.
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Patientens puls har i bedste fald vaeret uregelmaessig, ville en dr. med. nok konkludere om vores
anlaegs aktivitetsniveau.

Med faerre brugere — nogle perioder helt uden — har vi til gengeaeld haft tid til at ggre rent med
tandbgrsten, helt ude i krogene og bag rgrene, vi har faet svinget adskillige hektoliter maling fra
malerddserne, op pa penslerne og videre ud pad veegge og ror i hallerne.

Vi har ogsa faet udfgrt en hel del finpudsning med snedker- og tgmrerarbejde i blandt andet vores
omklaedningsrum. Alt sammen noget der, handen pa hjertet, havde taget meget leengere tid med det
normale antal brugere pa anlaeggene.

Vi har endvidere, ogsa mens roen herskede, i samarbejde med digitaliseringsafdelingen i Frb.
kommune, faet udvidet omfanget af aktivitetsoptaellinger med den automatiske og digitale Igsning
fra Hallmonitor — noget med registrering af bevaegelser i rummet pa de givne faciliteter. Vi far nu
automatiske data pa bade mange indendgrs faciliteter savel som pa alle kunstgraesbanerne pa Jens
Jessens Vej. Disse data er vigtige redskaber for malsaetningen om at sikre den bedst mulige udnyttelse
af alle faciliteter.

Bookingsystemet, (som jo ogsa indirekte pavirker det enkelte anlaegs hverdag) til afmelding af tildelte
tider — og dermed mulig tilmelding til disse tider fra andre foreninger — er nu 100% implementeret.
Vi har derfor et klart og tydeligt overblik over ledige tider pa vores faciliteter. Foreningerne har
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heldigvis (som vi hgrer og fornemmer det) taget systemet til sig, og taler ikke leengere om
udfordringer ved systemet. Skulle de alligevel stadig gemme sig derude, sa ring til vores
idraetskonsulenter og fa hjeelp til at leere systemet at kende.

Personalet pa vores idraetsanlaeg har bestemt ogsa haft et 2020 de naeppe glemmer lige med det
fgrste — brugerne blev periodevis skiftet ud med ingenting og de fgrnaevnte tandbgrster og pensler
blev flittigt svinget af de ansatte.

Gennem hele aret har mange forskellige typer restriktioner skulle bade overholdes og eksekveres og
der har regelmaessigt vaeret nye regler at seette sig ind i.

FIU har helt bevidst fastholdt medarbejderstaben gennem de forskellige Corona-faser i 2020 og
medarbejderne har Igbende budt ind med gode ideer til daglige ggremal. Men vi har naturligvis ogsa
matte bede om, at alle plustimer og feriedage blev anvendt, for at fa kabalen til at ga op.

Som overgang til naeste punkt: Alt hvad der sker pa idraetsanlaeggene er i bund og grund et spejl af
den idreetspolitik FIU har vedtaget at fgre. Hverdagens idraetspolitik. Brugernes idreetspolitik. Det
lokale anlaegs idraetspolitik.

Kort sagt, en selvsteendig idraetspolitik i hvert enkelt mikrokosmos, tilpasset omgivelser, behov og
fornuft, men naturligvis med vigtige overordnede faellesvilkar.
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6. ldraetspolitik & “Den anden side af bordet”

Lidt om idraetspolitik

Lad mig gerne gentage, at F/U’s idreetspolitik har ét entydigt mal, nemlig at kunne tilbyde alle vores
foreninger de absolut bedste muligheder for at drive forening og dyrke idraet. Dette kraever et stadigt
internt driftsfokus fra vores side og en stadig ekstern dialog og markering fra FIU, af blandt andet
facilitetsmaessige behov. Men det kraever ogsa, at FIU er med ved bordet, uanset hvor og i hvilken
kontekst, der tales idreet pa Frederiksberg. Dette sikrer nemlig, at den faglighed kommunen
ngdvendigvis ikke besidder, altid er til stede alligevel og at enhver Igsning taenkes igennem fra en
hardcore idraetsfaglig synsvinkel.

FIU’s klare mal har altid veeret at fastholde og fremme idraetten pa den politiske dagsorden. Det ggr
vi gennem et trovaerdigt og loyalt samarbejde med Kultur- og Fritidsudvalget, Kommunalbestyrelsen
samt enkeltpolitikere, der gerne vil idraet og bevaegelse og accepterer betydningen af dette, som en
integreret del af borgernes sundhed, savel fysisk som mentalt.

Fastholdelsen sker altid gennem en skarp og fordomsfri dialog. Vores mangearige erfaring er nemlig,
at flinkeskolen alene sjeeldent giver resultater. Vi er fokuserede og preecise i vores gnsker fordi vi ved,
at der er mange bejlere til den krukke med guld, som hvert ar skal fordeles blandt rigtigt mange
interesserede.

Nar vi modtager midler fra kommunen, hvad enten det er de arligt tilbagevendende eller de arligt
specielt ansggte, er vi ganske enkelt dygtige til at fa mest muligt for pengene, bade administrativt og
driftsmaessigt — og FIU ved praecis hvor behovet er stgrst for “pengebinding”, bade nar vi taler
faciliteter og samarbejder.

FIU’s fornemmeste opgave er naturligvis dialog, krav og gnsker i forhold til at skaffe de bedst mulige
faciliteter og forhold for kommunens foreninger. Hverdagsdialogen er ngdvendig og vigtig og
deltagelse og levering af materiale til den kommunale budgetproces er essentiel.

Underbygget, velargumenteret og gkonomisk kalkuleret materiale til at understgtte de ngdvendige
og relevante gnsker, som idraetten har.

En anden veesentlig opgave for FIU er den ngdvendige deltagelse i kommunale mgder, hvor idraetten
i en eller anden sammenhang kan blive bergrt af mgdets indhold. Dialogmgder med borgerne ved
pataenkt nybyggeri, hgringer omkring by- eller omradeudvikling, orienterende mgder om klimamal,
bymaessige omradelgft og meget andet. Vigtigt for FIU at deltage og kunne melde sine betragtninger
ud i det rette forum.

Et sidste ben er at vejlede eller korrigere de politikere, der ikke kender idraettens sjael og vilkar, men
alligevel mener sig i stand til at udtale sig eller at disponere pa idraettens vegne.
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FIU Igber regelmaessigt ind i politiske udtalelser der ikke altid har deres rod i fakta, men primaert
ekserceres for at glaede en bestemt veelgergruppe. Intet ondt i det, blot politikerne ogsa er parat til
at blive modsagt pa et oplyst grundlag. Vi kender heldigvis kun fa der er uimodtagelige for fakta.

Et par afsluttende refleksioner pa direkte eller indirekte idraetspolitik, set med FIU-kikkerten:

FCK-samarbejde med Frederiksberg Kommune pa skoleomradet

Det er jo ikke meget vi ved om dette tiltag, al den stund, at vi kun har faet informationen gennem
lokalavisen. Ingen information gennem “fordgren”. Men FCK har tilsyneladende lavet en aftale med
Frederiksberg Kommune/Sgndermarksskolen, som giver FCK muligheden for at levere et vist antal
elever (drenge) til én klasse i hvert alderstrin. Denne ordning har FCK tidligere haft med private skoler
bade i og udenfor Frederiksberg.

Da man for ar tilbage etablerede idraetslinjen pa Tre Falke Skolen, anbefalede FIU, at idraetslinjen
skulle veere for talenter bosiddende i kommunen, alene af den grund, at det var det "graesrgdderne”
efterspurgte. | stedet holdt man fra kommunal side fast p3, at der intet eliteert matte veere i ordningen
og eneste krav blev derfor, at man blot skulle interesse sig for idraet, for at blive optaget som elev. |
samme moment blev FCK’s forslag om en ordning (den som kommunen nu har sagt ja til) i gvrigt
afvist. Interessant, at kommunen nu pludselig er imgdekommende for en sadan aftale.

FCK rekrutterer sjaeldent elever /spillere bosiddende pa Frederiksberg, men i stor stil spillere der
kommer fra andre kommuner. Sa den nyligt indgdede aftale signalerer en interessant skeevvridning i
forhold til de behov kommunens egne unge matte have. De kan nemlig ikke frit veelge at ga pa en
eliteordning for fx fagot- eller handboldspillere. Men et udenbys selskab/forretning kan godt kgbe sig
vej til dette privilegium. Spgjst!

Etablering af faciliteter pa Hospitalsgrunden

Stort omrade, mange muligheder og med en fin orientering fra bade forvaltning og politikere om
den Igbende status/fremdrift omkring kommunens dialog med bl.a. Regionen. FIU afskriver
selvfglgelig aldrig en mulighed, men lige nu er der mange uafklarede forhold omkring omradet, der
er en masse interessenter, ingen ved helt hvilke m2 kommunen kommer til at eje eller hvornar, for
blot at naevne et par ubekendte. FIU har besluttet, at vi p.t. ikke vil bruge ressourcer pa at
"fantasere” om omradets muligheder. Vi holder os blot parate til det rigtige tidspunkt for
projekttanker og dialog.

Til gengeeld er vi lydhgre og opsggende, sa snart der bliver naevnt ordet “midlertidighed”. Her kan vi
veere ekstremt vakse ved havelagen, med etablering af en handfuld forskellige idraetstiltag.

Lidt om Kultur- og Fritidsudvalget
FIU afholder, som omtalt i de foregdende ars beretninger, et arligt feellesmgde med K&F-udvalget,
gerne i august maned. Mgdet er vigtigt for FIU, fordi vi kan praesentere det samlede udvalg for vores
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budget ideer og gnsker for arene frem. Naturligvis praesenterer vi her de store, tunge projekter, men
ogsa de simple, ngdvendige tiltag, der kraever ekstra finansiering uden for FIU, af den ene eller den
anden arsag. For politikerne er mgdet ogsa vigtigt (teenker vi, maske naivt), fordi der her er en
lejlighed til bade fordybelsen og den overordnede dialog omkring idraetten og dens behov.

| 2020 talte vi pa mgdet ogsa om behovet for en eller form for bemanding, hvis den tidligere politiske
beslutning om, at skolerne/SFQO’erne/fritidsklubberne skal veere en platform, for at bgrn pa
Frederiksberg introduceres til gode idraetstilbud i foreningerne. FIU havde et oplaeg med til en sadan
bemanding (projektmedarbejder). Efterfglgende vedtog kommunen ved deres budgetforhandlinger
en 2-arig gkonomi for en sakaldt “playmakerordning”, sa nu er FIU og kommunen i feellesskab klar til
at fortseette den gode ide om introduktion af bgrn/unge til de mangeartede tilbud i
idreetsforeningerne.

Derudover har vi via udvalgets budgetindstillinger faet ekstrabevillinger for handtering af de ggede
krav til renggring i forbindelse med Corona-restriktionerne samt til ekstraordinzer abning af
vores idraetsanlaeg i sommerferien, netop for at kompensere for den fgrste Corona-nedlukning.

FIU holder naturligvis lpbende mgder med formanden for udvalget, Nikolaj Bggh, sa vi altid er pa
omgangshgjde og kan fa talt om bade de naere udfordringer og de udfordringer der primaert dikteres
af mere pekunizere overvejelser....

Lidt om Folkeoplysningsudvalget

Vi er blevet dygtige til at holde Skype-mg@der i Folkeoplysningsudvalget, med Brian Holm (K) som
formand og med lige mange politikere og foreningsrepraesentanter (idraet, spejdere, musik og
aftenskoler).

| korte treek beskeeftiger udvalget sig, ikke overraskende, med at tolke og overholde
Folkeoplysningslovens bogstav og principper. Udvalget star for godkendelse af nye foreninger af alle
hande, vedtager stgrrelsen af lokale- og medlemstilskud, arbejder med opfglgning pa indberettede
medlemstal og regnskaber og forvaltningens kontrol heraf og arbejder med behandling af
kommunale og / eller nationale forslag og vedtagelser, der kan fa eller har indvirkning pa
foreningslivet.

Udvalget har en pulje penge (Folkeoplysningspuljen) der bliver fordelt efter ansggning eller behov
der opstar pa det mere generelle plan. Den sidste kategori kastede projektpenge af sig til et
fastholdelsestiltag for bgrn og unge, som vores idraetsforeninger far glaede af. 100.000 kroner.
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Herudover fandt udvalget penge til at kgbe tider i Kbh. Karateklubs lokaler i 2. halvar af 2020, primaert
anvendt til nye aktiviteter for FRBdans og Sportsklubben 2000 — sagen om Kbh. Karate er beskrevet
under afsnit 4, Foreningerne og FIU.

Tanker om facilitetsudvikling

FIU far flere medlemmer. Hvert ar. Indiskutabelt. Sammen med tiltag som fx Bevaeg dig for Livet og
de generelle stremninger omkring bevaegelse, der er i disse ar satter en ny samfundsdagsorden,
skaber aktiviteterne samlet set et stort behov for et gget antal idreetsfaciliteter. Sker dette ikke, vil vi
pa Frederiksberg komme endnu laengere bagud pa facilitetsomradet. Senest med udsigten til, at de
nye halfaciliteter pa Rolighedsvej fgrst kan tages i brug om alt for lang tid, nemligi 2026 — og dermed
i gvrigt med udsigten til, at facilitetsbyggerierne pa Nordens Plads bliver rykket urealistisk langt ud i
fremtiden.

Jeg faldt over en avisartikel, da jeg sad og kiggede pa halbyggerier rundt omkring i DK. Ingen kritik af
kommunen specifikt, blot en konstatering af den virkelighed vi “storbyens sgnner og dgtre” lever i:

“Uanset om man ser pad idraetshaller, fitnesscentre eller svegmmehaller, er der relativt flere faciliteter
i Jylland end pa Sjeelland.

I Danmark er der i 2019 over 1.600 store idraetshaller. | forhold til antallet af indbyggere er hallerne
imidlertid ikke ligeligt fordelt mellem kommunerne, viser nye tal om idreetsfaciliteter fra Danmarks
Statistik.

Fx er der typisk faerre end to idraetshaller pr. 10.000 indbygger i kommunerne omkring K@benhavn,
mens der i en del kommuner i Jylland er mindst fem idraetshaller pr 10.000 indbygger.

”Sat pd spidsen skal over ti gange sG mange mennesker deles om en idraetshal pG Frederiksberg i
forhold til i Lemvig,” siger fuldmeaegtig i Danmarks Statistik, Sgren @sterballe, med henvisning til, at
der er relativt feerrest idraetshaller i Frederiksberg Kommune og flest i Lemvig Kommune.

Blandt de 14 kommuner med mindst fem idraetshaller pr. 10.000 indbygger ligger de 11 i Jylland (inkl.
Fang og Leaesp) og ingen pd Sjeelland. Omvendt er Arhus den eneste kommune uden for Region
Hovedstaden med mindre end to idreetshaller pr. 10.000 indbygger.

Tendensen fra idreetshallernes fordeling over landet gdr i @vrigt igen, nér man ser pd andre
idreetsfaciliteter.”

Ovennavnte artikel illustrerer fint, hvorfor jeg sidste ar skrev lidt om, at halbyggeri ikke bare er
halbyggeri — vi skal alle taenke os om hvad vi laver, nar de relativt fa ledige kvadratmeter jord der
kan bebygges pa Frederiksberg kommer i spil.
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Pa samme made skal man taenke sig godt om, nar man pa den ene side gnsker mere aktive borgere,
blandt andet for at sikre det gode, selvhjulpne liv, s leenge som muligt, men pa den anden side ikke
kan tilbyde faciliteterne til at rumme gnsket.

Jeg ma stadig treekke lidt pa smilebandet, ndr visse partier taler om ngdvendig prioritering af
geografiske omrader i en kommune der daekker sadan cirka 3 x 2,7 km —man kan jo cykle kommunen
rundt pa en halv time, sa at tale om gst, vest, nord og syd er jo naermest et udtryk for ...... tja, jeg
mangler ord.

7. Embedsmandene & Ditto Damer

Kultur- & Fritidsafdelingen, Projekter og Samarbejde

Ideen bag det daglige samarbejde med K&F-afdelingen indebaerer blandt andet, at FIU er en del af
bade projekttilblivelse og projektstyring pa alle de anlaegsarbejder, der lugter af idraet — ganske ofte
de projekter vi selv har kvalificeret og efterfglgende indstillet til kommunal bevilling.

Samarbejdet omkring de enkelte idretsanleeg og FIU’s administrative kontor er desuden
fundamenteret i den driftsoverenskomst som FIU har indgdet med forvaltningen. En meget
transparent aftale, hvor ethvert element omkring FIU’s forvaltning af egne og de kommunale
idreetsanlaeg kan aflaeses, time for time, opgave for opgave, krone for krone.

| dette atypiske ar var der flest arrangementer der ikke blev til noget — eller rettere, der blev Corona-
aflyst. Arrangementer som FIU og K&F-afdelingen normalt arbejder sammen om, fx:

» Frederiksberg Dage (FRBdage)

» DM-fest for foreningernes medaljevindere
» Seniormotionsdag for alle +65-arige

» Velkommen til nye borgere pa Radhuset

Men selvfglgelig stod alle initiativer ikke stille. Gennem aret fik vi i samarbejde sat gkonomi pa alle
forventede driftsomkostninger de naeste 10 ar, for idraetsanlaeg og kunstgraesbaner i kommunen. En
"Vedligeholdelsesplan”, som fint skitserer behovet for bevillinger hvert ar i perioden. Det var By &
Miljg Omradet (BMO) der udfgrte langt, langt det meste af det meget flotte stykke arbejde
Vedligeholdelsesplanen er efterfglgende nikket til af de ansvarlige politikere. Det vil sige, at planen
ikke er et forhandlingsoplaeg i den arlige gkonomi, men et ark med faktuelle belgb der skal fgres
direkte ind i det kommunale budget hvert ar.

Den projekterede Idraetshal pd Rolighedsvej, blev hen over foraret 2019 kvalificeret, bl.a. med FIU
som deltager. Der kom af dette arbejde et ansteendigt indendgrs idraetsanlaeg ud som resultat, med
de begraensninger, der pa forhand 13 pa projektet i forhold til de mulige m2 at bygge pa.
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Finansieringen til projektet faldt pa plads i den budgetaftale der er blev indgdet i efteraret 2020 — tak
for kampen, positivt ment, til bade forvaltning og politikere.

| samarbejde med interne radgivere fra BMO blev vi til slut faerdige med renoveringen af
Damsgbadet. Fin indsats fra Sune Lindbergh fra BMO som projektleder/intern radgiver. Men hele
projektet blev endnu et bevis pa, at fungerer samspillet mellem intern og ekstern radgiver ikke, er
det bygherre der ender med “lorten i handen” og dermed de ekstra omkostninger. Ogsa i denne sag
var den eksterne radgiver meget lidt samarbejdsvillig, hvilket kan undre. Et eller andet ma
Frederiksberg Kommune ggre forkert, for det her er jo langt fra fgrste projekt der eskalerer.

Til sidst konstaterede K&F og vi, at en af FGV’s (Frederiksberg Gartner & Vej) kontrakter omkring de
grgnne arealer i kommunen (her primaert boldbanearealerne) skal konkurrenceudsaettes.

Fint for FIU med et sddant udbud — bare vinderen kan sin metier, bade sommer og vinter. Og
naturligvis kan det da teenkes, at FIU byder pa entreprisen, hvis vi kan se en synergi med vores
nuvaerende indsats pa og omkring de grgnne baner og arealer. P4 den made lander gkonomi og
ansvar hos brugerne, sa at sige. Altsa pa ngjagtigt samme vilkar som midlerne til de indendgrs
idreetsanleeg forvaltes, nemlig i sidste ende af anleeggenes brugere, via indflydelsen gennem
brugergrupperne, fagidraetsudvalgene, idraetsudvalget, bestyrelsen og ikke mindst foreningerne i
samspil med halinspektgrerne pa anlaeggene.

Lidt mere Folkeoplysning & Medlemstilskud 2021
Den administrative del af Folkeoplysningsomrddet bor fortsat i Kultur- og Fritidsafdelingen.

Efter lzengere tids udfordringer med tidsfrister og leverancer af materiale, er afdelingen barslet med
et efterspurgt arshjul, en guide for bade foreningernes og forvaltningens afleverings- og svarfrister.

Lang tid undervejs, men er nu vedtaget og pa vej til at blive rullet ud. Det vigtigste element (set fra
min stol) er de nu 100% transparente krav og regler til foreningerne om overholdelse af frister for
aflevering af ngdvendigt materiale til forvaltningen. P4 samme made stilles der krav til forvaltningen
om efterlevelse af deadlines, remindere og tempo i den eventuelt ngdvendige opfglgning. Reglerne
er fair overfor foreningerne, og forvaltningen er nu forpligtet til at give en hjeelpende hand til de
foreninger som ind i mellem og af forskellige arsager, kan haenge lidt i bremsen, nar vi taler opggrelser
af medlemstal etc., samt indberetningsfrister.

e | ar blev deri gvrigt vedtaget et 2021-medlemstilskud til foreningsmedlemmer under 25 ar,
pa 470 kroner. Der bliver uforandret ydet 100% lokaletilskud til de under 25arige og puljen til
medlemstilskud til seniormedlemmer (+65arige, boende i kommunen) blev omsat til et tilskud
pa 210 kroner pr. medlem.
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Kommunale & andre Samarbejdspartnere

Nu burde den gamle skrivemaskine sprgjte bogstaver ud i massevis — men lad mig citere mig selv:
”Atypisk ar i Coronaens tegn”. Der er derfor ikke meget at skrive om, naturligvis fordi aret ikke har
budt pd seerligt mange aktiviteter eller projekter og dermed er mange af de szedvanlige
samarbejdsflader slet ikke luftet i Ipbet af aret.

Men det er pa sin plads alligevel at sige tak for samarbejdet til alle der har krydset vores vej i dette
noget vanvittige ar — vi haber sikkert alle pa lidt flere opgaver og lidt mere aktivitet i 2021.

8.Post Scriptum

Tak — ogsa for talmodigheden

Sa er vived at naerme os slutningen pa fgrste udgave af dette ars Formandsberetning. En lightudgave,
som konsekvens af den mindre aktivitet og de stgrre perioder med nedlukning i Igbet af aret.
Beretningen bliver udsendt med FIU’s regnskab til den dato hvor vi efter vores love skulle have afholdt
det arlige repraesentantskabsmgde.

Ikke uligt andre ar er det tid til at takke alle der kan og bgr takkes. Alle jer, der har andel i driften af
FIU’s hverdag, jeres foreningers hverdag eller i et af de mange udvalg, der skal sikre, at alle ideer,
gnsker og holdninger kan komme frit til udtryk. Selv om aktiviteten i foreningerne og pa
idraetsanlaeggene har veeret droslet ned pa grund af alle restriktionerne, har | alle veeret der nar der
var brug for det og tak for det.

Lad mig derfor gentage sidste ars afsnit, med lidt tilretninger, som kommer lige fra hjertet.
"En stor og velment tak til:

-alle jer frivillige, der bade er med til at drive forening, men ogsa finder overskud til at vaere med i
maskinrummet hos FIU. Jeg tror pa, at | er med, fordi | ved, at det ggr en forskel, nar beslutninger og
lgsninger kommer fra idreetten selv og ikke fra en kommunal forvaltning, ganske langt veek fra
foreningshverdagen.

-til bestyrelsen i FIU. Vi er fortsat dejligt forskellige og sammen bruger vi forskellighederne til at
udstikke retningen hen imod de resultater vi Igbende opnar. Vi far pa alle mader det bedste ud af
hinanden.

-FIU’s personale pa kontoret, ingen naevnt, ingen glemt. Uanset timeantal eller arbejdsopgaver, er |
det klister der binder organisationen sammen. Jeg kender jer, arbejder sammen med jer i forskellige
sammenhange, ved hvilken indsats | yder (maske bedre end | tror), og ved, at | hver iszer er vigtige
deltagere i organisationens opgavelgsninger og udviklingsideer.

FIU — Formandsberetning 2020 // s. 27



-en stor del af det politiske landskab i kommunen. Vi mgder jo hinanden i de helt formelle fora, fx nar
jeg triller forbi kommunalbestyrelsens mgder for at lytte til idreetsrelaterede forslag. Vi holder
officielle mgder med udvalgsformanden, med formanden for Folkeoplysningsudvalget og med
borgmesteren. Men vi mgdes ogsa til uformelle samtaler i forskellige anledninger, med bade liste A,
C, F og Amedlemmer fra kommunalbestyrelsen og udveksler meninger, lytter til argumenter og baner
vejen for de brede og gode Igsninger. Tak til jer alle sammen for jeres tid, tak for jeres interesse og
jeres serigsitet, jer der faktisk mener noget om idraettens betydning for det gode liv. Vi har rigtigt
mange felles interesser.

-de mange gvrige samarbejder, som udgar fra FIU i arets Igb. Handvaerkere vi traekker pa med kort
varsel i hverdagen, ingenigrer, arkitekter og andre fagfolk, der hjaelper med kvalificering af nogle af
vores projekter, specialister hos DIF eller DGI, Frederiksbergfonden og mange, mange andre”.

Vid og bid

Jeg glemte helt at naevne et par af de afledte "effekter” som formandsposten i FIU genererer.

-Sa derfor tak fordi jeg ma vaere en del af bestyrelsen for Kursustrappen Frederiksberg og beskaeftige
mig med noget helt anden end idraetten, men ogsa her med treenere (leererne), ledelse og en
bestyrelse, der i den grad er dygtige og dedikerede i alt hvad de laver — jeg lzerer kontinuerligt af jer
alle sammen. Fagligt, primeaert koncentreret omkring arbejdsmarkedslovens rammer og
mekanismerne for udsatte unge i den kontekst. Menneskeligt, fordi | hver iseer har stor
medmenneskelighed og forstaelse i jeres tilgang til skolens elever og de tilbud vi skal kunne give dem
pa Kursustrappen. Det har veeret et udfordrende Gr — surprise — med pres pd bdde skolens gkonomi
og pd ledelse, lzerere og elever. Godt, at vi har lidt penge pd kistebunden, en stzerk ledelse, loyale og
dygtige leerere og elever og kursister der har tdImodighed og bakker op om skolen.

-Tak fordi jeg ma veere en del af bestyrelsen for Ungdomsskolen pd Frederiksberg, ovenikgbet som
formand. Her er jeg gennem arene blevet indfgrt i endnu en anderledes verden. Her leveres
uddannelses- og oplevelsestilbud til bade staerke og svage unge, i indbydende og inkluderende
rammer som en selvfglgelighed, fra en top engageret ledelse og laererstab. Ungdomsskolen er, i
enhver kontekst, en ekstremt kreativt teenkende og ekstremt omstillingsparat institution, som mange
andre kommunale enheder kunne laere meget af. Inspirerende, at veere i de kreative rammer som
Ungdomsskolen tilbyder alle kursister og stimulerende at opleve engagementet og entusiasmen pa
"begge sider af skranken”.

Ungdomsskolen er et kommunalt tilbud, som kommunens politikere burde veere rigtigt stolte af. Det
kan derfor ikke undgd at undre, at der i kommunen staedigt arbejdes pG at flytte skolen fra dens
nuveerende domicil og placere den i omgivelser, der klart vil svaeekke skolens sammenhaengskraft og
appel til kommende brugere. Tankevaekkende.
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N3, sa naede vi enden pa ordstrgmmen fra mig i denne ombeering.

Apropos ord. Jeg prgver som altid at huske disse ord, nar jeg ser pa FIU og idreetslandskabet pa
Frederiksberg: “Husk at frivillighed lever af lyst og dgr af pligt”.

En saetning, der burde leeres udenad af bade akademiske analytikere, forvaltningsmedarbejdere og
alle politikere, nar idraetten gang pa gang udses til at veere det afggrende instrument i Igsningen af
landets sociale og kulturelle udfordringer. Idraetten vil gerne samarbejde om mangt og meget, men
altid i respekt for den frivillighed og idraetslige faglighed der driver foreningerne i hverdagen.

Lad mig slutte af med at konstatere, at FIU, det meget atypiske ar til trods, har det okay, med en
fortsat dben tilgang til kommunikation og dialog med foreningerne og omverdenen, med en szerdeles
arvagen gkonomistyring og med en veldefineret tilgang til bade de kommende store halbyggerier
savel som de lidt mindre projekter pa de bestdende anlaeg, naturligvis i et godt og tillidsfuldt
samarbejde med kommunens politikere og forvaltning.

FIU’s foreninger er mange, generelt relativt store, alle veldrevne og aldrig bange for at bidrage med
ideer og gnsker til udvikling af byens idraetsliv. Det har veeret et udfordrende ar for alle og maske
2021 bliver endnu mere udfordrende, bl.a. fordi det er her vi skal handtere eftervirkningerne af
pandemien. Jeg er dog sikker p3, at vi ved at std sammen — og her praecis ikke “hver for sig”, nok skal
fa tacklet de udfordringer der matte dukke op.

Tak til jer alle — det er en forngjelse at arbejde som idraetsrepraesentant overfor kommunen i et miljg
som FIU’s, fordi | alle inspirerer og dermed er med til at holde gang i ideudvikling og dialog.

Og til sidst. Tak for talmodigheden, mens | laeste min og FIU’s Formandsberetning.

Frederiksberg, den 28. februar 2021

Michael Christiansen
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9. Modtagere af FIU’s aeresbevisninger

FIU’s Jubileeumspris

1973
1974
1975
1976
1977
1979

1980
1981
1982
1983
1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990
1991
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1998
1999
2000
2001
2001
2002
2003

Emil Sgrensen

Svend Meiner Jensen

Anders Hansen
Erland Hansen
Ib Jgrgensen

Jprgen Aage Simonsen

Finn Pedersen
Erik Tverng
Peter Jgrgensen

Werner Rasmussen

Claus Madsen
Emil Sgrensen
Sgren Korbo
Peter Lohse

Rene Vincentsen
Ole Hummelshgj
Ernst Jensen

Per Myhrmann
Bjarne R. Jensen
Erik Andersen
Sten Olsen
Bjarne Nielsen
Tage Selchau KSG,
Sven Hjort Jensen
Jan Feilbo

Dan Bendix
Benny Jacobsen
Ralf Lindahl
Jprgen Mortensen
Birgitte Feilbo
Glaidis Olsen
Arno Olsen

Keld Jgrgensen

FB, Frederiksberg Boldklub
Boldklubben Dalgas

FB

Dalgas

Ydun Handbold

FIF, Frederiksberg Idraets Forening

FIF

Ydun

FKIF, Frederiksberg Kammeraternes Idraetsforening
FKIF

Ydun

FB

Gymnastikforeningen Hermes
TV 55 Volley

FIF

KB, Kjgbenhavns Boldklub
Falcon Basket

TV 55

FIF

Frederiksberg Rugby Klub, FRK
Falcon

Ydun

Kgbmandsskolens Gymnastikforening
FIF

FKIF

DBK, Drive Badminton Klub

FB

FKK, Frederiksberg Karate Klub
FB

FKIF

FKIF

FKIF

KB
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2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2015
2016
2017
2018
2019
2019
2020

Preben Dreizig Schmidt
Helge Mortensen
Bjarne Langkilde
Jgrgen Holmen
Mansoor Siddigi

Birgit Andersen

Anni Ahlfeldt 11D,

Carl Christian Lindgren
Viggo Brgndegaard
Lisbeth Hansen

Bodil Allesen-Holm
Jan Busk

Sgrgen Larsen

Jan Kristoffersen
Henrik Tang@-Brandt
Christian Vinter

Pia Poulsen

Lone Porsbo

Martin Hilker

FIU’s ZArestegn

1973
1973
1973
1973
1973
1973
1979
1980
1980
1982
1983
1985
1987
1987
1994
1995

H.A. Petersen

Clara Munck

Svend Aage Henriksen
Emil Sgrensen

Alex Sgrensen

Kjeld Hansen

Jprgen Aage Simonsen
Erik Tverng

Svend Meiner Jensen
Eigil Andersen

Per B. Johansen

Finn Petersen

Peter Jgrgensen

Kent Hilmar

Arne Frits Jensen
Benny Jacobsen

FB

Ydun

FIF

KB

FHI, Frederiksberg Handicap Idreaet

FRK, Frederiksberg Rugby Klub

|draet i Dagtimerne

FA2000, Frederiksberg Alliancen 2000

ODK, Ollerup Delingsfgrere Kgbenhavn
Frederiksberg Ju-Jutsu

VLI Volley, Veterinzer & Landbohgjskolens IF
FA2000

FHBK, Frederiksberg Hospitals Badminton Klub
FBTK, Frederiksberg Bordtennis Klub
Frederiksberg Bueskydning

Falcon

Frederiksberg Slots Faegteklub
Frederiksberg Slots Feegteklub

Hermes Gymnastik

FDF

FB

FB

FB

FIF
Ydun
Dalgas
Ydun
Kommunalbestyrelsen
FIF
FKIF
Dalgas
Dalgas
FB
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1996
1998
1998
2000
2001
2004
2005
2007
2008
2009
2010
2012
2013
2013
2015
2015
2017
2018
2019
2020

Poul Als
Preben Kristensen
Arne Vangdrup

Michael Christiansen

Ole P. Olsen

Ole Hummelshgj
Mogens Olsen
Bjarne Nielsen
Lars Juul

Michael Andersen
Jgrgen Andersen
Keld Jgrgensen
Rene Vincentsen
Dan Bendix

Erik Andersen
Birgit Andersen
Morten Jung
Bodil Allesen-Holm
Allan Nyhuus HSK
Henrik Theil

FIU's £resmedlemmer

1973
1981
1988
1990
1998
2002
2009
2016

H.A. Petersen
Emil Sgrensen

Jorgen Aage Simonsen

Per B. Johansen
Arne Vangdrup
Ole P. Olsen

Benny Jacobsen

Michael Christiansen

FIF

FIF

Skt. Jgrgen Volley

FKIF
Kommunalbestyrelsen
KB

Frederiksberg Hallerne
Ydun

FIF

FKIF

FB

KB

FIF

DBK

FRK

FRK
Kommunalbestyrelsen
VLI

Hovedstadens Svgmme Klub
FA2000
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Medlemsopggrelse pr. 1. oktober 2020

Foreningens navn

1 Ashihara Karate Frederiksberg
2 BK Ydun Handbold
3 Brug Bolden
4 CBS Sport
5 Drive Badmintonklub (DBK)
6 FA 2000
7 Falcon Basket
8 Familieidraet Frederiksberg
9 FC Frederiksberg
FC Hermanos (Udmeldt)

10 Frederiksberg Hospitals Badminton Kluk

11 FIF Atletik og Motion
12 FIF Handbold
13 FIF Petanque

14 Frederiksberg Kammeraternes ldraetsfol

15 Frederiksberg Aikido Klub

16 Frederiksberg Amatgrdanser Forening (1

17
18
19

Frederiksberg Badminton Klub (FBK)
Frederiksberg Bane- og Landevejsklub (f
Frederiksberg Beach Volley Klub (FBVK)

20 Frederiksberg Boldklub (FB)

21 Frederiksberg Bordtennis Klub (FBTK)
22 Frederiksberg Bueskydning

23 FRBDans

24 Frederiksberg esportsforening Falcons (|

25 Frederiksberg Floorball Club
26 Frederiksberg Ju-Jutsu klub
27 Frederiksberg Karate Klub Viking

28 Frederiksberg Karateskole Shinkyokushi

29 Frederiksberg Rugby Klub (FRK)

30 Frederiksberg Seminariums Idraetsforen

31 Frederiksberg Senior Motion
32 Frederiksberg Skyttelaug
33 Frederiksberg Slots Faegteklub (FSF)

34 Frederiksberg Sport Stacking Klub (FSSK

35 Frederiksberg Sportsskytter
36 Frederiksberg Volley
37 Gymnastikforeningen Hermes
38 Gymnastikforeningen ODK
39 Hovedstadens Svgmmeklub (HSK)
40 Idreet i dagtimerne Frederiksberg
41 |drzetsforeningen T.1.
42 Jokokan Frederiksberg Karate Skole
43 Ki og Aikido Dojo
44 Kita Matsu Ryu
45 Kjpbenhavns Boldklub (KB)
46 KSG Idreet
47 Kgbenhavn ITF Taekwon-Do Klub
48 Kgbenhavns Karateklub
49 Kgbenhavn Kyudojo Seishinkan
50 Mujin-kai Shotokan karate-do
51 Pan Idrzet Frederiksberg
52 Parasport Frederiksberg
53 SAGA
54 Skyttelauget Krudtuglen
55 Sportskollektivet
56 VLI
1 alt medlemmer i 2020

Arstal
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020

u/25 aro/25 ar |alt 2020

75 55
408 145

0 5

121 375
188 234
1.170 394
848 155
20 17

0 18

0 39

269 308
528 95

0 127

133 231
20 34

0 68

160 384

6 84

6 129
1.212 529
74 71

18 39

89 14

7 3

63 21
130 76

0 10

19 29

125 80
50 32

0 154

0 47

34 11

12 13

0 44

90 130
535 10
805 251
1.425 302
0 293

0 36

24 10

10 15

3 19
2.296 2.119
36 111

55 23
178 112

7 32

14 16

10 239

113 41
42 82

5 128

0 154

102 313
11.535 8.506
u. 253r 0.25a
9.211 6.657
9.542 6.774
9.580 6.697
9.579 6.480
9.452 6.784
10.190 7.144
10.856 7.582
11.467 8.061
10.899 8.229
11.535 8.506

130
553
5

496
422
1.564
1.003
37

18

39
577
623
127
364

54

68
544

90
135

1.741
145

57
103

10

84
206

10

48
205

82
154

47

45

25

44
220
545

1.056
1.727
293

36

34

25

22

4.415
147

78
290

39

30
249
154
124
133
154
415

20.041

lalt
15.868
16.316
16.277
16.059
16.236
17.334
18.438
19.528
19.128
20.041

lalt 2019

130
462

566
441
1.420
891
65

21

38
505
621
128
320

32

81
547
101
134

1.737
148
67

25
62
171
14
26
174

133
45

49

29

26
220
561
876
1.556
299
38

33

29

26
4.156
191
79
308
42

36
472
167
102
156
182
390
19.128

1alt 2018

137
353

616
379
1.765
892
25

20

13

38
508
639
132
322
39

88
479
90
153
1.681
129
60

45
155
19
35
189

48
46
36
30
33
216
539
822
2.416
294
36
35

13
3.980
186
80
294
31
29
427
83
148
144
171
390
19.528



Antal medlemmer pr. idraetsgren 2020

Idraetsgren arstal Under 25ar og 1alt lalt lalt 1alt lalt lalt lalt
253r derover 2020 2019 2018 2017 2016 2015 2014
Atletik 2020 382 349 731
2019 393 279 672 591 484 536 670 649
Badminton 2020 510 1089 1.599
2019 537 1.085 1.622 1.434 1.388 1275 1302 1242
Basketball 2020 884 251 1.135
2019 758 305 1.063 1.058 1.013 891 643 601
Cricket 2020 56 28 84
2019 34 28 62 47 49 52 53 99
Dans 2020 100 156 256
2019 14 224 238 233 226
Floorball 2020 63 21 84
2019
Fodbold 2020 3929 1498 5.427
2019 3.957 1.348 5.305 5.603 5.347 5353 4784 4683
Gymnastik 2020 1402 520 1.922
v 2019 1.285 585 1.870 1.623 1.998 1491 1466 1573
Handbold 2020 985 367 1.352
2019 953 294 1.247 1.206 1.071 1113 1147 1060
Kampsport 2020 535 431 966
psp 2019 483 436 919 871 894 822 710 754
Petanque 2020 0 127 127
q 2019 0 128 128 132 134 133 144 140
Rugb 2020 131 110 241
gby 2019 77 132 209 213 222 208 170 139
Skvdnin 2020 5 219 224
v & 2019 6 195 201 223 207 163 163 601
Svgmnin 2020 1.434 348 1.782
€ 2019 1.264 447 1.711 2.579 2.029 1841 1686 1705
Tennis 2020 781 1780 2.561
2019 749 1.585 2.334 2.241 2.242 2083 2108 2076
Volleyball 2020 123 275 398
v 2019 104 273 377 310 312 335 276 346
Burige idraet* 2020 215 937 1.152
8 2019 285 885 1.170 1.164 905 1082 1244 877

11.535 19.128 19.528 18.521 17378 16566

lalt

* Landevejscykling,
Bordtennis, Beach
Volley, Bueskydning,
Floorball, Faegtning,
Dodgeball,
Sportskollektivet, Idraet i
Dagtimerne,
Sportsstacking, Senior
Motion



Medlemsopggrelse - foreninger pr. idraetsgren pr. 1. oktober 2020

Foreninger medlemmer medlemmer

pr. idraetsgren under 25 ar over 25 ar

Atletik

FIF Atletik og Motion 269 308 577 505 508
Parasport Frederiksberg 113 41 154 167 83
lalt 382 349 731 672 591
Badminton

CBS Sport 25 54 79 69 72
Drive Badminton Klub (DBK) 188 234 422 441 339
Frederiksberg Badminton Klub (FBK) 160 384 544 547 469
FHBK 0 39 39 38 38
FKIF 133 231 364 320 318
Pan Idraet Frederiksberg 1 36 37 105 84
VLI 3 14 17 22 17
Idraet i dagtimerne Frederiksberg 0 97 97 80 84
lalt 510 1.089 1.599 1.622 1.435
Basketball

CBS Sport 23 68 91 128 126
Falcon Basket 848 155 1.003 891 892
VLI 13 28 41 44 40
lalt 884 251 1.135 1.063 1.058
Cricket

KB 56 28 84 62 47
lalt 56 28 84 62 47
Dans

FAF 0 68 68 81 88
Pan Idraet Frederiksberg 1 26 27 99 89
VLI 10 48 58 58 56
FRB Dans 89 14 103

lalt 100 156 256 238 233
Floorball

Frederiksberg Floorball Club 63 21 84

lalt 63 21 84

Fodbold

CBS Sport 29 101 130 175 215
FA 2000 1.170 394 1.564 1.420 1.765
FB 1.212 529 1.741 1.737 1.681
FC Frederiksberg 0 18 18 21 20
KB 1.476 360 1.836 1.809 1.761
VLI 42 96 138 143 148

lalt 3.929 1.498 5.427 5.305 5.603




Medlemsopggrelse - foreninger pr. idraetsgren pr. 1. oktober 2020

Foreninger medlemmer medlemmer lalt | alt I alt
pr. idraetsgren under 25 ar over 25 ar 2020 2019 2018
Gymnastik

Gymnastikforeningen Hermes 535 10 545 561 539
Gymnastikforeningen ODK 805 251 1.056 876 822
Idraet i dagtimerne Frederiksberg 0 95 95 171 0
Idreetsforeningen T.I. 0 36 36 38 36
KSG Idraet 0 29 29 57 53
SAGA 42 82 124 102 148
Familieidrzet Frederiksberg 20 17 37 65 25
lalt 1.402 520 1.922 1.870 1.623
Handbold

CBS Sport 13 51 64 64 69
FIF Handbold 528 95 623 621 639
KSG Idraet 27 41 68 98 98
VLI 9 35 44 40 46
BK Ydun 408 145 553 462 353
lalt 985 367 1.352 1.247 1.206
Kampsport

Ashihara Karate Frederiksberg 75 55 130 130 137
Frederiksberg Aikido Klub 20 34 54 32 39
Frederiksberg Ju-Jutsu Klub 130 76 206 171 155
Frederiksberg Karate Klub Viking 0 10 10 14 19
Frederiksberg Karateskole Shinkyokushin 19 29 48 26 35
Jokokan Frederiksberg Karateskole 24 10 34 26 35
Ki og Aikido Dojo 10 15 25 29

Kita Matsu Ryu 3 19 22 26 17
Kgbenhavn ITF Taekwon-Do Klub 55 23 78 79 80
Kgbenhavn Karateklub 178 112 290 308 294
Kgbenhavn Kyudojo Seishinkan 7 32 39 42 31
Mujin-kai Shotokan karate-do 14 16 30 36 29
lalt 535 431 966 919 871
Petanque

FIF Petanque 0 127 127 128 132
lalt 0 127 127 128 132
Rugby

CBS Sport 6 30 36 35 24
Frederiksberg Rugby Klub 125 80 205 174 189

lalt 131 110 241 209 213




Medlemsopggrelse - foreninger pr. idraetsgren pr. 1. oktober 2020

Foreninger medlemmer medlemmer

pr. idraetsgren under 25 ar over 25 ar

Skydning

Frederiksberg Skyttelaug 0 47 47 45 46
Frederiksberg Sportsskytter 0 a4 44 33 33
Skyttelauget Krudtuglen 5 128 133 156 144
1 alt 5 219 224 234 223
Svgmning

Hovedstadens Svgmmeklub 1.425 302 1.727 1.556 2.416
KSG Idraet 9 16 25 37 34
Pan Idrat Frederiksberg 0 30 30 118 129
lalt 1.434 348 1.782 1.711 2.579
Tennis

CBS Sport 17 37 54 40

KB 764 1.731 2.495 2.285 2.177
Idraet i dagtimerne 0 12 12 9 0
1 alt 781 1.780 2.561 2.334 2.241
Volleyball

CBS Sport 8 28 36 37 13
Frederiksberg Volley 90 130 220 220 216
KSG Idraet 0 25 25 0 0
VLI 25 92 117 83 81
1 alt 123 275 398 377 310
@vrige foreninger

Brug Bolden 0 5 5

CBS Sport 0 6 6

Frederiksberg Beachvolleyklub 6 129 135

Frederiksberg Bane- og Landevejsklub 6 84 90

Frederiksberg Seminariums Idrzetsforenin; 50 32 82

Frederiksberg Sport Stacking Klub 12 13 25

Frederiksberg Senior Motion 0 154 154

Frederiksberg Bordtennisklub 74 71 145

Frederiksberg e-sportsforening Falcons 7 3 10

Frederiksberg Slots Faegteklub 34 11 45

Frederiksberg Bueskydning 18 39 57

Idreet i dagtimerne Frederiksberg 0 89 89

Pan Idrat Frederiksberg 8 147 155

Sportskollektivet 0 154 154

@vrige

lalt 215 937 1.152 1.137 1.164
Idreetsudgvere

| alt 11.535 8.506 20.041 19.128 19.528



FIU Organisationsdiagram

Skematisk oversigt over
FIU’s elementer: Repraesentantskabet

Bestyrelsen

|dreetsudvalget (IU) FIU’s Direktar @konomiudvalget (DU)

Fagidreetsudvalg (FAU) FIU Administration (5
fastansatte)

Halinspekter
Frederiksberghallerne

Halinspekter Frb. Idraetspark,
Damsgbadet, Nandrupsvej

Halinspekter Mariendalshallen,
el  Kedelhallen, Bilowsvejhallen,
Hermeshallen

Eksempel pé idreetsanleeggenes Kedelhallen
organisation:

Brugergruppen Ledelse / Personale

Repraesentant Ki og Aikido Dojo KBH [ Repreesentant fra FIU bestyrelse

Repraesentant VLI Volley

Repraesentant Frb. Volley

Repraesentant Frb. Bueskydning

Repraesentant Karateklubben Muijin
Kai

Repraesentant Frb. Skyttelaug

Repraesentant Skyttelauget
Krudtuglen

Repreesentant Frederiksberg
Amaterdanseforening

Repraesentant Frb. Sportsskytter




Beskrivelse af FIU's radgivende og besluttende organer

Repraesentantskabet

Alle FIU's foreninger med 1 stemme hver
Medlemmerne af BE, IU og @U

Formandene for fagidraetsudvalgene
Formandene for brugergrupperne

2 medlemmer udpeget af kommunalbestyrelsen
Zresmedlemmer fra FIU (uden stemmeret)

Bestyrelsen (BE)

Formanden veaelges direkte pa rep.mgdet
@vrige medlemmer vaelges pa rep.mgdet

| bestyrelsen sidder formanden for IU og for @U
FIU's direktgr er sekretaer for udvalget

@konomiudvalget (@U)

Formanden veaelges direkte pa rep.mgdet
@vrige medlemmer vaelges pa rep.mgdet
Bogholderen fra FIU's adm. deltager i mgderne

Idraetsudvalget (IU)

Formanden veelges direkte pa rep.mgdet

@vrige medlemmer valges pa rep.mgdet
Idreetskonsulenten fra FIU's adm. deltager i mgderne

Fagidraetsudvalg (FAU)

Nar flere foreninger udbyder samme idraetsgren, skal
der etableres et FAU

Hver forening med idraetsgrenen, sidder med i udvalget
Fagidraetsudvalget konstituerer sig selv, hver andet ar

Direktgren
Anseettes af BE, og er overordnet ansvarlig for
idreetsanlaeg samt administrativt personale i FIU

Administrationen
Der er fastansat en bogholder, to idraetskonsulenter
samt en kommunikations- & adm. medarbejder i FIU's administration

Halinspektgrerne (HI)

Ansaettes af Direktgren samt et eller to medlemmer af BE
Halinspektgren refererer til direktgren

HI er personaleansvarlig samt driftsansvarlig pa sit anlaeg

Brugergrupperne (BRG)

Pa hvert idraetsanleeg nedsaettes en brugergruppe, med én
repraesentant for hver hjemmehgrende klub pa anlaegget
Klubberne veelger i faellesskab en formand for BRG, der
desuden teeller HI samt en repraesentant for BE
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